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Téng diéu tra dan sé va nha & ndm 2019 dugc tién hanh vao thoi diém 0 gidr ngay 01/4/2019
theo Quyét dinh s6 772/QP-TTg ngay 26/6/2018 cua Thi twdng Chinh phl. Day la cudc Téng diéu
tra dan s6 va nha & [an thir ndm & Viét Nam ké tir khi dat nudc thdng nhat vao ndm 1975. Téng
diéu tra dan s6 va nha & nam 2019 thu thap thong tin co ban vé dan s6 va nha & trén toan bd |3nh
thé nuwdc Cong hoa xa hdi chi nghia Viét Nam phuc vu hoach dinh cdc chinh sach phat trién kinh
té - xa hoi cha dat nwdc va gidm sat cdc Muc tiéu phét trién bén virng ma Chinh pha Viét Nam d3
cam két thuc hién.

Tiép theo cac két qua chinh thirc cha Tong diéu tra dan sd va nha & nam 2019 dugc Tong
cuc Théng ké cong bd ngay 19/12/2019, mot s6 chi dé quan trong nhw mat can bang gidi tinh
khi sinh, mtrc sinh, di cw va d6 thj hod, gia hda dan sé tiép tuc dugc phan tich sdu nham cung cap
nhitng bang chirng quan trong vé thuc trang va nhitng khuyé&n nghi chinh sach phu hgp dap tng
nhitng thay d6i nhan khau hoc va x3 hoi cho phat trién bén virng.

Chuyén khao “Mat can bang gidi tinh khi sinh & Viét Nam: Xu huwdng, sw khac biét va cac
nhan t6 anh huwédng” da duoc xay dung, st dung sé liéu cta cudc Diéu tra dan sd va nha & 2019
va Téng diéu tra dan s& va nha & 2009, va mdt s6 ngudn khac, 1a su tiép ndi nhirng phan tich trudc
day vé mat can bang gidi tinh khi sinh tai Viét Nam.

K&t qua phan tich s6 liéu cho thay méc du ty s6 gidi tinh khi sinh cla Viét Nam van & mic
cao a 111.5 bé trai trén 100 bé gai, tuy nhién xu hudng tidng nhanh ty s gidi tinh khi sinh trong
giai doan trwdc day dén nay da chirng lai. Nghién ctru cling cho thay vdi ty sé gidi tinh khi sinh
hién nay, néu so v&i mirc sinh hoc ty nhién (105 tré trai trén 100 tré gai) thi s6 lvgng tré em gai
bi thi€u hut 13 45.900 tré, twong duong 6,2% téng s6 tré em gai duoc sinh ra. Phan tich ciling cho
thay su khac biét vé ty so gidi tinh khi sinh gitta cdc ving mién va nhém dan sd, méi twong quan
clia cac yéu td x3 hdi, kinh t& va nhan khau hoc véi sy mat can bang ty s6 gidi tinh khi sinh & Viét
Nam. Dic biét két qua phan tich giip chung ta hiéu sau siac hon vé wdc mudn thich con trai d3
dugc thé hién qua cac hanh vi sinh san, va sy lan téa cia thuc hanh nay téi cdc nhém dan cu
khac nhau.

K&t qua nghién ctru cling cho thdy mat can bang gidi tinh dan sé trong twong lai 1a khéng
thé trdnh khdi, ké ca trong trudng hop ty s6 gidi tinh khi sinh khdi phuc tré lai mirc binh thudng
trong 15 ndm t&i. Chuyén khao cling dwa ra mdt s& khuyé&n nghi nham &ng phé véi van dé lya
chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi va mat can bang gidi tinh khi sinh & Viét Nam ciing nhw
ti€p tuc giam sat ty s6 nay, tiép tuc cung cap cac bang chirng vé cac khia canh thay d&i xa hoi va
tac dong clia né tdi sy wa thich con trai nham xac dinh cac yéu t6 lién quan dén lya chon gidi tinh
trén co s& dinh kién gidi trong cac gia dinh & Viét Nam.

Téng cuc Théng ké xin tran trong cdm on Quy Dan s6 Lién hop quéc (UNFPA) d3 hd tro ve tai
chinh va ky thuat cho cudc Téng diéu tra dan s6 va nha & 2019, dac biét cho viéc phan tich sé liéu va
chuan bj Bao cdo chuyén khao nay. Ching t6i cdm on Chinh phd Na Uy d3 ho tro mot phan tai chinh
cho xay dung chuyén khao. Pac biét xin cdm on Tién sy Christophe Z Guilmoto, chuyén gia quéc té
cta UNFPA, chuyén gia nhan khau hoc cta Vién nghién ciru Dan s6 va Phat trién (CEPED/IRD) tai Paris;

XU HUONG, SU KHAC BIET VA CAC NHAN TO ANH HUONG / 3



va cong s clia dng, ba Becquet, vién nghién ciru nhan khau hoc qudc gia (Ined) tai Paris d3 day cong
phan tich s6 liéu va xay dung Chuyén khdo nay. Ching tdi bay td 161 cdm on chan thanh téi can bd
Van phong UNFPA, can bd Téng cuc Thong ké d3 cé nhitng gép y sau sac va qui bau trong qud trinh
xay dung va hoan thién Chuyén khao.

Chung t6i han hanh duoc gidi thiéu véi ban doc &n phdm chuyén sau vé mat can bang gidi
tinh khi sinh & Viét Nam, mét chi dé dang thu hat s quan tdm cta cac nha nghién clru, cdc nha
quan ly, cdc nha 13p chinh sdch va ca xa hoi. Chung tdi mong nhan duoc y kién déng gép cta doc
gia, dé tiép tuc nang cao chat lwong cho cac xuat ban pham tiép theo clia Téng Cuc Thong K&.

Téng Cuc Thdng Ké
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DANH MUC TU VIET TAT

MFB: Tinh trang thiéu hut tré em gai khi sinh
UNFPA: Quy Dan s6 Lién hop quéc

TCTK: Téng cuc thdng ké

TDTDS & NO: Téng diéu tra dan sé va nha &

TSGTKS: Ty s6 gidi tinh khi sinh

TSC: Ty suat chénh

WHO: T6 chirc y té thé gidi
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TOM TAT BAO CAO

Lwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gi¢i hay con goi la lua chon gidi tinh tredce khi sinh 1a
mot hién twong tiéu cyc phé bién tir nhitng ndm 1980 tai mot s& qudc gia chau A. K& tir nhitng
nam 1990, ty s6 gidi tinh khi sinh (TSGTKS) cling bat dau ting tai mot s& nudc Dong Au. Con tai
Viét Nam, tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh bat dau xuat hién rd rét trong thap ky dau
tién cha thé ky 21.

Viét Nam, noi ma tam ly wa thich con trai van ton tai dai dang d3 gdy mat can bang gidi tinh
khi sinh nghiém trong, cé nhiéu diém tuwong déng vdi cac qudc gia khac tai chau A va Dong Au noi
cling bi anh hudng bdi tdm ly nay. Dang lvu y nhat dé 1a dinh kién gidi ndng né trong cac gia dinh
theo ché d6 phu hé 1a cin nguyén dan dén thuc hanh lya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi.
Thém vao dé, mot sd thay déi gan day cling gép phan gady mat can bang gidi tinh khi sinh, d6 la:
ty 18 sinh thap thudng khién cha me kho sinh con trai mot cich ty nhién, hay viéc cdc cong nghé
sinh san hién dai tré nén dé tiép can di kém vai gid ca phai ching cho phép viéc lya chon gidi tinh
thai nhi tr& nén kha thi. Mtrc d& mat can bang gidi tinh khi sinh hién tai s& anh hudng lau dai dén
co ciu dan s Viet Nam. Cu thé, dan dén hé qud |a du thira s& lwgng nam thanh nién. M4t can
bang gidi tinh trong nhém dan s8 trudng thanh trong tuong lai s& dan tdi nhitng hau qua vé x3
hoi va nhan khau hoc ma ching ta chua thé hiéu hét.

Chuyén khao nay tim hiéu cac xu hwédng mat can bang gidi tinh tai Viéet Nam dya trén két
qud TBTDS & NO 2019, la su tiép néi nhirng nghién ctru trudc day vé tinh hinh lya chon gidi tinh
trén co s& dinh kién gidi tai Viét Nam. Cu thé, nghién clru nay cap nhat cac phat hién tir hai bao
cao chi tiét xuat ban ndm 2011 va 2016 dwva trén TDTDS & NO 2009 va Diéu tra dan sé va nha &
gitra ky 2014 (TCTK 2011, 2016). Do khéng cé s6 liéu thong ké dang ky khai sinh, TDTDS & NO 13
ngudn di liéu tin cdy nhat dé nghién clru cac xu hudng va sy khéc biét trong thuc hanh lya chon
gidi tinh trén co s& dinh kién gidi vdi trong tam 13 wdc tinh TSGTKS - chi s8 thé hién rd nhat tinh
trang lva chon gidi tinh trudc khi sinh.

Cac phat hién chinh trong bdo cdo dwoc chia thanh bén phan: mic d6 va sy khac biét vé
tam Iy wa thich con trai; mirc d6 va xu huwédng mat can bang gidi tinh khi sinh gan day; khac biét
vé mat can bang gidi tinh khi sinh gitta cdc viing mién va cdc nhém x3 hoi; va két qua dy bao dan
s6 dua trén cdac kich ban khac nhau.

Phan tich tap dit liéu vi m6 tir TDTDS & NO nham xem xét cac chi s6 khac nhau vé tam ly
ua thich con trai, cho phép do luérng mirc dd nghiém trong va sy khac biét cia van dé nay giira
cac vung mién va nhdm x3 hoi khac nhau. Hanh vi sinh san cho thay nhu cau cé con trai la yéu
t6 quan trong dan dén quyét dinh sinh con. Cha me khéng cé con trai ludn cé xu hudng sinh con
tiép theo cao hon rd rét. Piéu nay dugc thé hién rd nhat & xac suat tiép tuc sinh con cla céc cap
vo chéng d3 cd tir hai con gai trd |8n va xdc suat nay cao hon gap déi so vdi nhirng ngudi da cod
it nhat mét con trai. Phan tich con cho thay hanh vi sinh thém con dé cé con trai d3c biét rd rét
& nhdm dan sé c6 trinh d6 hoc van va mirc séng tét hon. Nhirng ban d6 theo tuyén tinh vé ty |é
gidi tinh cda con ut, gia dinh khéng cé con trai, co ciu gia dinh theo ché d6 phu hé (con trai sau
khi 18y vo séng chung vd&i cha me dé) da néu bat su khac nhau Ién vé dinh kién gidi theo vung dia
ly, cho thay cé su khéc biét vé tam Iy ua thich con trai giita cadc viing mién tai Viét Nam, cé thé bat
ngudn tir nhirng khéc biét vdn hda. Do cha me Viét Nam c6 sy diéu chinh hanh vi sinh sdn huwdng
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tdi theo tdm ly wa thich con trai, nén cling khéng ngac nhién khi tdm ly d6 dwoc thé hién ca trong
giai doan trudc sinh.

TSGTKS trong giai doan 2018-2019 (1 ndm truwdc thoi diém TOTDS & NO 2019) |a 111,5 nam
trén 100 nir. Con s6 nay thé hién ty & mat can bang gidi tinh khi sinh rat cao. TSGTKS cao nhat
trén thé gidi hién tai duwoc ghinhan 1a 114,6 tai Azerbaijan. Néu so sanh véi TSGTKS thdng thuong
(105 bé trai trén 100 bé gai), ty 1& hién tai cho thay s6 lwgng tré em gai sinh ra moi ndm thiéu hut
45.900 do hau qua cla viéc lya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi, twong duwong 6,2% téng
s6 lvgng tré em géi duwoc sinh ra.

Khi so sanh vé&i cac wéc tinh truwde day, nhitng s6 liéu vé TSGTKS hién tai khdng dinh rang xu
hudng tang nhanh TSGTKS bat dau tir khodng ndm 2004 va xu huéng nay dén nay da két thuc.
TSGTKS tai Viét Nam d3 dat mirc 112 vao ndm 2010 va chirng lai ké tir 6, hang ndm chi dao dong
& mirc khodng 111-112 va sy khac biét nay chi yéu do van dé do lvong. Nhu vay, xem xét cac xu
huwdng gan day cho thay TSGTKS tai Viét Nam da dat mirc 6n dinh. Theo kinh nghiém cla cac qudc
gia khdc tirng bi anh huwdng bdi thuc hanh lwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi, TSGTKS
khong c6 kha ndng tang thém va sé khéi phuc tré lai mirc binh thudng. Nghién ciru nay cho thay
d3 c6 dau hiéu gidm nhe TSGTKS tai mot sd vung mién, vi thé can tiép tuc do luong trong nhirng
nam t&i dé xac nhan xu hudng thodi trao nay.

TSGTKS dwoc tinh todn cho cac vung mién, cdc nhém van hoa va kinh té - xa hoi khac nhau
dé xac dinh sy mat can bang gidi tinh khi sinh gitta cdc nhdm nay. Cu thé, TSGTKS cao & nhdm dan
s6 c6 trinh d® hoc van va murc sdng cao hon va & mot sé nhédm dan téc. Ngwoc lai, TSGTKS thap
hon hodc cd ltc tiém can téi ty 1é gidi tinh tw nhién nhém dan sé nghéo, nhém ndng dan, moét sé
nhom dan tdc thiéu s& va nhédm ton gido.

Tuy nhién, sy khéc biét chd yéu vé TSGTKS tai Viét Nam 13 khéc biét gilra cac vung mién.
TSGTKS wdc tinh & 63 tinh dao dong tir 105 dén 119 bé trai trén 100 bé gail. Mirc dd phan héa
nay chi ra rang trong hai thap ky qua, thuc hanh Iya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gi¢i khong
qua phd bién tai mot s6 vung nhu' mién Nam va mién Trung cta Viét Nam, twong tu nhu mot s
nuwdc ldng giéng phia Ty hodc phia Nam (nhu Théi Lan, Lao, va Campuchia). S& liéu cling cho thay
giai doan ting TSGTKS & mot s6 tinh mién Bic twong tw nhu & Trung Qudc - qudc gia chiu anh
hudng ndng né nhat thé gidi bdi vé mat can bang gidi tinh khi sinh trong nhiéu ndm lién. TSGTKS
cao nhat & viing ndng thdn dong bang séng Hong (115) va thap nhat & Tay Nguyén (105). Trong 5
nam tré lai day, TSGTKS cé xu hudng gidm nhe tai dong bang séng Hong cling nhu mot s6 thanh
phd 1én nhat ca nudc.

Do hanh vi lya chon gidi tinh trudce khi sinh cé y nghia quyét dinh déi védi van dé mat can
bang gidi tinh khi sinh, viéc phan tich theo thi ty sinh giup xac dinh cac co ché lya chon gidi
tinh trén co s& dinh kién gidi cha gia dinh, vi quyét dinh lwa chon gidi tinh thudng dan dan
nay sinh khi tré dugc sinh ra. Cu thé, & Viét Nam cdc wdc tinh cho thay TSGTKS twong déi cao
& con d3au long (110). M4t can bang gidi tinh khi sinh con dau long 1a nguyén nhan gay ra hon
30% téng sb trwdng hop tré em gdi thi€u hut khi sinh tai Viét Nam. Bing nhu dy doan, TSGTKS
ti€p tuc tdng khi sinh con th ba tré 1€n (120). Két qua phan tich cho thay cac gia dinh chua
cé con trai c6 xu huéng lua chon gidi tinh trudc khi sinh cao nhat & nhitng lan sinh tiép theo

1 Udc tinh cho cac tinh duoc dua trén TSGTKS clia nhédm dan s6 duwdi 5 tudi va do dé cé thé khac vdi cac wéce tinh khac
dya trén s6 [an sinh gan day (mot ndm trudc thoi diém didu tra).
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v&i TSGTKS gan bang 145 sau khi d3 lién tiép sinh tir hai con gai tré 1én. Chi s6 nay cé thé dat
murc 180 & mién Bac hodc trong nhdm dan s6 giau nhat. M6 hinh phan tich hdi quy khang dinh
mot s6 yé&u td lién quan dén mat can bang gidi tinh khi sinh, bao gdm thi tu sinh, gidi tinh cla
nhitng con d3 sinh truwdc, theo ving dia ly. O mic do thap hon, trinh do vin hda cao hon va
dan téc cling c6 lién quan véi TSGTKS cao.

K&t qua md phdng trén nhiéu nhédm dan s6 khac nhau khang dinh rang nhin chung & Viét
Nam trong tuong lai, mat can bang gidi tinh dan s& 13 khong thé tranh khdi. K& ca trong truong
hop TSGTKS khoi phuc tré lai mirc binh thwdng trong 15 ndm t&i, hau qua mat can bang gidi tinh
khi sinh trong 15 ndm qua s& van con dé. S luong nam gidi trong do tudi 15-49 thira ra sé tang
lén mirc 1.500.000 vao ndm 2034 va cé thé cham mdc 2.500.000 néu TSGTKS cudi cung van khong
giam. Dén ndm 2040, s6 lwgng nam gidi thira sé chiém 8% téng s6 lwgng nam gidi trong do tudi
k&t hon (20-39), va sau d6 gidm xudng néu tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh cai thién rat
nhanh trong 10 nam tai.

Tém lai, nghién clru nay da xac nhan tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh dang ké xuat
hién & Viét Nam trong 15 nam qua. Nhdm nghién cttu cling dwa ra mot loat khuyé&n nghi vé viéc
theo ddi xu huéng, cach hiéu va loai bd tdm Iy wa thich con trai cling nhuw phé bién céc phat hién
cla nghién ctru. Khéng con nghi ngd gi nita, TSGTKS cao la hé qua tryc tiép cha tdm ly wa thich
con trai dd an sdu bam ré vao ngudi dan va cang tram trong hon do xu huéng gidam dan quy md
gia dinh. Tuy nhién, xu hudng tang TSGTKS rd rang da chirng lai trong 5 ndm qua va trén co sd&
dd, c6 kha nang cudi cung cling sé giam.

DU vay, v&i mirc d6 mat can bang gidi tinh khi sinh cao nhu hién nay, TSGTKS gan vd&i
murc cao nhat thé gidi, Viét Nam hién van dang & ngd tw dwdng. DU cé thé d3 cham mirc 6n
dinh trong thi gian gan day, mirc d6 phd bién cla thuc hanh lya chon gidi tinh trén co sé&
dinh kién gidi cé thé van & mirc cao trong vai ndm tdi, trong khi TSGTKS & cac qudc gia khéc
dang dan giam xudng. Nhirng hé luy nhan khiu hoc trong twong lai 1a mdi lo ngai v&i tat ca
moi nguwdi va doi hdi ti€p tuc cac nd lwc &ng phd véi moi hinh thirc dinh kién gidi van ton tai
dai dang. Méc du khong cé mot “giai phap than ky” nao cé thé cham dit thwe hanh lya chon
gidi tinh trén co s& dinh kién gidi b&i n6 duoc gay ra bdi tdng hda nhiéu yéu t6 khac nhau,
ching ta can hiéu rd hon cac bién phdp phong, chéng thuc hanh nay va ly do vi sao mot s6
vung mién duong nhuw khong bi dnh huwdng, dong thoi can tiép tuc theo ddi tinh hinh trong
nhirng nam ta&i.

Chuyén khao dua ra mét sé khuyén nghi chinh sach nhu sau:
Giam sat tinh trang dinh kién gidi va hau qua

e HO tro cac hoat ddng nang cao ndng luc nham ting cwong kha ndng phan tich TSGTKS cua
cac chuyén gia trong nuwéc.

e Chia sé dit liéu vi m6 cta Téng diéu tra cho phép phan tich sdu hon tinh trang méat can
bang gidi tinh khi sinh.

e Ting cudong nd liwc dé nang cao chat lwong hé théng dang ky khai sinh nham cung cap dl
dit liéu cho phép tinh todn va theo ddi xu hwdng cta TSGTKS tét hon.

e BG sung céc cau hdi vé gidi tinh con cdi trong [an sinh gan day nhat vao cac cudc diéu tra
dan s& d&i vai phu nit 15 - 49 tudi.
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Th&u hiéu va xéa bd tinh trang lwa chon gidi tinh trén co sé dinh kién gidi

e HO tro nghién cru cdc mai lién hé trong gia dinh lién quan dén tam ly wa thich con trai va
cac thuc hanh vé ché doé phu hé gan véi viéc con trai sau khi k&t hdn & cling cha me, ho tro cla
con khi cha me vé gia, quyén s& hiru tai san, lwong hwu, quyén thira k&, tinh trang két hon va ly
hon nham xay dung cac can thiép phu hop.

e Dua ra cac bang chirng vé cac khu vure khong bi anh hudng béi thuc hanh lwa chon gidi
tinh trén co s& dinh kién gidi nham dy doan cac thay d&i trong gia dinh khong gay dinh kién gidi.
e Thuc hién cac chién dich vé chudn muc gidi nham dung hoa cac gid tri gia dinh véi binh
dang gidi va dam bao nhitng lwa chon sinh san khong mang tinh thién vi con trai trong gia dinh.

e Ting cuwdng can thiép chinh sdch nhdm xdéa bd dinh kién gidi, tap trung vao cac nhém
trong xa hoi va cac vung mién bi anh hudng nang né nhat bai lya chon gidi tinh trén co s& dinh
kién gidi.

e Xay dung khung giam sat va danh gia nham dénh gia cac can thiép ngan chan Iwa chon gidi
tinh trén co s& dinh kién gidi trong qua kh, hién tai va twong lai.

e X ly cic hinh thirc phan biét doi xtr vé gidi khac, dac biét trong cac van dé lién quan dén
dang ky dat dai, bao luc gidi, hdn nhan va lua chon sinh san, va thira ké.

Pho bién cac két qua

e Cong bd cac két qua vé tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh trong nwéc va cac hau
qua kéo theo.

e Phd bién céc phat hién trong chuyén khao nay nham nang cao nhan thirc clia ngudi dan
vé tinh trang lwa chon gidi tinh trén co sé& dinh kién gidi hién nay.

e Khuyén khich hoc héi gilta cac quéc gia qua viéc chia sé bai hoc kinh nghiém va giai quyét
cac khoang tréng con ton tai trong chuong trinh todn cdu nham ngdn chan tinh trang lya chon
gidi tinh trén co s& dinh kién gidi.

e RUt ra bai hoc kinh nghiém tir chinh sich cta cic qudc gia khac.

e Culng c6 mdi quan hé hgp téc gilra cac t6 chirc trong nwdc va cac co quan lién quan cua
Chinh phd nham day manh hop tac qudc té tai Chau A va cac khu vie khac vé céc ndi dung nghién
ctru, xay dwng chinh sach va déi thoai vé céc yéu td lién quan dén gidi.
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PHAN I: MUC TIEU VA PHUO'NG PHAP NGHIEN CU'U

Phan dau tién cla chuyén khao nay trinh bay muc tiéu nghién ctru. Sau d6 la néi dung tong
quan vé van dé mat can bang gidi tinh khi sinh trén thé gi¢i. Phan cudi cung 1a m6 ta chi tiét
tat cd cac phuong phap duoc sir dung dé wdc tinh tryc tiép va gian tiép mirc dd phd bién cla
tdm ly wa thich con trai va thuc hanh luya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi tai Viét Nam.

1. Muc tiéu nghién ctru

Luwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi la van dé da duoc phan tich bdi nhiéu nghién cru
thuc hién tai nhiéu nwdc chau A va Dong Au. Khidc véi nudce ldng giéng Trung Quéc, TSGTKS cao &
murc bao dong xuat hién tai Viet Nam ké tir khi tim dugc cac bang ching rd rang tir Diéu tra Bién
déng Dan s6 va K& hoach héa Gia dinh (Guilmoto va céng su, 2009). Ké tir dd, cac co quan Chinh
pht Viét Nam d3 trién khai nhiéu nd luc dé giai quyét viéc lya chon gidi tinh trudc khi sinh. Mot
trong nhitng nd luc d6 1a viéc khai thac cé hé théng ngudn dit liéu théng ké san cé dé theo ddi
tinh hinh mat can bang gidi tinh khi sinh trong nuéc.

Chuyén khao bat dau bang phan téng quan va phan tich si khac biét vé xu hudng trén thé
gidi, dong thoi téng két nhitng yéu t& quyét dinh va hé luy cla viéc mat can bang TSGTKS dua
trén nhitng gi ching ta d3 biét. Trén thuc té, can dat Viét Nam trong mét bdi canh réng hon, dé
la sw xuat hién clia viéc lya chon gidi tinh tai chau A va cac khu vue khac trong 40 nam tré lai day.

Tiép theo, bdo cdo danh gid chi tiét vé cac dir liéu thdng ké duwoc cdng bd qua TDTDS & NO
2019 dé phan tich van dé dinh kién gi¢i va mat can bang gidi tinh khi sinh. Nhitng khé khin vé
s6 lidu thong ké thudng 13 rao can phan tich xu hudng va sy khéc biét vé TSGTKS. Van dé thiéu
di? liéu khai sinh tai Viét Nam anh huwdng nghiém trong dén kha nang theo ddi bién dong TSGTKS
hang ndm va su khac biét cla ty s6 nay theo viing mién. Bdo cdo nay, dé cap dén céc chi sd khac
nhau tinh duoc tir dit liéu mau ctia TDTDS & NO 2019 dé bu 1ap khodng tréng dit liéu, dic biét,
nhitng loi thé va han ché cla nhitng chi s6 nay trong viéc thé hién 16-gic vé gi¢i dang sau hanh vi
sinh san ciing s& dugc phén tich.

Sau d6, ching t6i ap dung mot s& cdng cu san cé dé thye hién phan tich nhan khau hoc
vé dinh kién gid¢i dua trén dit liéu ndm 2019. Muc dich dau tién |a xdc minh m&c dd phd bién
cla tdm ly ua thich con trai va thyc hanh lya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi hién nay
& Viét Nam va xu huwdng gan day ddi vadi van dé nay. Ching téi dac biét quan tdm dén gia thiét
vé hién twong chitrng lai trong TSGTKS trong thoi gian gan day. Muc dich th hai |3 ddnh gia su
khdac biét cta tdm ly wa thich con trai va va lua chon gidgi tinh trén co s& dinh kién gi¢i theo
dac diém vung mién, xa hdi va nhan khiu hoc. Diéu nay gitp 1am ré nguyén do dang sau hanh
vi sinh san thién vi gidi.

Muc tiéu cudi cung cta chuyén khao nay la phan tich nhitng hdu qua dai han ma van dé mat
can bang gidi tinh khi sinh trong hién tai va twong lai cé thé gy ra bang cach thyc hién mot loat
mo phdong dan sé.

2. Mat can bang gidi tinh khi sinh trén thé gi&i

Trong phan nay, ching téi xin gidi thiéu mét s6 dac diém chinh cla thyc hanh lya chon gidi
tinh trwdc khi sinh. Ching t6i cling tong két cac co ché dang sau hién twgng mat can bang gidi
tinh khi sinh va tinh hinh hién nay trén thé gidi.
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T 13u, ching ta da nhan thay ty |& nam gidi trong téng dan s& thé gi¢i cao hon mirc cho
phép néu TSGTKS va su khac biét vé ty 1é tlr vong cha hai gid¢i & mirc “binh thuwdng”, tic |a khéng
cé su ky thi vé gidi. Cac wdc tinh gdn day da chi ra hang triéu nir gidi bi thiét hut, dac biét tai Trung
Quéc va An Dé (Bongaarts & Guilmoto, 2015; UNFPA, 2020). Sy thiéu hut nit gidi nay xay ra tir
trudc dén nay chu yéu 13 bdi ty & tlr vong & nit gidi cao hon nam do nhiéu nguyén nhan khac
nhau. Ty |& tlr vong cla ni cao hon phan dnh & ty 1é t&r vong dac trung theo tirng d6 tudi. Cu thé,
tai mét s6 qudc gia hodc khu vue, ty 1€ tlr vong & tré em gdi hodc phu nit trwdng thanh twong doi
cao hon so véi nhitng noi khac. Tuy nhién, trweong hop cta Viét Nam ¢ chit khac biét vi du vai
tinh trang lya chon gidi tinh trudc khi sinh nhu hién tai, ty |é t&r vong & nit chwa bao gio la qua
nhiéu, va s6 lwgng nit gidi van nhiéu hon nam gidi trong téng dan sé.

Mot nguyén nhan ndi bat dang sau sy thiéu hut ni¥ gidi néi chung trén thé gidi la do gia ting
s6 lvong cac trudng hop pha thai vai thai nhi la con géi. Xu hudng mai nay dugc cac chuyén gia
théng ké lan dau tién phat hién vao nhirng ndm 1990 sau khi phan tich s6 liéu tir Téng diéu tra
dan s8 hodc s6 lidu khai sinh tir Trung Quéc, An Dé va Han Quéc. & thoi diém do, nhidu phu ni
quyét dinh pha thai khi phat hién ra thai nhi [a con gai. Hinh thirc lua chon gidi tinh trudc khi sinh
nay nhanh chéng lan nhanh ra khap thé gi¢i va hién 1a nguyén nhan gy ra t6i thiéu mét nlra s6
lwgng nam gidi du thira hién nay trén toan cau. Lya chon gidi tinh trudc khi sinh cé quan hé mat
thiét véi tha thuat choc 6i va sau do6 1a siéu &m vao nhirng nam 1980. Tai nhirng quéc gia ma cac
bién phap pha thai dé ti€p can, ngay cang cé nhiéu cha me cé kha ndng cham drt viec mang thai
khi gidi tinh thai nhi khéng nhu ho mong muén, nghia 1a cha me cé thé biét trudc gidi tinh cua
thai nhi va moét vai ngudi trong sd ho quyét dinh pha thai khi biét thai nhi la con géi. Ngay nay,
cac phuong phdp méi nhu xét nghiém mau thai nhi va chan doén gen trudce khi lam thu tinh vé
ly thuyé&t cho phép cha me chon loc gidi tinh thai nhi thdm chi con sém hon hodc trudce khi bat
dau mang thai.

Tac dong cla viéc lwa chon gidi tinh trwdc khi sinh 13 khong thé tranh khoi. Chang han, chi
can mot trong s6 10 cdp cha me mudn loai bd thai nhi Ia con gai, thi TSGTKS tang tir 105 bé trai
trén 100 bé gailén 111 (theo tinh todn la 105/95) bi 5 tré em gai s& mat di (nhirng cha me sé& chi
gitr thai nhi 1a con trai). Piém can nhan manh & day 13 hanh déng cla thiéu sé (10% cap cha me)
d3 d0 anh hudng dén TSGTKS va gdy ra mat can bang dai han trong doan hé tré bj anh huéng. Su
mat can bang nay s& kéo dai hang thap ky khi nhém tré bj &nh hwdng dan trudng thanh.

Ngoai ra, con cé nhirng yéu td phirc tap khac lién quan dén chién luvoc xay dwng gia dinh,
nghia |a nhitng cch thirc cu thé ma cha me dp dung cho nhirng lan sinh tié€p theo ctia minh. Cu
thé, nhiéu cha me thuong khong quan tdm dén gidi tinh cla con dau long, va chi mot sé it ap
dung céac bién phap lwa chon gidi tinh thai khi biét thai nhi dau la con gdi. Péng thoi, cha me
hau nhu déu lac quan rang dira con thi hai ho sinh ra cé gi¢i tinh ho mong muén (va gidi tinh
mong mudn dé ludn la nam). Vi ly do nay, TSGTKS & nhitng I4n sinh sau (sau con thi hai) c6 thé
cao hon nhiéu so v&i nhitng 1an sinh trudc. Dit liéu d3 chi ra rang yéu td chinh dang sau quyét
dinh lua chon gidi tinh trwdc khi sinh trén thuc té€ khong lién quan nhiéu dén thi ty sinh ma
13 co cau gidi cda con cdi trong gia dinh. Do d6, TSGTKS & lan sinh th& ba thudng bi léch theo
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hwdng nhiéu con trai. Su khdc biét nhan khau hoc nay cho thdy nhitrng dinh kién gidi trong gia
dinh & x3 h6i phu hé.

2.2. Ty s0 gi@i tinh khi sinh binh thwdorng va mat can bang

Trong x3 hoi loai ngudi, ty & nam gidi sinh ra luén cao hon vai diém phan tram so vai niy
gidi. TSGTKS dugc goi la ty nhién dao ddng & ngudng 105 bé trai trén 100 bé géi, vdi gia tri thap
hon khu vue chiu Phi cdn Sahara va cao hon & Trung Qudc.? Tat c3 cac gid tri trén khodng nay
thé hién sy mat can bang phi tu nhién do cac yéu té xa hdi hodc do ludong. Tac ddng cla viéc lya
chon gidi tinh trwdc khi sinh cling dwgc thé hién rd rét @ nhdm dan sé tré em. Trong trudng hop
TSGTKS mat can bang nhu vay, thi ty 18 tré trong téng dan s6 tré em ciing nghiéng vé tré em trai.
Tuy nhién, ty s6 gidi tinh s& c6 xu hudng giam dan khi tudi tdng |&n vi ty |1& t&r vong & nam gidi tur
giai doan so sinh dén cao tudi thwdng cao hon, va phu nit chiém ty 1é cao hon trong nhém dan s6
trwdng thanh.2 Viéc di cw cé thé gay ra d6 mat can bang nhat dinh trong ty s6 gidi tinh.

Ba&i vay, ty sO gidi tinh trong dan s& 13 san phdm tong hop cac yéu t6 sinh hoc, hanh vi sinh
san, tlr vong va di cu, va ty s gidi tinh theo nhom tudi thudng khé dién gidi hon TSGTKS. Nghién
ctru ty s6 gidi tinh cd mot han ché nita lién quan dén 16i do lwong do c& mau tré em sinh ra nhé
hodc mau dan s6 nho. Chang han, theo két qua do thuc t&, ty s6 gidi tinh bang 105 (bé trai trén
100 bé gai) thi khodng tin ciy bang 95%, dao ddng tir 92,8 dé&n 118,9 khi tinh todn trén 1000 tré
em sinh ra (xem Bang 10).

2.3. Xu hué'ng va sw khac biét ciia TSGTKS trén thé gidi

Phan nay téng hop cac wdc tinh gan day vé mat can bang gidi tinh khi sinh. Trong Bang 1,
phan anh mirc 6 mat can bang gidi tinh khi sinh hién nay tai mot s6 qudc gia trén thé gidi.

Nhu nhiéu ngudi d3 biét, Trung Qudc tir lau d3 13 qudc gia gép phan dang ké vao sé luong
tré em gdi thi€u hut trén thé gidi. TSGTKS tai Trung Qudc tang tir cudi nhitng ndm 1980 va dat
murc 120 nam trén 100 nir khi buwdc vao thé ky 21 (Tafuro va Guilmoto, 2020). Du vay, TSGTKS tai
Trung Qudc d3a gidm dan trong 15 ndm qua va hién dat mc 112 nam trén 100 nit. Tai cdc quéc
gia Dong A va Dong Nam A khdc nhu Dai Loan, Singapore va Hong Kéng, TSGTKS cling tirng ting
trong qud kh* nhung gid d3 giam dan va tiém can muc binh thudng. M6t vi du rd rang nhat vé
xu huéng khoi phuc dan vé mdrc TSGTKS tu nhién 1a Han Qudc. TSGTKS bat dau ting tir kha sém
- dau nhirng ndm 1980 & qudc gia nay va dat dinh &@ mirc gan 115 sau 10 ndm. Du vay, TSGTKS d3
gidm trong 20 ndm trd lai day va gi® quay trd lai mdc ty nhién la xap xi 105.

2Chao va cong su (2019) ap dung ty 1é co s& cla khu vure 1a 106 cho Viét Nam - ty s6 gidi tinh khi sinh ty nhién wdc tinh tai
Dong A. Ching téi khong st dung con s6 nay bai né hau nhu chi phdn anh ty s6 uwéc tinh cho Trung Qudc.

3Tham khao Danh gia toan cau vé van dé mat can bang gidi tinh khi sinh ctia Guilmoto (2015) va UNFPA (2012).
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Bang 1: Udc tinh gan day nhat vé TSGTKS tai mdt sé qudc gia.

ChauA

Trung Quéc 1119 2017 Co quan Thong ké
:'l,f’a"%':?";gc’l:"ait dac khu hanh chinh 106,6 2018 Pang ky khai sinh

An Pd 111,6 2015-2017 Hé théng ding ky mau (SRS)
Nepal 110,6 e Diéu tra s&:\l(;l:c’;gllz nhan khau
Han Quédc 105,4 2018 Dang ky khai sinh
Singapore 106,1 2018 bang ky khai sinh

Pai Loan - Trung Quédc 107,0 2018 Pang ky khai sinh

Viét Nam 111,5 2018 TDTDS & NO 2019
Nam Caucasus

Armenia 111,1 2018 bang ky khai sinh
Azerbaijan 114,6 2018 bang ky khai sinh
Georgia 107,9 2018 bang ky khai sinh
Dong Nam chau Au

Albania 108,0 2018 Dang ky khai sinh
Kosovo 109,0 2018 bang ky khai sinh
Montenegro 106,7 2016-2018 bang ky khai sinh

* TSGTKS dwoc tinh bang s6 lwong tré em trai sinh ra trén 100 tré em gai sinh ra.
Ngudn: TCTK cac quéc gia va Diéu tra strc khde va nhan khiu hoc

Qudc gia chiu anh hudng Idn thit hai trén thé gidi 1a An 6. Do An Do dén nay |3 quéc gia cé
murc sinh cao nhat thé gidi, quéc gia nay cé anh hudng chinh dén tinh hinh nhan khiu va sé lugng
tré em gai sinh ra thi€u hut trén thé gidi. TSGTKS & An DO tir trudc dén nay déu dao dong quanh
méc khodng 110 bé trai trén 100 bé gai va hién nay wdc tinh dat 112 - con sé gan tuong duwong
v3i Trung Quéc. Mot diém dang lvu tdm & An Do trong twong quan vai Viét Nam la TSGTKS cé sy
khac biét I¢n gitta cac ving mién I&n, dao ddng tir mirc 120 & mién Tay Bic dén mirc binh thuwong
& mién Nam va mién Pong.

Xu hudng ting TSGTKS gan day duoc ghi nhan tai mét sé ving & Pong Au. O Tay Balkan,
TSGTKS trong nhdm nay thudng xap xi 109 bé trai trén 100 bé gai - cao hon mirc binh thuong,
song kha thap so vdi cac qudc gia khac. O khu vuc Nam Caucasus, TSGTKS tang trong nhitng ndm
1990 sau khi Lién X6 tan ra. Sau d6, TSGTKS &n dinh lai va cé xu hudng gidm. DU vay, Azerbaijan
hién nay ndi lén |a quéc gia cd TSGTKS cao nhat thé gidi hién nay.

TSGTKS tai Viét Nam méi tdng trong thoi gian gan day - giai doan 2004-2006 (UNFPA, 2009;
TCTK, 2011). Trwdc giai doan nay, TSGTKS tai Viét Nam dat 106-107, nhinh hon mdrc trung binh (105
bé trai trén 100 bé géi) mot chit do cé thue hanh chon loc gidi tinh tén tai &@ mot s6 nhdm dan s6. Ké
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tr d6, ty 1& tré em trai sinh ra d3 ting dang ké va udc tinh dat khoang 110-113 sau nam 2010 theo
nhiéu nguén sb liéu khac nhau. TSGTKS tai Viét Nam duoc cho la d3 chirng lai trong mét vai nam tré
lai day (Becquet va Guilmoto, 2018). Tuy nhién, bdo cdo nay s& phan tich lai gia thiét nay mét cach
chi tiét hon dya trén cac phat hién tir TDTDS 2019 (xem muc vé cac xu hudng clia TSGTKS).

MAt can bang nhan khau hoc nay tai Viét Nam ciing nhu cac quéc gia khac s& tac dong lau
dai dén co ciu tudi va gidi tinh. S& lwgng tré so sinh nam du thira s& dan chuyén thanh tré em
trai du thira va nam gidi trwdng thanh du thira. Mét trong nhitng hdu qua x3 héi gay ra bdi mat
can bang gidi tinh khi sinh dwoc ban thdo nhiéu nhat 13 tac dong clia viéc du thira nam thanh nién
d&i vai hé théng hén nhan tai dia phuong va hién twong goi la “stirc ép hdn nhan” (s6 lugng chu
ré twong lai nhiéu hon ¢4 dau). Nhiéu nam gidi sé budc phai tri hoan hodc tham chi tir bo viéc két
hén do khéng kiém duoc vo.

Viéc gia tang s6 lvgng khdng két hén ngoai y mudn nay la khdng thé tranh khoi. Diéu nay
di ngwoc lai véi hé théng hdn nhan phu hé khi nhitng dira con trai yéu quy trong gia dinh khéng
thé két hon chi vi du thira nam gidi. Hién tugng du thira nam gidi trudng thanh nay d3 duoc ghi
nhan tai nhiéu vung & Trung Quéc va An D6 - hai quéc gia d3 chiju anh huwdng cta thuc hanh lya
chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi trong hon ba thap ky qua (Kaur, 2018). Strc ép hén nhén
d&c biét dnh hudng d&n nam gidi cé hoan canh dé bj t6n thuong: nam gidi séng & viing sau vung
xa, nam gidi sdng trong hd nghéo, khéng cd trinh d6 hoc van hay tay nghé, cé sirc khde kém hon,
thudc mét s nhém dan toc thiéu s8, v.v. Xu hudng nay cé thé trd nén tram trong hon do hién
tuong nit di cw 1én thanh thi hodc tudi két hon cla nit tang 1&n (nit két hdn mudn hon).

Van dé thi€u hut cd dau twong lai ndy cudi cung cé thé din dén gia ting ap lwc két hon déi
v3@i phu nit. Diéu nay cling lam gia tang nhiéu hinh thirc bao luc khdc nhau trén co sé gidi. Cac
qudc gia nhu Viét Nam d3 bi dnh hudng cla nhu cau c6 dau dang gia tang tir Trung Qudc hay Han
Qudc. Dy bdo dan s6 cho thay mat can bang gidi tinh trong nhédm dan sé trwdng thanh sé khong
thé cai thién trong 50 ndm t&i do phan |&n dan sé trudng thanh trong twong lai d3 chao doi. Van
dé nay s& dwoc phan tich chi tiét trong mdt muc 10 cla béo cdo.

T 14u d3 rat kho dé tom tat tinh hinh cac qudc gia chiju dnh hudng cla tinh trang lwa chon
gidi tinh dya trén co s& dinh kién gidi do sy da dang vé vi tri dia ly, chinh tri, dan tdc, tén gido va
kinh t& x3 héi cla cdc quéc gia nay. Tuy nhién tat c3 cac khu vuyc c6 TSGTKS tdng déu cé mot s6
dac diém chung: sy xuat hién tran lan cta khu vurc y té tw nhan, sy phé bién cla céc thiét bj sinh
san hién dai, su ton tai ¢d hitu cta tdm ly wa thich con trai va mic sinh gidm.

Phan tich dwdi day dwa trén mot khung ly ludn don gian va xac dinh ba diéu kién tién dé
chinh dan dén sy xuat hién cta thuc hanh lya chon gidi tinh trude khi sinh & nhiéu quéc gia khac
nhau (Guilmoto, 2009). Ba yé&u t6 dong lwc dan dén mat can bang gidi tinh khi sinh nay la:

e Susan co cla cac cong nghé hiéu qua vdi gid ca phai chiang gitp xac dinh gidi tinh thai nhi;
e Quan niém vé nhu ciu va lgi thé cda viéc sinh con trai;

e Heé luy cha xu hudng suy gidm murc sinh t&i cac chién lugc sinh dé cta cha me.
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Ca diéu kién tién dé th nhat va th hai néu trén déu mang ban chat kinh té rd rét. Ching
lan lwot xuat phat tir quy luat cung va cau dic thiu cha nén kinh té. Do d6, hanh vi lwa chon gidi
tinh phu thudc vao mrc d6 san cé va duwoc chap nhan cla cac cong nghé hiéu qua nhu chan doan
trwdce sinh va chdm dirt thai ky (ngudn cung). N6 cling phu thudc vao tdm Iy wa thich con trai hon
con gdi d3 an sau vao tu twdng cha ngudi dan (nhu cdu). Y&u té déng luc cudi cung 1a yéu td nhan
khau hoc thuan tly, xuat phat tir 4p luc (goi la “strc ép sinh san”) ma xu hudng gidam murc sinh gay
ra d&i v&i hanh vi sinh san, budc cha me phai dua ra lwa chon khé khan dé dat dwoc thanh phan
giéi mong mudn trong gia dinh.

Yéu t6 dong luc quan trong nhat, khéng con nghi ngd gi nita, chinh la nhu cau lya chon gidi
tinh trudce khi sinh, tire 13 tdm Iy wa thich con trai phd bién (Croll, 2000). Néu khéng vi dinh kién
gidi nhu vay, s& khdng bao gio c6 chuyén chi dong lwa chon gidi tinh trudc khi sinh bdi du tré
em trai hay tré em gai ra doi thi déu dugc chao don nhu nhau. Vi du, mdt sé qudc gia nhu Braxin,
Campuchia va Nhat Ban, tdm ly wa thich con trai hodc con gai la khéng phd bién.

Mac dU sy mat can bang nay rd rang cé lién quan dén cac chudn muec gidi thién vi con trai,
ching ta can phan biét mét chit gitra tdm Iy wa thich con trai va biéu hién ctia tdm ly d6 qua chon
loc gidi tinh. TAm ly wa thich con trai dé cadp dén mot pham vi rong hon vé hé théng gidi trén toan
cau coi trong nam gidi hon nit gidi va thién vi con trai hon con gdi. TAm ly wa thich con trai biéu
hién qua nhiéu hanh vi phan biét dgi xtr khac nhau ddi v&i tré em gai, chang han nhu thi€u cham
sdc, bod bé, rit ngan thoi gian nudi con bang sita me, nudi con bang ché dd dinh dudng kém hon,
khéng tao diéu kién di hoc day du va gidm tan suét tiém ching. Khi tré I&n hon, tdm ly wa thich
con trai dan 16ng ghép vao céc hinh thirc phan biét gidi mai, anh huwdng ldn dén phu nit trwdng
thanh trong linh vure gido duc, viéc lam, quyén chinh trj va dia vi gia dinh, ddng thoi dwoc cing c6
qua nhiéu hinh thirc bao lyc gidi trong va ngoai gia dinh.

Gan day, tam ly ua thich con trai ngay cang tré thanh mot dac diém rd nét va tiéu biéu cho
bat binh dang gidi. B&i 18, tam Iy ndy dwoc thé hién qua cac hinh thire lwa chon gidi tinh méi -
mot thye hanh cé hai véi tdc dong nhan khau hoc I&n (UNFPA 2020). Ban than khai niém “tam
ly wa thich con trai” vin chwa dugc dinh nghia rd rang. Khai niém nay chi viéc tré em trai duoc
wu tién hon tré em gai dudi nhiéu hinh thire khac nhau trong gia dinh cling nhu ngoai cong déng
dia phwong va x3 héi. Nhitng khai niém nhw tdm ly va thich con trai, dinh kién gidi, hé théng
thién vi gidi hodc tdm ly 4c cdm vdi con gai déu lién quan dén mot hé thdng chudn muyc va thuc
hanh thién vj con trai, thdm chi ké ca trwdc khi tré ra doi. Hién chua ghi nhan treong hop tam ly
ua thich con gai nao gay hai d6i vai tré em trai. B&i vay, cac hé théng thién vi gidi ch yéu xoay
quanh tam ly thién vi con trai, d3n dén dinh kién d6i véi con gai. Ngoai viéc khé dinh nghta chinh
xac tdm ly ua thich con trai, chwa cé mot nhdm cac chi sé nao dugc ap dung dé do ludrng mirc do
nghiém trong cda tdm ly nay trong cac nhdm xa hodi hay & cac vung mién khac nhau. Han ché dé
xuat phat tir tinh da dang trong biéu hién cda dinh kién gidi d6i vdi tré em gai nhu da dé cap &
trén. Vi nhirng ly do d9, rat khé dé ghi nhan day da sy khac biét xa hoi va nhirng khac biét khac
cla tam ly wa thich con trai, hodc theo ddi xu hudng dé theo thoi gian.

Nguoc lai, lwa chon gidi tinh 1a mét khai niém hep hon béi lic nay, tdm ly ua thich con trai
dugc thé hién qua mét hanh vi nhan khau cé chd dich. Hanh vi pha thai chon loc khi biét thai nhi
la con gai va ty |& t&r vong cao hon & tré em gai do bi bo bé 1a hai co ché tiéu biéu lam gidm ty 1&
tré em gai do pha thai gi hodc ting tlr vong & tré em gai. Mac du c6 nhiéu thuat ngit dwoc st
dung, nhung hai nguyén nhan dan dén thiéu hut tré em gai nay nhin chung dwoc goi la lwa chon
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gidi tinh trudc sinh va sau sinh. M&i gan day, thuat nglt “lwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién
gidi” duoc sir dung dé chi riéng hanh vi lya chon gidi tinh & giai doan trudce sinh. Day dugc coi la
mot thue hanh cé hai rd rét bai thyc hanh nay danh gia sw chuyén dich tir tam ly wva thich con trai
hon con géi thanh hanh vi ¢d tinh trdnh sinh con gai (UNFPA, 2020). Hinh thirc phan biét gidi nay
c6 anh hudng rat 1&n bdi né dan dén viéc loai b thai nhi la nit théng qua pha thai do lwa chon
gidi tinh. Phan biét ddi x{r d6i vdi tré em gai trong giai doan sau sinh va tac dong rd rét cda né
doi vdi ty 1é t&r vong & tré em gdi trong giai doan tho du 1 hé qua khdng kém phan tiéu cuc cla
tam ly thién vi gidi. Néi dung hon, day |3 két qua clia mot loat cadc hanh phan biét d&i xr dién ra
thu dong trong gia dinh, chdng han nhu nudi dudng hodc cham séc strc khde cho tré trai va tré
gdi khong binh ddng nhu nhau..

Tam ly wa thich con trai c6 lich st 1au doi tai Viét Nam mac du nguyén do dan dén tam ly
nay trong moi gia dinh, cong ddng va x3 hoi 1a khac nhau. Theo ché& d6 phu hé - cha truyén con
ndi, con trai ndm vi tri trung tam trong ho gia dinh va dam bao duy tri noi giéng (Bélanger, 2002;
Khuat, 2009; UNFPA, 2011). Nhin chung, hé théng gia tri gidi, trong d6 con trai dugc thién vi hon
con gdi, nhu tai Viét Nam cd thé lién quan tdi cac déng luc x3 hdi, van hoa, tén gido hay kinh té
khac nhau.

Diéu nay cling nam trong hé théng cac chudn muc gidi gan danh du cta gia dinh véi viéc sinh
con trai. Mot phan trach nhiém d6 duoc clng cd sau giai doan D&i Mdi vdi sy troi day cla cac
truyén thong lay gia dinh 1am trung tdm (Lwong, 2003; Werner, 2009). Con gai du thudng gitp
d& cha me vé mat tai chinh (Barbieri, 2009) nhwng khéng mang vai trd cd y nghta biéu twong nhw
con trai (Rydstrédm, 2003). Biéu hién dinh kién gidi rd rang nay phan |&n xuat phat tir mirc d6 pho
bién cha hé théng gia dinh theo ché dd phu hé |dy con trai l1a ngudi ndi déi. Do do, cha me ¢d tw
twdng rang chi cé con trai madi cé thé ndi ddi dong ho, thd cling t6 tién va thira k€ tai san gia dinh
(dat dai, nha clra hodc hoat déng kinh doanh) va séng cung cha me sau khi két hon (Becquet va
Luu, 2017; Den Boer va Hudson, 2017).

Trong nhitng thap ky gan day, sé lwong con trung binh trén mot phu nit d3 gidm tai Viét
Nam, muc sinh hién duy tri 8n dinh va tiém can sat mic sinh thay thé. Diéu nay cé nghia rang
v&i TSGTKS & mirc binh thuwdng (105), 22% cap cha me cé hai con sé chi sinh duwgc con géi. Mac
dU cac cdp vo chong cé thé dat muc tiéu sinh con theo gidi tinh minh mong muén sém hon bang
cach sinh nhiéu con, phwong dn nay ngay cang trd nén it phé bién do ap luc x3 hdi, ap lyc kinh
té va ca 4p lyc chinh tri han ché s& con trong mai gia dinh. Dic biét, cac chinh sach dan s6 khéng
khuyén khich cha me cd tir ba con tr& 1én. Ngoai ra, chi phi gido duc va nhitrng khé khdn khac dang
gia tang trong x3 hoi hién dai cling han ché viéc sinh nhiéu con (Scornet 2009).

Bén canh dé, tai Viét Nam trudc day khdng ton tai thuc hanh lya chon gidi tinh, dac biét
13 khdng cé dau hiéu cha thye hanh pha thai lua chon gidi tinh hodc ty 1& t&r vong cao & tré
em gdi, nhuv & nhiéu quéc gia khac theo ch& d6 phu hé. Tuy nhién, qud trinh chuyén dich
sang nén kinh té thj trwdng trong ba thap ky qua d3 thay ddi hoan toan hé théng cung cip
dich vu y té. Su bung né vé sé lvong céc co s@ y té tw nhan vdi kha ndng bam sat nhu cau
cdng nghé mdi nhu siéu 4m 13 mot vi du dién hinh. Sy phd bién cla ky thuat siéu 4m da xda
s6 cac phuong phdp truyén théng tac ddong dén gidi tinh thai nhi bang cach chon ngay thu
thai hodc bang ché& do dinh dwdng (Becquet, 2019). Cac cdng nghé hién dai véi gia ca ngay
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cang phai chang xuat hién trén khap ca nudc va khdng con chi danh cho nhitng gia dinh kha
gia nhat (Gammeltoft, 2014; Gammeltoft va Nguyén, 2007). Phu nit thuong siéu am nhiéu
lan trong quad trinh mang thai khéng chi dé theo ddi sy phat trién cda thai nhi, ma con dé xac
nhan gidi tinh cda thai nhi.

Thém mot diém can lwvu y nita 1a trong mét khoang thoi gian dai, Viét Nam d3 cé chinh
sach ty do d6i véi viéc pha thai. Chinh sdch nay ban hanh tai mién Bac tir dau nhitng nam
1950 va tai hai mién con lai 20 ndm sau d6 (Bélanger va Khuat, 2009; Wolf va cdng su, 2010).
Phd thai thwong dwoc coi 1a bién phép kiém sodt sinh sdn va 1a dich vu sdn ¢ tai ca bénh vién
céng cling nhu phong kham tw. Pha thai [a mét tha thudt thuwdng quy va khéng cé cach nao dé
cac bac s hanh nghé xac minh dugc yéu cau phd thai xuat phat tir viéc trdnh mang thai ngoai
y mudn hay tranh sinh con gdi. Mac du luit phdp nghiém cdm bac sy tiét 16 gidi tinh thai nhi,
nhwng cdc diéu tra lai cho thay da s6 phu nit mang thai cé thé biét gidi tinh cha con trudc khi
ra doi. V&i mirc do san cé clia cong nghé (chang han, phd thai va siéu 4m), nhu cau chan doan
trwdc sinh rat cao va dé dang duoc dap &ng bdi cac bac s§ tu. Diéu nay da dan tdi viéc cac gia
dinh Viét Nam kiém soat murc sinh nghiém ngat dé dam bao quy md gia dinh cling nhu gidi
tinh thai nhi.

Nghién ctru ndy nham ddanh gia dinh lwvong sw khac biét vé mat can bang gidi tinh khi sinh
va xu hudng gan day tai Viét Nam. Nghién cru dua trén két qua phan tich chuyén siu bé dir liéu
mau tir TDTDS & NO 2019. Trong phan nay, ching tdi sé ban vé ban chat cla cac bo dit liéu tir
Téng diéu tra dan sd va phuong phdp ma nhdm nghién ctru da st dung dé phan tich dit liéu.

Nhu d3 dé cap, phan Ién phan tich cda ching téi dua trén viéc nghién clru cac xu hudng va
suw khac biét vé TSGTKS. Khi cé dit liéu ddng ky hé tich, day s& la ngudn dit liéu thdng ké vé sd
lwgng tré em sinh ra theo tirng ving theo tirng thang hodc ndm. Do dd, co s& dit liéu nay gitp dé
dang theo ddi TSGTKS va xdc dinh mirc d6 khac biét gitra cic vung mién. B&i vay, dit liéu dang ky
khai sinh van 13 tiéu chuan vang dé do ludng mirc d6 mat can bang gidi tinh khi sinh. Du vay, tai
Viét Nam chudi di¥ lieu ddng ky khai sinh chwa c6, nén sé liéu tir TDTDS & NO 1a ngudn dit liéu
chinh dwoc sir dung dé danh gia tinh tinh mat can bang gidi tinh khi sinh. Téng diéu tra dan s6
khong duoc thiét ké dé thay thé hé thong dang ky khai sinh ma chi 1a ngudn s liéu gian tiép dé
do ludrng TSGTKS. Song, mirc dd chi tiét cda bang hdi TDTDS & NO ciing cho phép tinh todn céc
chi s6 chwa cé thdng qua dit liéu thong ké khai sinh nhw hanh vi sinh sdn trén co s& gidi va TSGTKS
theo thanh phan gidi tinh cta nhirng con d3 sinh.

Trong muc nay, ching tdi s& m6 ta ngan gon nhi*ng thong tin goc cé trong TDTDS & NO ciing
nhu nhitng phwong phdp khac nhau ma nhém nghién ciru d3 st dung dé tinh toan cdc chi sé thé
hién tdm ly wa thich con trai va thuc hanh lua chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi . Thdng tin
chi tiét hon vé quy trinh cling nhu cac van dé lién quan dén phuwong phap luan sé duoc dé cap
trong ba phu luc & phan cudi ctia bdo cdonay.

Téng cuc Théng ké (TCTK) thuwc hién TDTDS & NO gan nhat vao thang 4 ndm 2019. Hoat
doéng nay tiép ndi chudi TDTDS ma TCTK thuc hién tai Viét Nam 10 ndm mot 1an, dic biét 1a
TDTDS & NO 2009 - tong diéu tra d3 gitp phat hién hién twong mat can bang gidi tinh khi sinh
trén khap ca nuwéc.
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Trong TDTDS 2019, cac dic diém nhan khiu hoc co ban dugc thu thap bang phiéu diéu tra
toan bd (phiéu ngan) trén toan bd dan s6, trong khi cac déc diém chi tiét hon duoc thu thap bang
phiéu diéu tra chon mau (phiéu dai) trén 9% téng s6 ho trén ca nwdc.

TDTDS 2019 bao gdm mdt phiéu diéu tra & cap d6 cd nhan va mét phiéu diéu tra & cip do
ho gia dinh. Phan dau tién cta phiéu diéu tra thu thap céc bién tiéu chudn nhu tudi, gidi tinh, tinh
trang di cw, hoc van, dan téc, tén gido, nghé nghiép va nganh nghé, cling nhu cac bién phurc tap
hon lién quan dén tinh hinh sinh dé cGa phu nit. Phan th hai cda phi€u diéu tra thu thap thong
tin vé nha & cta cac hd dan cu. Phiéu diéu tra cling thu thap dic diém nha & (thdi gian xdy dung,
co s& vat chat, tinh trang s& hitu, d6 dac, v.v.).

Nghién cru nay st dung s6 liéu cla diéu tra toan bd va diéu tra mau. Luc nay, can phan biét
gitra diéu tra toan bd va diéu tra chon mau. Diéu tra toan bd 1a diéu tra dwoc thyc hién trén toan
bo dan s8, st dung phi€u diéu tra ngdn hon gdom mot sé cau hoéi can quan tdm nham phan tich
mirc d6 phan hda vé ty |é gidi tinh, tiéu biéu |a co ciu tudi va gidi tinh trong dan s6. Co cau tudi va
gidi tinh d3 dugc cdng b va phd bién tdi cap tinh cho riéng hai khu viee thanh thj va ndng thon.

Céc cau hoi phirc tap va chi tiét hon vé tinh hinh sinh dé, gido duc hay viéc lam nam trong
phiéu diéu tra dai va do do6, 1a ngudn dit liéu vi mé duy nhat tir diéu tra chon mau. Nhitng dit liéu
vi md nay cho phép cdc nha théng ké tim hiéu va md hinh héa cac dac diém nhan khau hoc cu thé.
Tuy nhién, tinh &ng dung ctia ngudn dit liéu nay cling han ché bdi c& mau. Biéu nay dic biét ding
khi phan tich tap trung vao cdc nhdm dan s6 nhoé vai quy mé han ché (xem phan Su khac biét).
Do d4, mét s6 phan tich phan té cé thé cé mirc dd kha thi hodc mirc d6 tin cdy khong cao do chi
dua trén c& mau qua nhoé nén tinh todn khong cé y nghia vé mat thong ké.

Chung t6i d3 s&r dung mdt s6 bién ca nhan va hd gia dinh dé xay dwng céc chi s6 sir dung
trong nghién ctru nay véi muc dich do lvong tam ly wa thich con trai va hanh vi lia chon gidi tinh.
Cdc bién co ban duoc sir dung 13 cac chi s6 nhan kh3u hoc chuan (quan hé véi chi ho, tudi, gidi,
tinh trang hén nhan, v.v.), chi s& vé ving mién va xa hdi (tinh, sinh séng & ndng thén hay thanh
thi, tén gido, dan tdc, v.v.) va chi sé téng hop diéu kién kinh té - x3 hdi cta ho.

O day, ching tbi quan tdm dén mot nhém chi sé lién quan dén lich st sinh dé cda phu nit va
tap trung vao nhitrng lan sinh trudc cta ho (vdi théng tin chi tiét vé ngay sinh va gidi tinh).

Nhitng théng tin nay cé thé duoc st dung dé dénh gid mirc dd hanh vi sinh dé trong qué kh
va gan day cling nhu thanh phan gidi tinh cda cdc con. Phan phu luc trinh bay théng tin chi tiét
hon vé nhitng bi&n san cé va phuong phéap luan duoc st dung. Do ludng tam ly wa thich con trai

Khéng cé phuong phap nao la hoan hao dé do lwdng sy ton tai cling nhu mirc d6 cha tam ly
wa thich con trai. Tuy nhién, mét s6 ngudi thudng nham Ian gitra hai khai niém: tam ly va thich
con trai (nguyén nhan) va hanh vi lya chon gidi tinh (hdu qua) khi trong nhiéu trudng hop, cha
me cé tam ly ua thich con trai hon con gai nhung khdng han sé ty déng c6 hanh vi lwa chon gidi
tinh trwdce khi sinh béi van con thi€u mot sé diéu kién tién quyét khac dan dén hanh vi lya chon
gidi tinh trén co sé& dinh kién gidi nhu mirc sinh gidm hodc tiép can vadi cdng nghé.

Mot sé chi sé dya trén muirc sinh gitip danh gid gidn ti€p mdrc dd nghiém trong cda thuc trang
dinh kién gigi. O day chung téi s& str dung hanh vi sinh dé ctia cha me d3 c6 hodc chua cé con trai
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lam chi s thé hién hé théng thién vi gidi. Twong tu nhu vay, ching t6i s& phan tich ty sé gidi tinh
& lan sinh gan nhat dé xem con Ut trong gia dinh cé thudng 1a con trai hay khéng.

Mét s6 chi sd dugce xay dwng dya trén viéc tai co ciu gia dinh. Quy trinh nay cho phép ching
tdi tim ra th ty sinh cla tat ca cic con trong gia dinh cling nhu co ciu gidi tinh cta nhitng con
da sinh trwdc doé. Tong diéu tra dan s6 cung cap mot danh sach gdbm tat ca cac thanh vién trong
ho gia dinh phan theo vi tri trong gia dinh nhu mét s nhdm (chd hd, vo/chéng cda chid hé, con
cla chd hd, v.v.), nén ching tdi cé thé tai co cau ho gia dinh va xac dinh cac anh/chi/em trong gia
dinh (c6 thé |a “con” hodc “chdu” cla chd hé. (Guilmoto, 2017)).

Céc bién duwoc tinh trén mau tré em nay gom: thi tv sinh, co cau gidi tinh (toan con trai, ca
trai va gai hay toan con géi) va lan sinh tiép theo. Thong tin chi tiét vé phuong phap nay duoc
trinh bay trong phan Phu luc 2.

Cu thé, viéc nay s& gilp ching t6i tinh toan ty sé Ty tién theo thir ty sinh (kha nang sinh
thém con & s6 lan sinh nhat dinh) va TSGTKS theo th ty sinh va co ciu gidi tinh cda con sinh 1an
trudc. Nhirng chi sé nay thé hién logic cla hanh vi sinh san: liéu cé sinh thém con khéng sau khi
da sinh dwoc hai con trai (lly tién theo thi ty sinh) va liéu TSGTKS cé bi anh huéng bdi s6 con
cling nhu la gidi tinh cda con sinh trudce dé.

Nhirng chi s6 khdc lién quan t&i tdm ly wa thich con trai cling d3 duoc si dung. Mot chi s6
lién quan tdi viéc cha me thudng dirng sinh sau khi da sinh duwgc con trai. Chi sd nay 1a ty so gidi
tinh cta lan sinh gan nhat (SRLB), mét ty sd thudng cho thay xu huwdng yéu thich manh mé véi
con trai. Chung t6i d3 quyét dinh tinh toan ty s6 gidi tinh & [an sinh gan nhat cda phu nit 45 tudi
tré 1én, phu nir 40 tudi trd 18n ma khdng sinh con trong ndm nam tré lai day, va phu nit 35 tudi
tré 1én da co6 con va khong con séng chung nita.

Mét chi sd khac vé tdm ly va thich con trai lién quan téi nhirng “gia dinh chi ¢ con géi”, vi du
nhu céc gia dinh dd hoan thanh xong viéc sinh dé nhung khong cé con trai. Nhitng gia dinh nhu
vay khéng qua phd bién trong xa hoi cd ché d6 phu hé noi cac cdp vo chdng phai c6 sinh duorc
mot ngwdi con trai. Ching téi so sanh sy phan bé cla nhitng gia dinh nay véi sy phan bd ngiu
nhién cla tré theo gidi tinh nham néu bat |&n sy thi€u vang twong ddi nhiéu nhirng gia dinh chi
c6 con gai & nhirng khu vure cé tdm ly wa thich con trai.

Chung t6i cling xem xét mirc d6 phd bién cla ché d6 phu hé, vi du tir viéc cha me séng cling
v3i mot ngudi con trai d3 két hon va gia dinh riéng cda ngudi con nay; diéu nay thé hién ré cac
dac diém khéc cla ché d6 phu hé. DIt liéu TDTDS gitip xem xét mot cach don gidn mirc d6 phu hé
bang cach dya vao gidi tinh cla tat ca cac cap vo chong dang séng cung cha me ctia ho

Cé mdt s6 ngudn théng tin tiém nang dé wdc tinh ty s6 gidi tinh cda nhitng [an sinh trudc
bang cach s dung cac bién s6 ctia TDTDS ndm 2019: bién vé lich sir sinh dé (chi c6 cho mau diéu
tra dan s8) nhu da trinh bay tai phan trudc, va phan bé theo gidi tinh va dé tudi (1ay tir cdc bang
da dugc cong bo).

Bi€n veé lich s(r sinh dé ton tai mot s6 han ché: cho biét [an sinh gan day va khéng thé st dung
cho nhitng 1an sinh trwdc d6 do cé thé dan tdi sai Iéch. Ngoai ra, bién nay chi cé & mau phu nit
nén sé lwong cé thé s& nhd & mot sd tinh va nhédm trong x3 hoi.
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Mét bién khac dé 1a ty s6 gidi tinh thyc té cia dan sé dugc phan loai theo dé tudi, yéu t6
phdn anhTSGTKS.Tuy nhién bién nay cling bi anh hudng bdi ty 1& ty vong, chinh xac hon 3 ty 1& t&r
vong theo gidi tinh. Do do, viéc tinh toan ty sé gidi tinh khi sinh dya trén ty sé gidi tinh cha dan
s6 can duoc diéu chinh mét cach cé hé théng, dua trén bang thdng ké tudi tho méi nhat cda T6
chirc Y t€ Thé gidi (WHO) d6i vdi Viét Nam ndm 2016. Két qua, TSGTKS wdc tinh ludn cao hon mét
chut so vdi ty s6 gidi tinh cha tré con séng do ty |é t& vong & tré em trai cao hon.

Khéng cé tiéu chun cu thé ndo giup tinh todn chinh xac ty s6 gidi tinh. Day cling 13 ly do vi
sao trong bdo cdo nay chuing tdi tap trung chl yéu vao nhirng s6 liéu t&r nhdm dan s6 0 - 4 tubi:
tap mau I&n hon gap 5 1an so véi tdp mau dya trén sé lwgng tré sinh ra gan day va khoang tin cay
95% nhé hon 2 [an.

4.3. Thiéu hut tré em gai khi sinh

Tinh trang thi€u hut tré em gai khi sinh dugc tinh toan bang cach so sanh cdc mirc TSGTKS d3
ghi nhan va murc sinh hoc tw nhién (Guilmoto va céng sw, 2020). TSGTKS & murc tu nhién la 105
tré trai trén 100 tré gdi. B4t ky thiéu hut tré em gai khi sinh nao déu Ia hiéu sé gitta s6 lwong tré
nir 18 ra phai cd va sé lwong tré nit d3 ghi nhan - day cé thé dugc hiéu |a s6 tré em gai thi€u hut
khi sinh do viéc lya chon gidi tinh trudce sinh.

Viéc do lwdng tinh trang thiéu hut tré em gai khi sinh (MFB) dé dién giai vi con s6 tuyét ddi
nay twong &ng vai mirc tré em géi thiéu hut trén thuc té. Con s6 nay cling c6 thé dwoc phan té
theo ving mién, hodc theo bat ky dic diém xa hdi nao.
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PHAN 1I: CAC PHAT HIEN

Phan th hai cha chuyén khdo nay trinh bay cac phat hién chinh cha phéan tich théng ké, ban
d6 hda, va phan tich nhan khau hoc tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh tir s6 liéu Téng diéu
tra. NOi dung dau tién |3 phan tich tdm ly wa thich con trai, day la van dé c6t 18i trong viéc lya
chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi tai Viét Nam va dp dung céc chi sé gian tiép khac nhau dé
danh gid mc d6 cha van dé nay trén toan qudc. Cac muc ti€p theo trinh bay chi tiét sy khac biét
vé tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh trén toan qudc, s& dung cac bién nhan khiu hoc va
kinh t& xa héi dé phan t6 dit liéu wdc tinh trén quy mo toan qudc. Muc cudi trinh bay cac du bdo
vé dan sd dya trén cac kich ban khac nhau vé sy thay déi TSGTKS trong tuong lai.

5. Tam ly wa thich con trai tai Viét Nam

Tam ly va thich con trai va dinh kién gidi 1a nhitng khia canh phé bién trong dac diém nhan
khau hoc cta Viét Nam. Tuy nhién, viéc lwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi, dwoc thé hién
qua tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh, chi la mét hé qua cta tam ly wa thich con trai va cé
xu hudng bi &nh hudng béi cac yéu t6 khac, nhw mirc sinh. Trong muc nay, ching t6i s& bat dau
viéc xem xét tam ly wa thich con trai va dic biét c6 gang danh gia sau hon sw khac nhau gitta cac
vung mién hodc cac nhdm kinh té& x3 hdi. Nhw da trinh bay tai phan trudc, tdm ly wa thich con trai
(hay dinh kién gidi) |a mét khai niém tuong déi phire tap va khdng cé chi sé don & nao cd thé bao
ham day du. Vi vy, ching téi s& s&r dung cac thudc do gidn tiép khac nhau vé mirc d6 twong déi
cla tdm ly wa thich con trai trén toan quéc.

Trudce tién, can xac dinh tadc dong tiém an cla tdm ly va thich con trai déi véi hanh vi sinh san
tai Viét Nam. Chi s6 dwoc sir dung bao gdm xac suat mot cdp vo chdng sinh thém con dwa theo gidi
tinh cha nhirng ngudi con trudce do; chi sé nay twong ng vai khai niém ty s6 Iy tién theo thir ty
sinh (PPR) ma cac nha nhan khau hoc ndi téi (xem muc truwdc). TAm Iy wa thich con trai s& khién cac
cap vo chdng khéng cé con trai cd ty & sinh cao hon so véi cac cdp vo chdng d3 cé con trai.

Chi s8 th hai dugc sir dung & day la ty s6 gidi cta [an sinh gan nhat (SRLB). Trong béi canh
tdm ly wa thich con trai, cac cdp vo chéng muén dirng viéc sinh con sau khi sinh dwoc con trai.
Néu diéu nay xay ra, ty s6 gidi cda [an sinh gan nhat cé thé [&ch khéi mdrc chuan 105, ngay ca khi
TSGTKS chung dao dong quanh mirc ty nhién la 105. Tai Viét Nam, viéc lya chon gidi tinh trén co
s& dinh kién gidi cé xu hudng lam tram trong tinh trang mat can bang ty s6 gidi cta lan sinh gan
nhat. Chi sé tiép theo dugc trinh bay trong phan nay 13 gidi tinh cda anh chi em trong gia dinh.
Chi sb nay tap trung vao tan suat gia dinh chi c6 con gdi — mét két qua khdng mong mudn trong
béi canh tdm ly va thich con trai.

Chi s6 cudi cung vé ché dd phu hé st dung trong phan tich nay hoan toan khéng lién quan
t&i hanh vi sinh san. Chi s& nay thién chi s6 nhan chdng hoc lién quan t&i cdc md hinh cu tri. Dya
trén mirc d6 chung séng gitta cha me va&i cac con da két hén, chi s6 nay do lwong mirc dé phu hé
trén ca nudc.

5.1. Liiy ti€n theo thi tw sinh va co cau gi¢i tinh chia cac lan sinh

Phan tich cla chung t6i tap trung vao cac déng co thuc day sinh san. Vi vay, ching toi bd qua
nhitng su khac biét tuyét d6i vé hanh vi sinh sdn cé tinh quyét dinh téi tdng ty suat sinh. Thay
vao do, chung téi tap trung vao sy thay déi lién quan tdi dinh kién gidi. Nhw d3 trinh bay tai phan
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phuong phap ludn, ching t6i str dung Ty s6 Iy tién theo s8 [an sinh dé xem xét mirc d6 anh hudng
cla thanh phan gidi. Trong x3 hoi khong cé su khic biét gidi, quyét dinh sinh thém con phai giéng
nhau trong toan bd dan s6, bat ké gia dinh d3 cé con trai hay con gai. Phdn nay sé& chi ra hanh visinh
san cta cha me tai Viét Nam khac nhau nhu thé nao tly theo viéc gia dinh d3 cé con trai hay chua.

Trong cac hinh 1 va 2, hanh vi sinh sdn ctia cha me chi cé con trai dugc thé hién bang mau
xanh duong, va clia cha me chi ¢ con gai dugc thé hién bang mau dé. Hinh 1 thé hién Ily tién s
lan sinh tir lGc sinh con dau tdi khi sinh con th& hai tro mudi ndm sau khi sinh con dau. 78% céc
cap vo choéng sinh con thi hai trong vong mudi ndm sau khi sinh con dau, cho thiy da sé céc cdp
vg chdng s& sinh con thi hai.

Tuy nhién, tinh todn cda ching téi cho thay cé sy khac biét nhd nhung dang lwu y gitta cac
cap vo chdng cé con trai va cac cdp ¢ con gai.* Cac cap cé con gdi dau long cd vé sém sinh con
th& hai hon. Ty s6 Iy tién theo thi tu sinh cao hon d6i véi cac cap cd con gai so vdi ¢o con trai
(79,6% so vai 76%). Mac du sy khac biét nay chi &@ mirc trung binh, mdc chénh léch 3% nay thién
vé cha me khéng cd con trai mang y nghia quan trong vé mat théng ké (tai mirc 1%). Diéu d6
chirng t6 s6 cac cdp vo chong da dirng lai sau khi d3 sinh mét con trai nhiéu hon chit it so véi
treong hop da sinh mot con gai.®

Hinh 1: Xac suat sinh con th hai theo gi@i tinh cha [an sinh 1, 2009 - 2019
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Tuy nhién, phan 1&n cac cap vo chdong Viét Nam s& cd gang sinh con thit hai, bat ké gidi tinh
clia con dau. Nhuwng can lwu y rang quyét dinh quan trong vé sinh san tai Viét Nam 13 ¢é nén sinh
con th ba hay khong, su khéc biét vé gidi tinh trong hanh vi sinh san trd nén rd rét hon nhiéu khi
xem xét nhirng lan sinh ti€p sau d6. Trong Hinh 2, ching téi d3 md phdng lai cic phép tinh twong
tu sau lan sinh con th( hai trd 1&n (tire 1a [an sinh th 3), cda céc cdp chi cé con trai, chi cd con
gai, hodc co ca trai va gai (mau xanh 14). Theo tdng diéu tra dan sé ndm 2019, ty sé [Ty tién theo
th tu sinh dugc tinh & 1an sinh th hai tré 18n cho thay xdc suat sinh thém con sau khi d3 cé it

4 Kiém dinh log-rank dugc st dung trong phan nay dé thiét Iap y nghia théng ké cla su khac nhau vé ty sé Iliy tién theo
th ty sinh

5 Mot cach khac dé dién giai didu nay d6 [a 24% cip vo chdng d3 c6 con trai s& khong sinh thém con.
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nhat hai con la khéng qua 29,6%. Diéu nay twong (rng vdi tdng ty suat sinh trén toan qudc gan véi
murc thay thé (2,1 tré trén mot phu ni).

Tuy nhién, Iy tién s6 [an sinh tir hai [An sinh trd nén cao hon rd rét & cac cap vo chéng khong
cd con trai. Xac suat sinh thém con cla ho |1&n t&i 48% sau 10 ndm, cao gap hai lan so vdi nhitng
cap vo chdng chi cd con trai (22%). Liiy tié€n theo th ty sinh 1a 23% d6i v&i cha me ¢ cd con trai
va con gai. Do d6, cac cap vo chéng khéng cd con trai cd xac suat sinh con thi ba cao gap hai lan
so V@i nhirng cap con lai da co hai con trd 1én.

Hinh 2: Xac suat sinh thém con theo gi&i tinh cGa hai [an sinh trwédc day tai, 2009 - 2019
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Khodng cach vé ty |& cha me cd ba con trd |1én theo thanh phan gidi cla con ngay cang dugc
thé hién rd. Muc tiéu dé cé it nhat mot con trai, dan dén Ily tién s& [an sinh cao hon rd rét trong
cac gia dinh khong cé con trai. Khi cédc cap cé it nhat mot con trai, khoang 76% sé nglrng sinh &
lan sinh th hai tré 1&n (ngirng sinh con thir 3). Nhung ty 1& phan trdm nay giam dang ké (giam
24%) xudng con 52% khi cac cdp vo chdng khdng cé con trai. Biéu nay cho thay rang khoang 32%
(24/76) cha me & Viét Nam coi trong viéc cé con trai va san sang sinh thém con chi vi ly do nay.
Noi cach khdac, hanh vi sinh san cla cha me Viét Nam cho thdy nhu cau sinh con trai rat ré rang.

Dong thoi, con s8 nay chi ra rang cha me khéng cé con gai (ttre 1a chi cé con trai) ¢ ty & sinh
thap hon cha me cé ca con trai va gai. Chi 23% cha me sé sinh thém con sau khi d3 c6 ca con trai
va con gdi, nhung ty 1€ ti€p tuc sinh thém thap hon déi véi vdi cac gia dinh chi cd con trai (22%).
Su khac biét chi la 1,3%, nhung con s nay thé hién murc sinh tdng 5% va cd y nghia quan trong
vé mat thdng ké (xem Bang 2). Piéu nay c6 nghia la khi cha me cé xu huwdng tiép tuc sinh con dé
dam bao sinh dugc con trai, thi nguyén tac nay khéng dung trong trudng hop doi véi con gai.
Viéc gia dinh khong c6 con gai duong nhu khong anh hudng tdi kha nang sinh thém con. Néi cach
khac, cha me san sang sinh thém mat vai ngwdi con trai nhwng khong may quan tam viéc phai cé
it nhat mét con gai.

Can nhan manh rang dinh kién gidi trong hanh vi sinh san khong dnh huédng téi TSGTKS
chung. Trong trudng hop khéng chi vy lra chon gidi tinh trudce sinh, quyét dinh cé hodc khéng
sinh thém con khong anh hudng dén sy ty 1é vé sinh con trai va con gai, va cac con s6 nay van
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hoan toan 1a ngau nhién. Tac dong duy nhat cta dinh kién gidi ddi véi hanh vi sinh san 1a qui mo
cac gia dinh cé con gai s& 1&n hon (do cha me ¢6 géng sinh con trai) va con trai c6 xu huéng nhé
tudi hon con gai (do con trai thwdng la con Ut trong gia dinh).

5.2. Su khac biét trong liiy tién theo thit ty sinh

O phan nay, chung toi s& tap trung vao ty suat sinh & [an sinh thd hai trd 1&n (Ian sinh tha 3)
dé xem xét sy khac biét vé hanh vi sinh san do viéc chwa sinh dwoc con trai. Khdng cé phwong
phdp ré rang nao dé so sdnh két qua gitra cdc nhdm x3 héi vi ban than mirc dé sinh cling rat da
dang & mét quéc gia. Do do, ty s Iliy tién theo thi ty sinh cling thay déi, va tat ca cac ty s6 Ty
tién — bat ké s6 1an sinh va thanh phan gidi - déu bj anh hudng truc tiép bdi ty suat sinh chung. Dé
so sanh tac déng cla viéc khéng cd con trai, chung téi chi don gian tinh toan ty s6 cla ldy tién sé
theo thir ty sinh cda cha me chi cé con gai va cha me chi cé con trai (“ty s6 con gdi/con trai”) va
ty s& cla lly tién theo th ty sinh cha cha me ¢ cd con trai va con gai va cha me chi ¢d con trai
(“ty s6 ca con trai va con gai/con trai), trong 10 ndm trwdc TDTDS 2019. Cac ty s6 nay do lwong
“mrc sinh du thira” do khdng cé con trai, va thanh phan gidi phé bién nhat, tirc 13 cé ca con trai
va con gai, déu duoc do lwong bang cach tham chiéu téi cac gia dinh chi cé con trai (1an lugt a ty
s6 con gdi/ con trai, ty s& ca con trai va con géi/con trai).

Bang 2 nhan manh mét s6 su khac biét quan sat dugc trén toan quéc. Déi vdi tirng vung
mién, ching téi cling xac dinh thanh phan gidi dwoc va thich, tire 13 thanh phan gidi vai ty 18 sinh
thap nhat sau d6 (hai con trai trong trudrng hop tinh trén toan qudc). Chung téi cling trinh bay sd
lrgng quan sat trong nhirng tinh todn nay.

Bang 2: Ty |é cha me c6 con thit ba tr& 1én theo thanh phan gi¢i tinh chia nhirng con trwéc va
theo vung dia ly (wé'c tinh Kaplan-Meier), 2009 - 2019

Thanh phan gidi tinh cda anh Ty 56 ca
chiem? o A :
- o R 0 | con el S8 lvgng | Thanh phan gidi va
Vung dia ly . C3 con . con gdi/ | vacon Uan sat thich
CTr;ion e Ch';on con trai® | gai/ con |
ic
con cai g trai
Viét Nam 21,8% 23,1%* 47,8%° 2,19 1,06 712.229 2 contrai trélén
Khu vuc thanh thi 16,2% 16,4% 34,6%* 2,14 1,01 172.436 it nhat 1 con trai
Khu virc néng thén 24,4% 25,8%*  53,4%° 2,19 1,06 539.793 2 contrai tr& lén
Trung du va mién nti phia Bdc  19,2% 24,0%°  58,0%° 3,03 1,25 146.365 2 contrai trd lén
Dong bang song Hong 18,1%  24,0%° 59,5%° 3,29 1,33  158.724 2 con trai tr& |1én

BactrungbovaDuyénhai .30 oece 515w 196 1,01 173.035 it nhat 1 con trai

mién Trung
Tay Nguyén 37,9%° 34,7% 53,6%° 1,41 0,92 71.946 Ca con trai va con gai
Poéng Nam bo 19,9%* 16,9% 30,1%° 1,51 0,85 68.411 Ca con trai va con gai

Pong bang song Clru Long  17,8%°  13,3%  25,1%° 1,40 0,75 93.748 Ca con trai va con gai

Lwu y: Tré em tir 0 dén 10 tudi.

2Kh3c biét so vdi ty s6 Iliy tién theo thi tu sinh thap nhat cé y nghia théng k& & mirc 5%

b Ty s6 liiy tién theo thir ty sinh khi chi cé con gai /Ty s6 liiy tién theo thi tu sinh khi chi cé con trai.

¢ Ty s6 Iiiy tién theo th tu sinh khi cé ca con trai va con géi /Ty s6 Illy tién theo thi tw sinh khi chi cé con trai.
Ngudn: Tinh todn clia nhém tdc gid dua trén s lieu mau cia TDTDS ndm 2019.
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Vi duy, tai khu vure thanh thi, viéc khéng cé con trai khién cho ty s6 liiy ti€én 2,14 cao hon so
v@i cac gia dinh chi cé con trai, va ty s6 nay kha twong déng & cac khu vuec ndng thén (2,19).
Tuy nhién, sy khac biét la do tdm ly wa thich co ca con trai va con gai. O khu vyc thanh thj, sy
khdac biét twong d6i gitra cac gia dinh cd ca con trai va con géi so vdi gia dinh chi ¢ con trai la
khong dang ké vé mat théng ké. Nguoc lai, su khac biét nay [a dang ké & khu vyc ndng thon.
No&i cach khac, thanh phan gidi wa thich tai khu vire ndng thén Viét Nam la chi cé con trai, trong
khi cha me & khu vuc thanh thi mong mudn cé it nhat mét con trai, bat ké gidi tinh cda nhitrng
nguagi con con lai.

U'dc tinh trong phan tich nay cho thay tdm ly wa thich con trai dwoc thé hién & moi vung
khac nhau. Xac suat sinh thém con sau khi d3a cd hai con hodc nhiéu hon la cao hon mot cach cé
hé théng trong trwdng hop gia dinh chua cé con trai. Ngoai ra, bang 2 cling cho thady mirc d6 tdm
ly wa thich con trai la khac nhau gitta cdc vung mién. Ty s& con gdi/con trai |a rat cao & ca hai khu
vuc mién bac: cha me khéng cé con trai cé kha nang sinh thém con cao gip ba lan so véi cha me
chi cé con trai. Nhung ty s6 nay gidm xuéng con khoang 1,5 & khu vuc mién Trung va tham chi
dudi 1,5 & ba khu viee mién Nam; viéc khdng cé con trai dwdng nhu it anh hudng téi xac suat sinh
thém con & ba khu vuc nay.

Hinh 3: Ty sd cua liiy tién theo thir tw sinh chia cha me chi cé con gai, chi cé con trai, va c6 ca
con trai va con gai tai 6 vung Kinh té - x3 hi tai mién tai Viét Nam, 2009 - 2019

Trung du va mién nui phia Bac

Duyén hai Bac va Nam

Ty sb ca contraiva Trung bd
m con gai/ con trai

Tay Nguyén [

® Ty sé con gail con trai

Poéng Nam Bd 0

Dbéng béng séng Hong .
|
1
.
1

Déng béng séng Clru Long O

Chung téi cling nhan thay rang ty sd ca con trai va con géi/ con trai la dudi 1 & mién Nam.
Diéu nay ¢ nghta 1a kha ndng sinh thém con |a it nhat khi cha me d3 cé c3 con trai va con gai; do
dé, thé hién tdm Iy wa thich cé ca con trai va con gai. Nguoc lai, cha me & mién Bac wa thich chi
c6 con trai. Hinh 3 tong hop két qua theo ving mién tir BAng 2 va nhan manh su khéc biét giira
mién Bac/ Nam vé tdm ly wva thich con trai.

Bang 3 I3p lai cdc tinh todn & cac bang trudc. Bang nay thé hién sy khac biét vé gidi trong Iy
tién s6 lan sinh theo mot loat cac dac diém hd dan cu khac nhau: ton gido, dan tdc (mudi dan toc
I&n nhat cda Viét Nam), loai hinh hd dan cu, trinh dd hoc van cao nhat cha bat ky thanh vién nao
trong gia dinh va tinh trang kinh té& x3 hoi.
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Bang 3: Ty Ié cha me c6 con thit ba con tr& 1én theo thanh phan gi¢i tinh cha nhirng nguoi
con trwdc va dic diém hd gia dinh (wéc tinh cia Kaplan-Meier), 2009-2019

Thanh phan gidi tinh cta TV 56 ca
SRENENT Thscon | contralia | 5iuong | Than i
chi con ffa?gg chi con | “trai® Son con quan sat gidi ua thich
el concai | &% trai®
Theo ton gidao 38,5%°* 34,9% 47,1%* 1,22 0,91 94.991 Ca con trai va con gdi
Khong tén gido 19,4%  21,2%° 47,9%a 2,47 1,09 617.238 2 con trai trd lén
Kinh 19,9%  21,3%* 45,9%° 2,30 1,07 523.494 2 con trai tré 1én
Tay 9,9% 9,5%  40,2%° 4,07 0,96 18.221 it nhat 1 con trai
Thai 12,9%* 10,5% 58,0%* 4,50 0,81 21.321 Ca con trai va con gai
Hoa 24,5%° 16,8% 35,6%° 1,45 0,69 3.276 Ca con trai va con gai
Khmer 26,5%° 20,7% 31,1%° 1,17 0,78 8.514 Ca con trai va con gai
Muong 11,6% 10,9% 43,8%° 3,77 0,94 14.115 it nhat 1 con trai
Nung 10,1%  12,4%* 58,0%° 5,71 1,23 11.627 2 con trai trd |1én
Mobng 55,5%° 53,3% 90,9%° 1,64 0,96 38.954 Ca con trai va con gai
Dao 16,5% 19,9%° 64,1%° 3,90 1,21 12.652 2 con trai tré 1én
Gia Rai 66,6%° 47,0% 54,7%° 0,82 0,71 8.916 Ca con trai va con gai
HO gia dinh dathéhé 19,6% 22,0%  48,8%° 2,49 1,12 170.306 2 con trai tré 1én
Ho gia dinh hat nhan  22,4%  23,4%* 47,5%° 2,12 1,05 541.923 2 con trai tr& |én
Khong di hoc 35,8% 36,0% 62,1% 1,73 1,01 9.648 ft nhat 1 con trai
Tiéu hoc® 24,3%  26,2%* 49,2%® 2,03 1,08 358.38 2 con trai tr& [én
THCS 21,5%  24,9%° 50,7% 2,36 1,16 210.968 2 con trai tr& |én
THPT 12,0% 13,2%* 37,7%° 3,14 1,10 73.684 2 con trai trd 1én
Caoddng/daihocva o o oo prge 309 0,91 12.924  Cé con trai va con géi
cao hon
Nghéo nhat 30,8% 30,4% 52,9%" 1,72 0,99 216.051 it nhat 1 con trai
Ngheo 23,1%°* 22,2% 46,1%° 2,00 0,96 122.657  Ca con trai va con gai
Trung binh 20,9% 21,3% 46,4%° 2,22 1,02 121.942 ft nhat 1 con trai
Giau 18,7% 21,4%° 47,9%° 2,56 1,14 126.388 2 con trai tré 1én
Giau nhat 15,9%  18,9%° 44,9%° 2,82 1,19 125.191 2 con trai tr& [én

Note: Tré em tir 0 dén 10 tudi.

2Khac biét vé ty s6 Iliy tién theo thir ty sinh thap nhat 13 cé y nghta thng ké & mirc 0,05

b Ty s6 |Gy tién theo thir tu sinh khi chi cé con gai / Ty s ITly tién theo thi ty sinh khi chi ¢é con trai.

Ty s6 Iliy tién theo thir ty sinh khi c6 ca con trai va con gai / Ty s0 Iliy tién theo thir ty sinh khi chi c6 con trai.

4 Bi&n nay dé cap tdi trinh d6 hoc van cao nhat cla bat ky thanh vién nao trong gia dinh (Vi du tiéu hoc bao gobm
nhitng ngudi cé trinh d6 tir I&p 1 dén Iép 5. Cac muc khac ciling duoc thiét ké twong tu vay).

Ngudn: Tinh todn clia nhém tac gid dya trén mau ctia TDTDS nam 2019.

Nhirng két qud dau tién cho thay cic ho gia dinh khéng theo tén gido, dai dién cho phan I&n
dan sé Viét Nam, thé hién rd tdm ly wa thich con trai - thanh phan gidi va thich 13 chi cé con trai
- trong khi cac ho gia dinh theo ton gido ua thich c6 ca con trai va con gai.

Su so sanh gilta cdc nhdm dan téc cho thay su khéc biét dang k&. TAm ly wa thich con trai
duoc ghi nhan rd ddi vai dan téc Kinh vai ty trong I&n cda nhdm dan tdc nay trong dan sé toan
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quéc. Nhwng tdm ly va thich con trai cling kha n6i bat déi véi dan toc Nung va Dao, ho chi thich
c6 con trai hon 1a cd mot con gai. Dan tdc Mudng va Tay cling thé hién tam Iy wa thich cd it nhat
maot con trai, nhung ¢ thai do kha tho o d6i vai viéc cd con gai.

Nguwdi Théi thé hién tdm ly thién vi gidi theo nhirng nhém phirc tap hon. Cha me wa thich
con trai nhiéu hon con gai, viéc khdng cé con trai dan dén ty I Ity tién 1én t&i 4,5 trong nhitng
gia dinh chi cé con gai. Nhung cling cé dau hiéu vé co ciu cd cd con trai va con géi. Cha me dan
tdc Thai cé ca con trai va con géi thuc sy it cd xac suat sinh thém con hon cha me chi ¢é con trai.

Cac dan toc khac (Hoa, Khmer, Méng va Gia Rai) cling wa thich cé ca con trai va con gai.
Nhém dan tdc Gia Rai cd 18 |a dac biét nhat. Vi ty s6 con gai/con trai 1a 0,82, cha me dan téc Gia
Rai c6 vé thich con gai hon con trai. Hanh vi nay cé thé lién quan t&i hé théng mau hé cla dan toc
nay va nhu cadu tuong rng trong viéc co con gai.

Co cau ho gia dinh - da thé hé (v&i ba thé hé cung chung sdng) hodc ho gia dinh hat nhan -
dudng nhu khéng cé nhiéu anh hudng: tdm ly va thich con trai [a rdt manh trong ca hai trudong
hop. Su khdc nhau vé diéu kién kinh té& xa hdi cling thé hién rd khi trinh dé gido duc va mirc séng
cao hon lién quan t&i mong muén cd con trai khd manh. Thuec té, ty sé con gai/ con trai la 3 d6i
vé&i cac hd gia dinh ¢ thanh vién hoc téi trung hoc phé théng hodc tir cao dang trd 1&én. Tuy nhién,
cac hd gia dinh c6 thanh vién cé trinh dd hoc van cao nhat thi ¢ hai loai hanh vi. Mét s& cha me
thé hién rd tam ly wa thich con trai (ty sé con gdi/ con trai la 3,09), trong khi mét s6 khac lai thich
cd ca con trai va con gai (ty s ca con trai va con gdi/ con trai 14 0,91). Nhin chung, mac du cic hd
gia dinh cé murc Iy ti€n s8 [an sinh thap nhat: vai thanh phan gidi tét nhat cé thé (chi ¢ con trai
hodc cé ca con trai va con gai), chi 7% cha me sinh thém con.

Su khdc nhau vé diéu kién kinh té& xa héi lién quan tdi tdm ly thién vi gidi trong sinh san cling
thé hién rd rang khi chiing téi chia nhdm dan s& theo mirc séng ngili phan vi. Cac chi s6 vé mirc do
wa thich con trai tang twong ddi déu trén cac nac thang kinh té tir cac ho gia dinh nghéo nhat tdi
cac ho gia dinh giau nhat. Cu thé, Hinh 4 cho thay tac dong cua viéc khdng cé con trai ting theo
chiéu tuyén tinh tir hé nghéo nhat t&i ho giau nhat. Viéc mong mudn cé con gdi khéng tang khi
trinh d6 hoc van tang.

Hinh 4: Ty s& cha liiy tién theo th& tw sinh ctia cha me chi ¢é con gai, chi ¢6 con trai, va c6 ca
con trai va con gdi theo mirc thu nhap ngii phan vi, 2009 - 2019

Nehe 0,9 |
gheo N 200
m Ratio M/B Trung binh 1,02 223
m Ratio G/B I
Giau L1 S ce
Giau nhat 1,19 582
0.0 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0
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Nhirng dac diém khac nhau lién quan dén dinh kién gi¢i trong hanh vi sinh sdn chi ra sy
trung 13p cia mot sé yéu t6, tir dic diém dia ly t&i vdn hda va kinh té - x3 hdi. Mdt mat, nhu
cau cé con trai @ mirc d6 cao nhat tai cac khu virc mién Bac, ndng thon, va trong nhitng hd gia
dinh cé hoc thirc va giau cé nhat. Diéu nay trdi nguoc véi mire dé wa thich con trai gidm rd rét
& cac khu vue phia Nam, khu vire thanh thi, va cac ho gia dinh ¢6 trinh dd hoc van thap hon va
nghéo hon. Sy khac nhau vé d3c diém dia ly va déc diém kinh té& - x3 hdi cho thay mirc d6 phirc
tap cla tinh trang wa thich con trai & Viét Nam. Sy khdc nhau thanh thi/ néng thén cé vé trai
nguwoc so v&i nhirng dac diém khac. Tuy nhién, cé thé cac gia dinh giau cé & khu vic néng thon
mién Bac Viét Nam coi trong viéc cé con trai néi ddi (ché dd phu hé) so véi cac gia dinh nghéo
hon & mién Nam (Haines 2006; Guilmoto 2012). Mt khac, ngoai nhirng can nhac vé kinh té,
viéc tdp trung mirc d6 tdm ly wa thich con trai cao nhat theo nhitng nhém van héa - x3 hdi— du
theo dan tdc hay ton gido - cho thay ban chat &n sau bam ré cla thiét ché gidi trong cac cong
dong dia phuong.

Ngoai chi s6 vé Iliy tién theo thi tu sinh theo thanh phan gidi cha tinh nhitng ngudi con
trudc, mot chi sd khac vé tam ly thién vi gidi trong hanh vi sinh san 13 ty sé gidi tinh cda lan sinh
gan nhat. Nhu d3 trinh bay tai phan trudc, trong béi cdnh tdm ly va thich con trai dang phd bién,
cac cha me cé xu hudng nglrng sinh thém con sau khi da sinh dwgc moét ngudi con trai. “Hanh vi
dirng lai” dan dén viéc léch chudn 105 khi xem xét ty s6 gidi tinh cta lan sinh gan nhat, sy léch
chuan nay cang bi tram trong hon do viéc lya chon gidi tinh trén co s& gidi trong nhitng 1an sinh
tiép theo tai Viét Nam.

Chung t6i d3 tinh toan ty s6 gidi tinh trung binh cla Ian sinh gan nhat cho méi tinh tai Viét
Nam, dya trén Ian sinh gdn nhat cia 645.000 phu nit (xem muc 4.2.3 dé biét thém chi tiét vé phép
tinh nay) va thé hién bang ban d6 1dé& xem xét su khac biét giita cac vung mién. Ban d6 cho thay
sy khac biét vé mirc do tam ly wa thich con trai, v&i mau xanh duwong cang dam cang thé hién ty
s6 gidi tinh cda lan sinh gan nhat cang cao. Ty s6 gidi tinh cta Ian sinh gan nhat tai cip tinh dao
dong tlr 109 t&i 219 tré em trai trén 100 tré em gai.

Nhu d3 thé hién & ty s6 Ily tién theo th tu sinh, cé sy khac nhau rd rang gitra mién
Bic va mién Nam. Ty s6 gidi tinh cla lan sinh gan nhat cao nhat 1a & hai khu viec mién Béc.
Tinh Bac Ninh (khu viec dong bang séng HOong) cé ty sb gidi tinh cla Ian sinh gan nhat I3
trén 204 tré em trai trén 100 tré em gai, trong khi tinh Vinh Phic va Huwng Yén cling & khu
vuc dong bang séng Hong, va tinh Bic Giang thudc trung du va mién nui phia Bic, ghi nhan
ty s gidi tinh cda Ian sinh gan nhat trong khoang tir 188 t&i 204. Néi cach khac, tai nhirng
tinh nay, sé tré em trai cao hon khodng gap doi so tré em gai khi xem xét Ian sinh gan nhat
cGa phu nit da hoan thanh viéc sinh sdn. Day 1a mét chi sé rat rd rang vé dinh kién gidi, thé
hién cac cha me cé xu hwdng ngirng sinh con sau khi da sinh dwgc con trai. Ngoai trir tinh
Bac Kan, tat ca cac tinh khdac cla hai khu ve phia Bac cho thay ty s6 gidi tinh cla lan sinh
gan nhat nam trong khoang 140 t&i 172 - day cling 1a trwdng hop xay ra tai mot sé tinh &
khu viec Duyén hai mién Trung va tinh Dak Néng & Tay Nguyén. Nguwoc lai, ty sé gidi tinh
cla lan sinh gan nhat & khu viec mién Nam Viét Nam van cé sy mat can bang, tuy nhién sy
mat can bang & mirc d6 twong ddi vira phai; ty s gidi tinh cla lan sinh gdn nhat ndm trong
khodng tlr 109 dén 140.
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Ban d6 15. Ty so gidi tinh cta Ian sinh gan nhat, Tong diéu tra dan sé nam 2019.

Ty s6 gidi tinh

lan sinh gdn nhat

(bé trai/100 bé gai)
Cac tinh

[ ]109-125
[ ]125-140
[ 1140-156
[ 156 -172
B 172 - 188
B 188 - 204

B 204 - 219
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Dua trén gidi tinh ctia con Ut ( s6 liéu mau ca TDTDS & NO 2019)
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Mot chi s6 khac ching t6i d3 sir dung dé do lwdng mirc d6 thién vi gidi trong viéc sinh san
la ty 1& cac gia dinh chi cé con gai tai mdi tinh cla Viét Nam. Trong b6i canh ty I& sinh hai con
trén mot phu nit va khong cé tam ly wa thich con trai, ty 1€ ty nhién cla céac gia dinh chi cd con
gdi (ttrc 13, ca hai con déu la con gai) phai gan con s6 25% vi chi cé mot phan tw cla céc gia dinh
hai con ¢ hai con géi. Theo mrc sinh cla Viét Nam, ty 1& nay 18 ra 13 21,4%, nhwng thuc té€ la
18,7%. Diédu nay cho thay nhiéu cha me sé& c6 gang dé cé con trai bang cach hodc 1a dé thém
con nhu trinh bay tai phan truéc, hodc bang cach diéu chinh TSGTKS nhu dugc trinh bay tai
cac muc tiép theo.

D3i véi mbi tinh, ching t6i d3 so sanh ty 1& d3 ghi nhan (uvdc tinh) va ty 1é theo ky vong (ty
|& can cd) cla cac gia dinh chi cé con gai bang cach tinh todn ty s& gitra ty [& d3 ghi nhan va ty
|& theo ky vong. Ty s6 nay phai gan bang mot trong treong hop khéng cé tam Iy wa thich con
trai (xem muc 4.2.3 dé biét thém chi tiét vé chi s& nay). Cho thay tan suit twong déi cla cac
gia dinh chi cé con gai & mdi tinh bang cach tinh toan cac ty s& khac nhau. Mét Ian nita, gitta
mién Nam va mién Bac lai cé sy khac biét rd rang. Tai hai khu virc phia Bac va céc tinh phia bac
Duyén hai mién Trung, ty s6 nay déu dudi mot (mau xanh duong dam). Tai Bac Ninh va Vinh
Phuc, ty s6 nam & khoang 0,39 va 0,51, diéu d6 c6 nghta rang ty Ié cac gia dinh chi cé con gai
d3 ghi nhan nhd hon hai lan so vdi ty 1é ky vong - mdt hé qua rd rang cla chién lwgc sinh con
trai nhu lya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi hoac “hanh vi dirng sinh”. Tai Huwng Yén,
Bac Giang, va Hai Duong, ty 1é nay nam trong khodng 0,51 t&i 0,62, cling cho thay cac gia dinh
chi cé con géi la twong ddi hiém.

Tat cd cac tinh mién Trung Viét Nam déu cé ty sd nay duwdi mot. Tuy nhién, sy mat can
bang & mitc twong ddi vira phai tai khu vue nay, véi ty s6 hau nhuw nam trong khodng tir 0,84
t@i 0,95. Tai mot s6 tinh Tady Nguyén, cac tinh phia nam Duyén hai mién Trung, phan |&n cac
tinh & Dong Nam bo va dong bang sdng Clru Long, ty s6 nay gan nhu & mirc binh thudng (tic
|a khoang xung quanh 1), va nam trong khoang tir 0,96 t&i 1,07. Diéu thu vi 13, ty s6 nay thdm
chi mat can bang theo huwdng thién vé con géi (trén 1,07) tai ndm tinh mién Nam duwoc thé
hién bang mau dé trén ban d6: Kon Tum (Tay Nguyén), Ninh Thudn (Duyén hai mién Trung),
mot tinh duwgc biét dén véi dan toc Cham theo ché d6 mau hé, Séc Tréng, Tra Vinh va Bén
Tre (d6ng bang séng Clru Long). Ndm tinh nay cho thay rang cé mot s6 khu viuc ton tai chién
lwgc sinh con gai trong hanh vi sinh sdn clda céc cdp vo chéng, mac du cac chién lugc nay
khéng bao gém viéc lya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi, nhu duoc trinh bay tai cac
phan dudi day.
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Ban d6 26. Ty so cac gia dinh chi cé con gai, Tong diéu tra dan sd nam 2019.

e}
e \:\‘o;’g% wang
Gia dinh chi cé
con gai
Céc tinh
B 0.39 - 0.51
B 0.51 - 0.62
C1062-073 T
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“5301,"““\&“5““ .
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g ¥l
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o B,

B 1.07 -1.18 e

Ty s& nay la ty |é gitta cac gia dinh chi cé con gai quan sat dwoc so véi sd quan sat mong doi
(s6 liéu mau ctia TDTDS)

5.5. Ché& d6 phu hé

Chi s6 cudi cung duoc str dung trong phan nay lién quan t&i hinh thirc cu tri. Gia dinh da thé
hé rat phd bién tai Viét Nam, d3c biét |a ngay sau khi con céi két hdn. C6 nhiéu ly do giai thich cho
déc diém nay. C6 thé do anh hudng cla mé hinh gia dinh 1&n duoc tiép ndi tir cac thé hé trudcd
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Chau A. M6t s6 ly do khac thiét thue hon, nhu do cdng viéc chung clia cha me va con cdi (trong
ndng nghiép hodc kinh doanh), chi phi nha & (ddc biét 1a khu vie thanh thi), hodc dé hd tro 1an
nhau (chdm sdc tré nho va nguoi gia).

Ban d6 37: Ty I1é nam trong sd con cai d3 két hén va séng chung véi cha me,
Téng diéu tra dan s6 nam 2019

04 g fay.
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Lwu y: Dua trén sé liéu con cai d3 két hon cla cac chd hd dudi 40 tudi (s6 liéu mau cda
TPTDS)

Céach doc: 0.44 tirc 1a ty |8 nam chi€m 44% trong sé cac cap vo chdng két hdn séng chung vdi
cha me cda ho.
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V@ ly thuyét, viéc con cai sdng chung vdi cha me sau khi két hén cé thé xay ra déi véi hai gidi.
O nhitng quéc gia nhu Cam-pu-chia hay In-dé-né-xi-a, con gai hay con trai, cing vé&i vo chdng, cé
thé séng cling nha vdi cha me trong mot thoi gian sau khi két hén. Didu nay twong irng véi vai hé
théng gia dinh ma cac quan hé gidi can bang, trong d6 vai trd con trai va con gai trong gia dinh
tuwong dwong nhau. Nhung tai Viét Nam, gidi tinh cha con cai da két hon va séng chung véi cha
me khong phai la ngiu nhién. Diéu nay tuan theo quy dinh phu hé nghiém ngit, dén mic dé dé
|a viéc séng chung vdi cha me vo bi phan d6i manh mé& & hau hét cdc vung mién trén ca nudc. Do
do, con trai khi k&t hén — gia dinh anh ta (vo con) thuwdng séng chung vdi cha me dé. Ché dé phu
hé rat phé bién & khu viee Dodng Nam A va mot s6 khu viee tai Dong Au. Nguoc lai, ché dd mau hé
(cdc cdp vo chong mai két hén cd xu hudng & vai gia dinh nha vo) it phd bién hon va chixay ra &
mot s6 nhdm dan sé.

Nhu dugc trinh bay chi tiét tai phan phuwong phép luan, ching tdi cé thé chi don gian do
lwdng phan t6 vé gidi cla tat cd cdp vo chdng séng chung clng cha me tai moi tinh. Ty [& nam
trong s6 cap vo chong séng chung cung cha me & murc gan 50% twong &ng va@i hinh thirc cu tru
theo can bing gidi. O nhitng khu vuc theo ché do phu hé, ty 1& nay cé thé 16n hon nhiéu.

Ban d6 3 cho thady su phan héa vé hinh thirc cu trid theo ché dd phu hé tai 63 tinh thanh cla
Viét Nam. Hinh nay thé hién su khac biét rd rét theo khu vire va mot [an niva cho thay sy khac biét
gitta hai mién B3c - Nam nhu d3 ghi nhan tai phan trudce. O nhitng tinh mién Bic, hon 80% con céi
d3 k&t hon sdng chung vdi cha me, thuc té, 1a con trai cha chi hd. Day |a dac diém dién hinh cla
ché& d6 x3 héi phu hé, trong dé gia dinh phu thudc phan I&n vao ngudi dan dng. Viéc séng chung
vdi con gdi d3 két hon 1a rat hi€ém va thudng chi trong thoi gian ngan.

Nhung ban d6 ciling cho thay ty 1& nay gidm dan khi dich chuyén vé phia Nam. Tai khu vuc
Doéng Nam bd va Dong bang séng Clru Long, viéc con gdi da két hdn séng clng véi cha me thi phd
bi€n hon nhiéu, chiém khodng mét phan ba téng sé céc trudng hop chung séng gilra cac thé hé.
Diéu nay la ding véi ca khu vue thanh thi (nhu thanh phé H6 Chi Minh) hay khu vuc néng thén
(Pdng bang séng Clru Long); tai nhitng noi nay, chudn muyc vé ché dé phu hé linh hoat hon va
tao diéu kién cho binh dang gidi trong gia dinh hon. Diéu thu vi 14, tham chi cé hai tinh cé con géi
chiém phan 1&n truong hop con cdi da két hén sdng chung véi cha me.

Ban d6 v& m6 hinh quan hé gia dinh nay khéng qud ngac nhién (Haines, 2006). Dic diém dia
ly lién quan tdi hinh thire cu tri theo ché dé phu hé tuwong (rng véi nhirng chi sé trudc vé tam ly
wa thich con trai & nhirng gia dinh chi cé con gdi hodc tuwong rng vdi ty s6 gidi tinh cla lan sinh
gan nhat. Sy phan hda gilta cic vung mién la théng tin rat quan trong dé hiéu dwoc co s& va yéu
td thuc day dinh kién gidi trong ca nudc. Thuc té, cdc phan tiép theo ciling s& cho thay nhirng ban
d6 khdc nhau vé dinh kién gidi khdp véi TSGTKS tai Viét Nam, trong d6 tdm ly va thich con trai cé
lien quan chat ché véi mirc d6 mat can bang vé TSGTKS.

Muc ndy mang t&i cai nhin téng quan vé mirc dd mat can bang gidi tinh khi sinh hién tai &
Viét Nam dwa trén cac chi sé va phuong phap khac nhau. Ngoai ra, cidc uwdc tinh gan day tir két
qua diéu tra dan s6 dugc so sanh véi cac s6 liéu cé san trudc dé dé cé géc nhin da chiéu hon.

Nhu d3 giai thich trong phan phuwong phdp luan & trén, TSGTKS cé thé dwoc tinh todn bang
nhiéu phuong phap khac nhau. TSGTKS duoc udc tinh truc tiép dua trén lich st sinh sdn gan day
clia phu nit, hodc theo phan bé do tudi va phan bé gidi tinh ctia nhém dan sé trong tép mau diéu
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tra dan s8 hodc cla toan bd dan sd. Céc cach tinh ty s gidi tinh duoc trinh bay trong Bang 4, véi
kich thwéc mau tir 120.000 téi 7 triéu.

Céch tinh dau tién dua trén lich st sinh san cta phu ni¥, tap trung vao lan sinh gan day nhat
(gi¢i han & tré em dwdi 1 tudi, 119.918 tré em sinh séng) hodc Ian sinh xay ra vao ndm trudc khi
diéu tra (thang 4/2018 t&i cudi thang 3/2019, 120.012 tré em sinh séng). TSGTKS wdc tinh twong
ng 1a 111,4 va 111,5 bé trai trén 100 bé gdi vai hai cach tinh, két qua gan nhu giéng nhau. Con
s6 111,5 duoc st dung lam wéc tinh TSGTKS chinh thirc cho ndm 2019. Nhitng wdc tinh nay dua
trén sd sinh do phu nit tham gia diéu tra bdo cdo trong phiéu dai va vi vay, chi lién quan d&én mau
diéu tra dan s6. Do d6, khoang tin cay twong tng van con kha lén (2,6 trén 100).

Bang 4: U&c tinh TSGTKS gan day theo cic ngudn khic nhau, Viét Nam, Piéu tra dan s 2019

TSGTKS TSGTKS
(bé trai/100 | S6 quan sat | (bé trai/100 | S8 quan sat
bé gai) bé gai)

(lan sinh cudi tré 0 tudi,

bién C39 trong béng hdi) L g LSk
Lich st sinh  Khodng tin cdy 110,1-112,7
san? Tré em sinh trong 12 thdng
. trwdc thoi diém diéu tra, 111,5 120.012
Mau BTDS bién C40 trong béng hdi
Khodng tin cdy 110,2-112,8
PIERIs eI (G0 Cile Gl 109,2 125.042 110,6 704.622
va gidi tinh? tw vong)
Khodng tin cdy 108,0-110,4 110,1-111,1
Tongdiéutra Phan b (diéu chinh theo tj ¢ 1105  1.374.616  110,7  7.819.326
dansé (s6liu dotusiva  tUvong)
toanbg)  giditinh Khodng tin cdy 110,1-110,9 110,5-110,9

a: wdc tinh da dwoc gia quyén

Cach tinh th& hai dwa trén phan bd do tudi va gidi tinh cla dan s6 trong mau. Két qua da
duoc diéu chinh dya trén ty 18 tlr vong vi, nhu d3 dé cap trong phan phuwong phap luan, ty |é tré
em trai tlr vong nhiéu hon tré em gdi. Nhin vao phan tré em duwdi 1 tudi (125.042 tré), uwdc tinh
TSGTKS kha thap khi & mirc 109,2 nam trén 100 ni¥. Khodng tin cdy bang con s& theo wéc tinh lich
st sinh san. Tuy nhién, con s& nay lai thadp hon TSGTKS dwoc tnh tir s6 tré em sinh sdng theo sé
liuphu nir tham gia diéu tra cung cap.

Dé tao diéu kién cho phan tich chuyén sau vé twong quan TSGTKS, ching tdi d3 tap trung vao
tré em dudi 5 tudi (704.622 tré) cla s6 lieu mau, vi du nhu cdc em chao doi trong giai doan tir
thang 4/2014 dén thang 3/2019. Udrc tinh TSGTKS I3 110,6 v&i khoang tin cay nhé (110,1-111,1).
Mau con nay duoc st dung dé phan tich phan t6 vé ty 1é sinh con trai theo thi ty sinh, thanh
phan gidi, dic diém kinh té va x3 hoi.

Cach tinh cu6i cung dua trén phan bd dé tudi va gidi tinh clda toan bd dan sé tré em d3
duoc cong bé (s6 liéu toan bd). O day, ching tbi tap trung vao tré em dudi 1 tudi (1.374.616
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tré). Sau khi diéu chinh theo ty 1é t&r vong, TSGTKS tinh todn dwoc 13 110,5 bé trai trén 100 bé
gai. Do kich thwdc cla mau I&n nén khodng tin cay uwéc lvgng duoc rat nhé (0,8 trén 100). Tuy
nhién, phan bé gidi tinh theo mét tudi nhat dinh chi cé & cac vung mién, cac tinh va khu vuc
néng thdon/thanh thi. Tinh todn twong ty c6 thé thyc hién véi nhdm dan s6 tré em duwdi 5 tudi
(vi du: tré sinh trong giai doan tlr thdng 4/2014 dén thang 3/2019) va két qua TSGTKS la 110,7
cho giai doan 2014-2019, véi khodng tin cdy rat nho (0,4 trén 1000) vi két qua duoc tinh dya
trén mau dan sd gan 8 triéu nguoi.

Theo cach duoc trinh bay trong phan phuong phap luan, ta cé thé tinh s6 lwong thiéu hut
tré em gdi bang cach so sanh s6 ca sinh bé gai theo ghi nhan vdi s6 ca sinh bé gai ky vong duoc
sinh ra, dya theo diéu tra dan s8. TSGTKS dwoc wdc tinh truc ti€p dwa trén lich s sinh san gan
day ctia phu nit, hodc theo phan b8 dé tudi va phan bd gidi tinh cla dan sé trong mau diéu tra
dan s6 hodc ctia toan bod dan s8, nhu thé hién trong Bang 4. O day ta s& dung udc tinh chinh thirc
la 111,5 bé trai trén 100 bé gai.

Dwa trén ty suat sinh thd wdc tinh (16,3 trén 1.000 ngudi dan) va dan s Viét Nam ndm 2019
(96,2 triéu ngudi), ta co thé wéce tinh s6 lwong ca sinh ndm 2019 13 1.568.206. S& dung TSGTKS
néu trén, ta cé 826.737 bé trai va 741.468 bé gai chao doi. Nhwng phan bé sb ca sinh ghi nhan sé
phai chiu tadc ddng trwdc tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh.

Néu TSGTKS & murc binh thuwdng (105 nam trén 100 nit), s6 lugng tré em gai duwogc sinh ra
sé |a 787.368 (826.737 bé trai /1,05), thay vi con s6 741.468 bé gai dwoc sinh ra theo ghi nhan.
Chénh léch gitra hai con s6 la 45.900 tré em gai, dai dién cho sd luvgng tré em géi thi€u hut ndm
20195, Con s6 nay chiém 6,2% s6 luvgng tré em gai duoc sinh ra. Ty & nay khdc nhau rét |6n gilta
cac vung va nhédm xa hdi twong &ng vdi sy khac biét trong ty |é sinh con trai.

S8 lwong tré em géi thi€u hut khi sinh 13 két qua cuda viéc lya chon gidi tnh trude khi sinh (vdi
TSGTKS la 111,5) khién cho s6 bé trai cling nhu sé tré em duoc sinh ra hang nam (1,6 triéu) tang
lén. Cho t&i 20 ndm trudc, s6 lwong tré em gai thiéu hut khi sinh hang ndm gan nhu bang 0 do
chua c6 cac phuwong phap lua chon gidi tnh truwdc khi sinh. K& tir thoi diém do, con sé nay tang
lén vi TSGTKS gia tdng, nhung xu hudng gan day cho thay so luong tré em gai thi€u hut khi sinh
hang ndm d3 chirng lai trong vong 5 ndm trd lai do TSGTKS d3 dugc 6n dinh.

Ciing can lvu y rang s6 tré em sinh ra cling tang déu trong 20 ndm vira qua, nhung hién nay
con sd nay dang giam va sé tép tuc xu hudng nay trong thap ky tép theo khi ty suat sinh giam.

TSGTKS ndm 2019 van thién léch vé mot gidi, cao hon 5% so véi mure sinh hoc (105) & Viét
Nam. Su mat can bang nay d3 duwoc bao cdo trong 15 ndm qua (TCTK, 2011; Becquet, 2015). Tuy
nhién, diéu quan trong la can hiéu dugc sy dich chuyén gan day trong TSGTKS, dac biét 13 TSGTKS
trong nudc cé con tang hay khong. Vi muc dich nay, ching téi so sanh su thay d6i cla TSGTKS gitra
TDTDS & NO 2009, Diéu tra dan sé va nha & gitra ky 2014 va TDTDS & NO 2019. Dau tlén, so sanh
nay cho thay su gia tdng rd rét trong ty 1é sinh con trai trong giai doan 2009-2014, tir 110,6 bé trai
trén 100 bé gdi [khoang tn cdy 109,7-111,5] |én 112,2 [khoang tn cdy 109,3-115,2] nam 2014. Tw
2014-2019, ty |1& nay gidam nhe tir 112,2 xudng 111,5 [khoang tn cdy 110,2-112,8] vao ndm 2019.

Vi cac mau cé kich thudc nho, ddc biét 1a mau clia Diéu tra dan s6 gitta ky 2014, nén kha ndng
so sanh gilra cac wdc tinh cé xu huéng bi han ché. Tuy nhién, ching ta cé thé phdng doén rang

© Chao va cong su. (2019), s&r dung TSGTKS tu nhién cao hon, két qua tinh dugc 13 sé ¢ 41.000 niy gidi thi€u hut khi sinh
mdi ndm tai Viét Nam trong giai doan 2013-2017.
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ty 1 sinh con trai d3 tang |én tir nhirng ndm 2000-2010 va tiép tuc tdi ndm 2014, nhung hién gio
TSGTKS d3 6n dinh & gan ngu®ng 111 nam trén 100 ni. Nhan dinh nay cang duoc cldng c6 khi
chung téi xem xét cac wdc tinh tir nhiéu nguén khac nhau.

C6 mot loat cac wéc tnh khac nhau dé xem xét xu hwdng trong 20 ndm qua. Chudi sé liéu dau
tén la & trong “diéu tra hang ndm cha TCTK”, trinh bay cac uéc lwong SRB tir diéu tra dan sé hang
nam cha TCTK. Ba ngudn s liéu khac 13 du bdo nguoc vé phan bd d6 tudi va gidi tnh cha dan sé
tré em ndm 2009, 2014 va 2019. Ty s6 gidi tnh dugc diéu chinh theo sy chénh léch vé gidi tnh
trong ty |é t&r vong. Tinh todn nay dya trén TDTDS & NO 2019. Tinh todn tuwong ty cling duoc ap
dung d&i v&i phan bé dé tudi va gidi tnh trong diéu tra ndm 2014 va TDTDS & NO 2009.

Hinh 5: U'éc tinh xu hwéng TSGTKS, theo nhiéu nguén, Viét Nam, giai doan 2000-2019

Don vij: Bé trai/100 bé gdi
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Cac wdc tinh TSGTKS duwoc thé hién trong Hinh 5. Trong biéu d6, ching tdi bé sung thém wéc
tinh chinh thirc cda TSGTKS 14 111,5 (dwa trén dit liéu vé lich sl sinh sdn ndm 2019).

Trwdc tién, ching t6i xin nhan manh t&i nhirng diém twong déng cla cac wdc tinh. Ching
déu néi lén rang TSGTKS tang |&n ké tir ndm 2004 tré di, tir mirc gan 106 ting 1én va 6n dinh &
nguwdng gan 112 ké tir sau ndm 2010 (Becquet va Guilmoto, 2018). Do d6, trong giai doan dau
tién, TSGTKS gan v&i mirc sinh hoc, nhu thé hién trong cac s6 liéu & thoi diém dau thé ky 21.
Mac du mét s6 nghién ciru quy mé nhd cho thay cé sy xuat hién cha lua chon gidi tinh trudc
khi sinh & mot vai thanh phd cha Viét Nam (Bélanger va cdng sw, 2003), mirc d6 phd bién cua
thuc hanh nay c6 thé van & murc thap va chua lan rong & mitc quéc gia. Tuy nhién, do dit liéu
han ché&, khong thé xac dinh liéu rang TSGTKS d3a bi mat can bang tir trwdc ndm 2004 hay & thoi
diém nao khac.

Giai doan th hai, kéo dai tir nam 2004 dén 2010, twong &ng vdi giai doan ting trudng 6n
dinh cia TSGTKS tir 106 [&n 112, dwa theo nhiéu chudi sé liéu khac nhau. Viéc TSGTKS ting dot
ngot thém 6-7 bé trai trén 100 bé gai trong vong chuwa day 8 ndm thuc sy 13 téc do rat nhanh
(Guilmoto va cong su, 2009), bang véi tdc dd theo ghi nhan & cac nwdc Nam Caucasus trong thoi
ky suy thodi kinh t€ nhitng ndm 1990. Nghién ctru truedc day do Téng cuc Théng ké (2011) thuc
hién cho thady ndm 2004 1a mdt ndm cd su chuyén ddi I&n trong viéc ap dung phuong phdp nao
pha thai chon loc gigi tinh, dic biét dé nhan thay & nhitng cip cha me khéng sinh dwoc con trai
trong lan sinh truwdc. Vi thé, dic trueng cla giai doan nay la sy phé bién nhanh chéng cla thuc
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hanh luya chon gidi tinh trén co sé& dinh kién gidi & trong nwdc. DU ban dau, viéc nao pha thai
chon loc gidi tinh chi xay ra @ mot bd phan thiéu s6 (& mot vai thanh phd cu thé hodc trong cong
dong nhitng ngudi cé diéu kién kinh té - xa hdi cao), nhung viéc lwa chon gidi tinh trudc khi sinh
da dan dan lan réng trong xa hoi.

Giai doan thit ba bat dau tir sau ndm 2010 va twong (ng vdi sy suy giam trong téc do gia
tang TSGTKS, tiép do, ty suat nay 6n dinh hoan toan & ngudng 112 bé trai trén 100 bé gdi. Cudi
cung, TSGTKS d3 dat mirc 6n dinh nhu nhiéu quéc gia khac cd ty |18 sinh con trai gia tang (Becquet
va Guilmoto, 2018). Ty |& sinh con trai & cip qudc gia khong thé hién rd xu hudng tang hay gidm
ké tir giai doan nay, va diéu tra dan sb cling xac nhan diéu nay.

Ngoai nhitng xu hudng trén, mot diém chung khéc trong cac chudi sé liéu 1a déu cho thay
bi€én dong I&n hang ndm. Bién dong dét ngdt nay cd nhirng ldc rat Idn, & mirc 2-3 trén 100 qua
tirng nam. Cu thé 13 TSGTKS d3 tang dot ngdt 1én 114,8 ngay trudc khi TDTDS & NO 2019, bién
doéng tang nay hoan toan trai nguoc véi dir liéu TDTDS & NO 2019. Mac du nhirng bién ddong nay
thuwdng lam ching ta khong chi y tdi xu huwdng néi bat véi dac trung 1a mot su gia ting dot ngot
va theo sau |3 su 6n dinh trong xu huéng, phan 1&n nhitng bién ddng nay khéng quan trong vi van
nam trong khodang tin cay. Vi vay, viéc dién giadi nhitng bién dong hang ndm, ma kha ndng cao la
do sai s& do lwong ngau nhién, 13 khdng can thiét.

Tuy nhién, ndm 2012 lai nGi bat véi TSGTKS ting dot ngodt tir 112 1én 114. Diéu nay rat dé nhan
thay trong cac ngudn s6 liéu khac nhau (Diéu tra bién déng dan s6 hang ndm; Diéu tra dan s6 gitra
ky 2014; TDTDS & NO 2019). Nguyén nhan cla su gia tang nay cé thé do day la ndm con rong theo
am lich, mét ndm dugrc coi 1a ndm thuan loi dé sinh con trai’. Theo mot s6 tac gia, tinh trang mé tin
thue sy phé bién tai Viét Nam va trong qud khir tirng gy anh hudng dén sé luvgng tré em duoc sinh
ra hang nam (D6 va Phuing, 2010). Thyc t&, s6 ca sinh ting [én vao ndm 2012 chirng minh ngudi dan
& day khat khao c6 mét dira con chao doi trong ndm tét lanh nay, ddc biét 1a con trai. Hon nita, gia
tdng TSGTKS dé nhan thay hon & cdng dong ngudi Kinh va ngudi theo ton gido, didu nay cang cling
6 cho gia thuyét trén. Sau do, TSGTKS d3 giam 2-3 diém vao nam 2013, vi dudng nhu nhiéu cip vo
chdng d3 sinh con thanh cdng vao ndm tét trudce do.

Diéu nay ndi 1én rang cac chudi s8 liéu riéng 1é khdng trung khdp nhau hoan toan. Nguyén
nhan madt phan 13 do sy bién déng hang ndm gay ra bdi van dé wdc tinh va kich thwdc mau néu
trén. Udc tinh hang ndm dua trén mot ty 1é nho cda dan sé Viét Nam bi anh hudng bdi nhirng
bién dong |&n hon. Diéu nay dic biét dé nhan ra trong giai doan trudc ndm 2005 va vao ndm
2017. Mot van dé chua duoc gidi quyét lién quan dén chubi s8 liéu cé dugc tir phan bé d6 tudi
clia ndm 2019. Nhu thé hién trong Hinh 5, TSGTKS tir ngudn nay thap hon TSGTKS uwéc tinh tir cac
ngudn khac mot céch ré rét, & mirc dudi 111 trong 10 ndm qua. Trong sudt 12 thang trudc cudc
tong diéu tra, TSGTKS dwa theo phan bé dé tudi va gidi tinh 13 110,5, thap hon mot diém so véi
TSGTKS tinh theo lich st sinh san (xem Bang 4). Hién van chua xac dinh duoc ly do chinh xac cla
su chénh léch gitta cac chubi sé liéu, ngoai trir kha ndng vé cac bién dong ngau nhién hang ndm
va chat lwgng cla cac wdc tinh s6 lwgng ca sinh gan day.

Tém lai, tinh trang lwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi bat dau lan rong trong nuéc
vao dau nhirng ndm 2000, nhung xu hudng chi thue su tré nén rd rét tir sau nam 2004. Sau giai
doan tang déu nay, ty |é sinh con trai chitng lai tir giai doan 2010-2014 cho t&i hién nay. Co rat
it ddu hiéu cho thay xu hudng sé dao chiéu, hién twong nay s& duoc ban ludn thém duwdi day khi
phéan tich theo xu hudng cia vung mién va khu vuce thanh thi.

7 Piéu nay dac biét dung véi ndm 2012 vi d6 1a ndm réng vang.
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TSGTKS tai Viét Nam hién nay chwa cung cdp mot cai nhin day du vé mdc do phirc tap cla
cdc dong lywc nhan khau hoc bén trong nudc. Mot dac diém chinh thuwdng thay & tinh trang mat
can bang gidi tinh khi sinh 1a s phan b6 khong ddng déu gitta cdc nhém dan s6. Vi vay, dé cé cai
nhin téng quan hon vé su thay d6i TSGTKS, ching ta can xem xét dit liéu phan t6. Nhw da nhan
manh trong nghién cru vé tdm ly thién vi gidi trong hanh vi sinh sdn & muc 5, mirc d6 wa thich ¢
con trai thye sy rat khac nhau trén toan quéc, dac biét |a theo diéu kién kinh té - xa hdi, gido duc
hay dan toc. Twong tw, cac diéu kién tién quyét khac cha lya chon gidi tinh trén co s& dinh kién
gidi (ty suat sinh thap, ti€p can tdi cong nghé sinh san) co thé cling khéc biét rat I1on & ngay trong
chinh quéc gia. Vi dy, ty suat sinh thap & phia Nam Viét Nam hay cdc thanh phé 1&n cé thé cé anh
hudng dén cac cdp vo chong dang cd gang cd con trai, con cac cdp vo chdong cé ty suat sinh cao
hon ¢6 co hdi sinh con trai thuén theo ty nhién I&n hon. Khd ndng tiép cén tédi cong nghé hién
dai cling khdng twong déng do vi tri dat co s& ha tang y té va chi phi tiép can cac dich vu sinh san.

Theo d6, mirc d6 lwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi cé xu hwdng chénh léch kha
nhiéu & trong mot quéc gia, nhu d3 dwoc ghi nhan tai cdc quéc gia bi anh hudng bédi méat can
bang gidi tinh khi sinh (UNFPA, 2012). D&i véi Viét Nam, dit liéu clia Téng diéu tra dan s& 2009 va
Diéu tra dan s6 gitra ky 2014 d3 chi ra su khac biét trong TSGTKS theo vung mién, vj tri dia ly va
kinh t& - xa hoi (TCTK 2011, 2016). D liéu ctia TDTDS 2019 tao co hdi dé cap nhat thong tin vé su
khéc biét va xu hudng trong TSGTKS. Diéu nay rat quan trong vi mét vai ly do. N6 gilp ching ta
hiéu rd hon nhirng yéu td tac déng dén su lwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi, cho phép
du bdo xu hudng tuong lai tai mot sé khu vire va nhdm xa hdi nhat dinh, va cudi cung la tao diéu
kién cho céc chinh sach can thiép ho trg va tiép can muc tiéu (Rahm, 2020).

Phan tich phan t& d&t ra mot thach thirc d6 chinh 13 can phai cé tép mau du 1&n dé gidm sy
khong chdc chan do khodng tin cdy I&n. Diéu nay dic biét dung véi phan tich ving mién dua trén
63 tinh thanh duwoc trinh bay trong tiéu muc nay. Vi ly do nay, ching tdi da sir dung bd dir liéu
toan b clia TDTDS 2019, cu thé 1a nhém dan s6 dwédi 1 tudi, da dwoc diéu chinh theo ty 1é tlr
vong, tir d6 cho phép tinh todn hiéu qua hon. Ngudn dit liéu nay da dwoc st dung dé tinh toan
su khac biét theo vung dia ly.

Chung toi d3 xem xét sy khdc biét trong TKGTKS gitta cac khu vuc dia ly tai Viet Nam, bat
d4au bang quan sat giita khu vire thanh phé va ndng thén. TSGTKS trong giai doan 2018-2019 (tw
thang 4/2018 t&i thang 3/2019) 13 110,5 theo sé liéu toan bd, va Hinh 6 cho thay su khac biét
gitra khu virc ndng thén (110,6) va thanh thi (110,3) 1a khéng dang ké khi xem xét khoang tin cay®.
D3&i v&i pham vi ngoai lanh thd Viét Nam, khdng cé nguyén tac cu thé nao vé sy lién két gilra
TSGTKS & khu virc néng thdn va thanh thi. Tai cadc qudc gia nhw Georgia hay Trung Quéc, TSGTKS
cé xu hudng thién léch vé mot gidi & khu viere ndng thon, con & An D6 thi nguoc lai, sy mat can
bang thuwong xay ra & thanh thi. Tai Viet Nam, khong hé cé sy khac biét nhiéu trong TSGTKS gitta
hai khu viee trén. Vi du, TSGTKS nam 2008-2009 gitra hai khu vue, duoc tinh todn véi dit liéu diéu
tra dan so, 1a kha twong déng nhau (110,6 & néng thon va 110,7 & thanh thi), trong khi d6, theo
diéu tra dan so gitra ky 2014, TSGTKS ndm 2013-2014 & néng thon (113,1) cao hon han so véi
thanh thi (110,1).

8 C4c uwdc tinh cho khu vic néng thén va thanh thi dugc dywa trén ty s6 gidi tinh ciia nhém dan s6 dwdi 1 tudi, dwa vao di
liéu toan bo, va do d6 cé thé khdc so véi mot s& wdc tinh dwa vao nhirng [an sinh gan day.
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Hinh 6: TSGTKS theo khu virc thanh thi/néng thén véi khoang tin cdy, Viét Nam,
giai doan 2018-2019
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Chung ta c6 thé xem xét sy thay d&i ciia TSGTKS tai ca hai khu vic tlr ndm 2003 dén 2018,
duwa trén ty s6 gidi tinh theo tudi trong TDTDS 2019. Cac wdc tinh trong Hinh 7 (dwa theo dudng
trung binh déng) cho thay tir ndm 2006 trd vé trudc, khu viec ndng thdn va thanh thj cé ty |é
sinh con trai kha giéng nhau. Nhung TSGTKS & khu virc thanh thi tdng nhanh hon tir ndm 2006
dén 2011, sau d6 6n dinh trong vai ndm ti€p theo. Cung thoi gian d6, TSGTKS tang chdm hon
& khu vuc ndng thdn va d&n ndm 2018-2019 mdi chitng lai va bat kip véi TSGTKS & thanh thi.
Do d6, c6 thé thay su gia tdng TSGTKS & néng thon cé do tré so véi thanh thi, diéu nay cé thé
dé dang ly giai b&i day 1a khu vuc cé ty suat sinh cao hon mdt chut va it kha ndng tiép can co
sy té hién dai hon.

Hinh 7: Su tién trién chia TSGTKS & khu vire thanh thi/ndng thon, Viét Nam,
giai doan 2003-2018
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Mét diéu cling khién ching t6i luu tdm dé 1a sy thay d6i cda ty 1é sinh con trai & khu vuc
thanh thj trong 4 ndm vira qua. TSGTKS & khu vie nay gidm nhe mét khodng bang 1 trén 100 sau
khi &n dinh vai ndm. Diéu nay dc biét kha tha vi, vi kinh nghiém cuta cac nudc khac cho thay theo
sau su 6n dinh trong TSGTKS thudng |a sy sut gidm, va sw sut gidm dé lién quan dén cdc nhém
ban dau la nhitng ngudi tién phong thuc hién lya chon gidi tinh trude khi sinh.

Dé phan tich thém xu huwdng trai nguoc nay, ching tdi nghién clru sy thay doi cda TSGTKS
tai ba thanh pho cu thé & Viét Nam (twong dwong vdi ba tinh riéng 18). B6 1a Ha Noi (tha d6, ndm
& phia Bac), Hai Phong (thanh phd cong nghiép Ién phia Bac va ciing |a thanh phé cang |én nhat
ca nuwdc) va thanh phé H6 Chi Minh (trung tdm kinh té& cla Viét Nam, nam & phia Nam). Hinh 8
(dua trén dudng trung binh ddng) cho thay TSGTKS & Hai Phong ¢d xu hudng tdng tir ndm 2005
dén 2014, sau dé ty s6 6n dinh trong hai ndm ti€p theo & mirc 112,5 rdi bat dau giam cham tu
nam 2016. Tai Ha N&i, TSGTKS cla ndm 2003 vén da & mirc khd cao (109), cho thay viéc lua chon
gidi tinh trén co s& dinh kién gi¢i da lan réong tlr sém & khu vure d6 thi nay. Nhwng sau d6 TSGTKS
tang rat nhanh, dat mirc 116 bé trai trén 100 bé gai vao nam 2012, day la mirc TSGTKS theo ving
mién cao nhat ca nudc. Udc tnh cling cho thay TSGTKS bat dau gidm ngay sau khi dat dinh vao
nam 2013, xuéng murc 114,5 bé trai trén 100 bé gai vao ndm trudc TDTDS & NO 2019. Tai thanh
ph6 H6 Chi Minh, TSGTKS d3 kha mat can bang vao ndm 2003, & mirc 110, va dao déng quanh
ngudng nay vai dinh cao nhat 1a 111 vao ndm 2011. K& tir d6 dén nay, ty s6 suy giam kha cham,
vdi lan wdc tinh gan day nhat, TSGTKS cta thanh phd H6 Chi Minh 1a dwdi 110 vao ndm 2018.

Hinh 8: Bién déng chia TSGTKS tai ba thanh phé I&n nhat Viét Nam, giai doan 2003-2018
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Lwu y: Tinh todn dya vao duong trung binh dong

TSGTKS c6 |18 d3 bat dau mat can bang tir dau nhirng ndm 2000 & mot s6 thanh phd I6n tai
Viét Nam, nhu d3 thay qua mot nghién ciru quy md nho thye hién tai bénh vién (Bélanger va cdng
sw, 2003). Trong thai gian nay, chi cé nhitng cdp vg chdong & thanh thi, kha gid va cé trinh 6 méi
c6 thé ti€p can thong tin va c6é kha nang chi tra cho bién phép Iya chon gidi tinh trén co s& dinh
kién gidi théng qua dich vu siéu dm chat lvgng. Sau d6, thuc hanh mang tinh phan biét nay dworc
phd bién t&i cac dia diém va nhém x3 hoi khdc, dau tién 1a & thanh thi réi dén ndéng thén, nhu
thé hién trong Hinh 7. Thanh thj 1a khu vyc dau tién ma sy gia tang bat dau chitng lai; ndi cach
khdc, ty 1é cac cdp vo chong & thanh thi san sang bd sinh con gdi dé d6i 18y c6 con trai gitt & mirc
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6n dinh ma khoéng cé su lan rong trong dia phwong. Nhwng sau mot vai ndm, TSGTKS bat dau cé
xu hudng giam cham. Gia thuyét dua ra la su suy giam nho nay cé thé |a do tdm ly wa thich ¢
con trai khdng con manh mé nita bai tinh trang nghéo déi giam di va mirc séng tét hon. Con anh
hwdng cha hai yéu té con lai (mirc sinh va ti€ép can vdi bién phap lya chon gidi tinh) kha han ché.
Khu vic ndng thon cling trdi qua xu huwdng tuong tw. Nhung xu hudng dién ra chdm hon va tré
mot vai ndm, dén hién tai van chua cé dau hiéu dao chiéu.

Vé mat do, sy twong dong trong TSGTKS gilra ndng thdn va thanh thi khéng cé nghia la xu
huwdng sinh con trai gitra hai khu vire sé giéng hét nhau. Xu hwdng TSGTKS & néng thén bi cham lai
so v&i thanh thi. Phan tich theo vung mién duwdi day sé lam rd hon tai sao gitra thanh thj va néng
thon khong cé sy khdc biét ro rét.

7.1.2. Su khac biét giira cdc vung, mién

Hinh 9 phan 4nh mdrc d6 bién dong TSGTKS clia cac vung kinh t& x3 hdi trong cd nuwéc. O moi
vung, cac uwdc tinh TSGTKS déu thién l1éch vé mét gidi, ngoai trir TAy Nguyén, noi cd khodng tin cay
gan nhu trung véi mitc binh thudng 1a 105. Vung Dong bang séng Hong ndi bat véi TSGTKS cao
nhat, & mirc 114,4 bé trai trén 100 bé gai vao nam 2018-2019. Noi cd TSGTKS cao thi hai cling &
mién Bac: vuing Trung du va mién nui phia Bac v&i mic 112,4, cling cao hon han muc trung binh
qudc gia la 110,5. Hai wdc tinh nay khdc nhau vé mat théng ké, vi khoang tin cdy cta ching khéng
trung nhau. Udc tinh cho vung Péng Nam Bé (bao géom thanh phd H6 Chi Minh) gan véi muirc
trung binh quéc gia, v&i TSGTKS la 110. Udc tinh cho vung Duyén hai mién Trung thap hon muc
trung binh toan qudc mot chut, 108,9 nam trén 100 nit. Cudi cung, Dong bang séng Clru Long c6
TSGTKS thién l&ch vira phai, & mic 107,2, con Tay Nguyén cé TSGTKS thap nhat, & mirc 106,5.

Hinh 9: TSGTKS theo vung kinh té x3 hdi tai Viét Nam véi khoang tin cdy, giai doan 2018-2019
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O day, chung toi quan tdm va xem xét sy bién dong clia TSGTKS trong 15 ndm qua & tirng
vung. D& dam bao nhat quan, ching tdi lai sir dung phan bé d6 tudi va gidi tinh duwgc diéu chinh
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theo ty lé t&r vong. Hinh 10 (dua trén duwong trung binh trwgt) mo ta xu huwdng cla sau vung
kinh t& x3 hoi tai Viét Nam. N&i bat [a xu huwéng khdc biét ctia TSGTKS tai Dong bang séng Hong.
TSGTKS & vung nay da mat can bang tlr ndm 2003 va sau d6 tiép tuc tang I&n nhanh chéng. Sy gia
tang nay dién ra nhanh hon, sém hon cac vung khac va dat mirc cao nhat cd nwdc vao ndm 2012-
2013 (116). K& tir d6, TSGTKS & day bat dau giam, nhung van bj thién l1éch vé mot gidi hon so véi
cac vung khac. Trai lai, Ty Nguyén |a vung cudi cung cd ty & sinh con trai tdng va diéu nay chi xdy
ra sau ndm 2010. Sy mat can bing gidi tinh & khu vure ndy van & mirc vira phai cho téi hién nay,
V@i TSGTKS khoang 107, va gan nhu khdng cd y nghia vé mat théng ké nhw da thao ludn truwdce dé.

Gilta hai viing phan cuc trén, cac vung khac thé hién xu hudng & murc vira phai hon. & Pong
bang sdng Clru Long, TSGTKS gan nhu kha 6n dinh va chi thién léch nhe, dao ddng quanh ngudng
108 ké tir ndm 2009. TSGTKS & Bac trung bd va duyén hai mién Trung cling & quanh muc 109,5
k& tir ndm 2011. Con va&i thanh phé H6 Chi Minh nhu trong Hinh 8, TSGTKS & khu virc Ddng Nam
BO d3 thién l&ch tir ndm 2003. Tinh trang mat can bang gidi tinh tir t¥ tr® nén tram trong hon téi
nam 2011 khi TSGTKS dat mirc 111 nam trén 100 nit, r6i sau d6 dan gidm xudng. TSGTKS & vung
Trung du va mién nui phia Bic d3 cé sy tdng mudn, xay ra tir sau ndm 2006, rdi chirng lai trong
ba nam trudc khi diéu tra dan s6. Do d6, cé vé nhu sy gia tdng trong TSGTKS cla tat ca cac vung
d3 chirng lai, mot vai ving cé dau hiéu giam nhe vao thai gian sau do.

Hinh 10: TSGTKS theo vung kinh té xa hdi, giai doan 2003-2018
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Tinh todn dua vao duong trung binh truot

Khi két hop xu hudng gidm nhe cé thé quan sat thay & Dong bang sdng Hong véi xu huéng
tuong tu cha nhitng thanh phé 1én nhat cling nhu khu viure @6 thi néi chung, ching ta cé thé doan
duoc xu hudng cliia TSGTKS tai Viét Nam c6 thé thay d6i téi dau. Ngoai viéc tinh trang mat can
bang gidi tinh dudng nhu chitng lai trong vai ndm gan day, con cé nhitng dau hiéu nhé bao hiéu
sy suy giam. Rat dé& nhan thay xu hudng gidm nhe & mot s6 vung bj anh hudng dau tién hodc anh
huwdng nhat, vi du nhu cac thanh phé hodc khu viee Dong bang song Clru Long. Pay chinh 1a nhitng
khu virc ma TSGTKS cé nhigu kha ning chuyén sang xu hudng gidm nhit (Guilmoto, 2009). O cac
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qudc gia khac c6 TSGTKS gidm sau mot thoi gian dai mat can bang, su suy gidm ban d3u ciing
xay ra & nhitng viing hodc nhém x3 hdi dé dnh hudng nhat. Tuy nhién trén thuc té, sy suy gidm
TSGTKS & Viét Nam hién nay van kha nhd, néu khéng muén néi 1a khong dang ké vé mat théng
ké, va xu hwdng nay can dwoc xac nhan bang cac wdc tinh trong cac cudc diéu tra dan sd sap toi.

Su khac biét vé TSGTKS gilra cac vung kinh t& xa hoi c6 thé dugc chuyén ddi thanh ty 18 thiéu
hut nit gidi khi sinh. Sy chuyén d6i nay s& gilp ching téi ddnh gia xem tirng khu vuec déng gép
bao nhiéu vao tdng ty 1& thiéu hut nit gidi khi sinh tai Viét Nam. D& lam duoc diéu nay, ching toi
tinh toan s& luvgng tré em gai thi€u hut trong ndm ngoai bang cach so sanh phan bé gidi tinh cla
tré em dudi 1 tudi vdi vdi so liéu twong duwong néu ty sé gidi tinh & mrc binh thudng |a 105, sau
khi diéu chinh dya trén tdc dong cua ty 1& tlr vong (xem phu luc 3.3 dé biét chi tiét vé cach tinh
todn). K&t qua cé thé hoi khac so véi udc tinh @ muc 6.2 do TSGTKS khac nhau va sé liéu dan
s6 st dung tinh todn khac nhau.Phan bd theo vung cua ty 1& thi€u hut nir gidi khi sinh dugc minh
hoa trong Hinh 11.

Pung nhu du doan, Bong bang sdng Hong 1a khu vyc déng gép nhidu nhat vao tinh trang
thi€u hut nit gidi khi sinh cta cd nwéc. Chi riéng ving nay da chiém gan mot nira tong sd lugng
nit gidi thi€u hut khi sinh (42%). Mot phan ndm tré em géi bj thi€u hut nam & khu vuc Trung du
va mién nui phia Bac, mot phan ba & Bac trung bo va Duyén hai mién Trung va Dong Nam Bo gop
lai v&i nhau. B&n vung néu trén déng gép phan 1dn vao tong s8 lwong nir gidi thi€u hut khi sinh.
Do c6 TSGTKS thap hon, cad Bong bang séng Clru Long va Tay Nguyén chi chiém 8% t6ng s6 lvong
nit gidi thi€u hut khi sinh cda ca nuéc.

Hinh 11: Phan bé nir gi¢i bi thi€u hut theo vung tai Viét Nam, 2019
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Cudi cung, ching t6i phan t6 s6 liéu TSGTKS theo vung va theo thanh thj va ndng thdn, mot
lan nita s dung wdc lugng ty s gidi tinh tir tong diéu tra dan s6. SO liéu nay duwoc minh hoa
trong Hinh 12.

T biéu d6 cé thé dé dang nhan ra hai nhém |I&n. Nhém dau tién, bao gébm ca hai vung &
mién Bac va mién Nam, cé déc diém 1a TSGTKS & ndng thén cao hon thanh thi. Sw chénh léch nay
dac biét rd nét & Bong bang sdng Hong, noi cé TSGTKS & thanh thj 1a 112,8 nhung & ndng thon lai
tadng vot [én 115,2. P4y la vung duy nhat & Viét Nam c6 su chénh Iéch thién vé khu vire ndng thén
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c6 y nghia v& mat thdng ké, do d6, diém nay rat dang dé thao ludn chi tiét hon. Cong déng nong
thén cé tdm ly wa thich ¢ con trai manh mé& hon bdi vai tro x3 hdi va kinh té dac thu cda ngudi
con trai; phan I&n ngudi cao tudi & cac gia dinh ndng thon chi yéu dwa vao con trai dé duoc hd
tro, vi quyén loi huu tri cha ho rat han ché. Ngoai ra con c6 sy két hop cta hai yéu to tién quyét
cla lua chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi. Thir nhat, ty suat sinh & nhitng khu vuc ndy kha
thap. Hon nita, Dong bang song Hong |a khu vire dan cu ddng duc, véi dic trung 1a mang ludi thi
x3, thanh phé day dédc. V&i mat do nhu vay, viéc tiép can co s& chdm sdoc sirc khde va di siéu am
kha dé dang, ngay ca & nhitng viing duoc coi [ ndng thdn. Cudi cung, can lwu y rang sw chénh
|&ch gitra thanh thj va néng thén da dwoc thu hep so vai trudc day; trong Tong diéu tra dan sé
2009 va Diéu tra dan so gitra ky 2014, & vung Dong bang séng Hong, TSGTKS & ndng thén cao hon
thanh thila 6 nam trén 100 nit (TCTK 2011, 2016).

Nhém thit hai, bao gdm vung Bac trung bd va Duyén hai mién Trung va Tay Nguyén, cé dic
diém nguoc lai, ty suat sinh con trai & thi x3, thanh phé lai cé xu hudng cao hon néng thén. Piéu
nay dac biét dung & vuing Tay Nguyén, noi c6 TSGTKS tai thanh thj cao hon 4 diém so vdi ndng thon
va s0 liéu nay ¢ y nghiia vé mat thong ké (khéng gidng nhu vung Duyén hai mién Trung). Hién trang
nay cé thé giai thich dwoc do khu viee thanh thj & day cé ty suat sinh thap, dé tiép can véi phuong
phap siéu 4m va murc s6ng t6t hon. Ngoai ra, day con |a vung cé cac thanh phan dan tdc con rat da
dang. Dan toc Kinh cé xu huédng phan biét gi¢i nhiéu hon va chd yéu séng & khu vue thi x3, thanh
pho; con dan tdc thiéu s6 cé hé théng gidi cAn bang hon va phan [én séng & vung ndng thon.

Hinh 12: TSGTKS theo vung kinh té - x3 hdi va theo khu vuc ndng thén/thanh thi
tai Viét Nam, giai doan 2018-2019
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Phan tich nay cho thay TSGTKS theo vung mién thudng khong thé hién nhirng dac diém vé
sy da dang trong vung. TSGTKS cao hon & khu vuc lang qué cla Dong bang song Hong va thi x3,
thanh phd cda vung Tay Nguyén cho thay su khong dong nhat vé mat xa héi cling nhu kinh té - x3
héi dong vai tro 13 yéu t6 quyét dinh téi TSGTKS.
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7.1.3. Cac tinh thanh

TDTDS 2019 ciing cho phép tinh toan sy bién ddng trong TSGTKS culia 63 tinh thanh tai Viét
Nam. Cac udc tinh dugc thé hién trong Hinh 13. Cc tinh thanh dugc sip x&p theo thit ty TSGTKS
tang dan. Khoang tin cdy dwoc bd sung vao mdi wéc tinh dé cho thay TSGTKS cap tinh cé cao hon
dang ké so vdi mirc binh thudng hay khong.

Cac wdc tinh cap tinh dao déng tir 104 dén 119. Piéu nay chi ra sy khdac biét kha 1&n trong
TSGTKS trén cd nudc, bién dong tir gia tri gdn bang TSGTKS ty nhién cho t&i gia tri cao hon ca ky
luc thé gidi (xem Bang 1). Tuy nhién, mirc bi€n dong nay nhd hon so véi Piéu tra dan sé gitra ky
2014, khi d6 cac wéc tinh dao déng trong khoang tir 100 dén 136 (TCTK 2016). Diéu nay cd thé |a
do chat luvgng clia tinh todn dwa trén Diéu tra dan s 2019 ting Ién (v&i it bién ddng ngau nhién
hon) va sy suy gidm thuc té€ dwoc quan sat duwoc & mot so tinh bi dnh hudng nhiéu nhat nhw
Hung Yén hay Hai Duong.

Chi cé 8 tinh c6 TSGTKS duwédi 106. Cac tinh nay hodc |a nam & phia Nam, hodc 1a noi sinh séng
clia nhém dan tdc thidu s6. O cac tinh nay, su lan réng cla thuc trang lwa chon gidi tinh trén co
s& dinh kién gidi con kha han ché&, néu khdng mudn néi |1a khong cé. Khi xét téi cac khodng tin
cdy, 20 trén 63 tinh thanh c6 TSGTKS khéng cé sy khdc biét cé y nghia théng ké v&i mirc chuan
105. Nguwoc lai, cé 5 tinh & mién Bac Viét Nam cé TSGTKS trén 115, hon ca wéc tinh TSGTKS cla
Azerbaijan (quéc gia c6 TSGTKS cao nhat thé gidi hién nay). Do d6, ching ta c6 thé két luan vé
suw chénh léch cyc 1&dn trong lua chon gidi tinh trudce khi sinh theo mét cach khac: Viét Nam co ca
nhitng viing khdng hé bi anh hudng béi bién phap Iya chon gidi tinh va ca nhirng ving c6 mirc d6
anh hudng nhiéu nhat trén thé gidi.

Hinh 13: U'éc tinh TSGTKS vé&i khoang tin cdy, clia cac tinh, 2018-2019
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Birc tranh chung trd nén rd rang hon khi cac uwéc tinh dwgc minh hoa trén ban dé. (ban doé
bén trai) cho thay TSGTKS & tirng tinh thanh cda Viét Nam dwa trén nhom tré em dudi 1 tudi (sau
khi diéu chinh theo ty |8 tlr vong). Xu huédng theo hinh thé khdng gian trén ban doé nay duoc thé
hién rat rd nét, vai nhiéu vung cé dic trung 1a cdc tinh & canh nhau cé TSGTKS tuong ddng nhau.

C6é mot cum khu vire cé ty 18 sinh con trai cao & phia Bac Viét Nam. Cu thé, cum khu vire nay
bao gdbm 5 tinh lién k& nhau xung quanh Ha Ndi véi uwéc tinh TSGTKS trén 115: Bac Giang & ving
Trung du va mién nui phia Bac, Hung Yén, Hai Dwong, Bic Ninh va Ha N&i & Dong bang song Hong.
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Trong cum con con cé tinh Son La & vung Trung du va mién nui phia Bac.

Céc cum khu vure ¢6 TSGTKS & mirc ty nhién cé quy mé nhd hon va nam rai rac, tir bién gidi
gidp Trung Qudc téi vung Tay Nguyén va Pong bang séng Clru Long. Tt ca cac tinh nam & mién
Nam Viét Nam déu cé TSGTKS thién léch & mirc vira phai hodc khéng thién léch, vdi gia tri dao
dong tlir 104 dén 110; cé mét sd tinh ngoai 1é vdi ty 1é sinh con trai cao - d6 l1a Hau Giang & vung
Pong bang séng Clru Long, Binh Duwong va Ba Ria - Viing Tau & vuing Dong Nam Bd va Binh Dinh &
vung Bac trung bd va Duyén hai mién Trung.

Dé dang nhan ra sy phan chia Bic/Nam d3 dugc thé hién trén ban dd minh hoa tam ly ua
thich con trai & phan trudc (xem HBan d6 1-3). Thuc sy cé mdt mdi twong quan chat ché gitra
phan bé dia ly ctia tdm Iy wa thich con trai va tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh.

Ban dd th( hai (Ban d6 4) minh hoa sw khdc nhau trong TSGTKS giai doan 2014-2019, dya trén
mau dan s6 tir 0-4 tudi. Cach tinh TSGTKS téng hop trong 5 ndm nay s& tiép tuc dugc si dung dé
so sanh khac biét theo d3c diém x3 hdi, kinh t&, thi tu sinh va thanh phan gidi. Gitra hai ban d6 c6
moi quan hé chat ch@ xuat phat tir mdi twong quan gitra hai phép do TSGTKS. Chi cé su khac biét
nho, chl yé&u do sai s& do ludng vi TSGTKS duoc tinh theo dit liéu mau cla diéu tra dan s6.

Ban d6 4. TSGTKS trong giai doan 2018-2019 cuia cac tinh, TDTDS 2019
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Udc lvgng cho nam 2018-2019, dya trén nhédm dan | Udc lwgng cho nam 2014-2019, dya trén nhém dan
s& 0 tudi (s6 lidu day dd clia Tong didu tradansd) | s& 0-4 tudi (s6 liéu mAu cla Téng diéu tra dan sd)
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Téng két lai, chiing ta nhan thay su khac biét vé khu vie dia ly rat kho gidi thich. Ching cé thé
chi la su khac biét theo khu viee dia ly don thudn hodc 13 hé qua cla nhitng ddc diém khac vé y t€,
nhan khau hoc hay kinh té& - x3 héi ca cac tinh. Vi vay, cadn xem xét sy bién dong trong TSGTKS
trong mdi quan hé vdi cac chi s6 kinh té, xa hdi khac nhu thé nao dé gii thich cho sy khdac biét
v& TSGTKS clia cac tinh trong cac ban dd trén. & muc sau, ching ta s& dua tat ca cac yéu té dia ly
va xa hdi cila mat can bang gidi tinh khi vao mot phan tich da bién dé phan tich xem cac yéu dé
doé dong gép nhu thé nao tdi viéc lwa chon gidi tinh thai nhi trwdc khi sinh tai Viét Nam.

7.2. Su khéac biét vé x3 hdi va kinh té

Mot s6 bién cla diéu tra dan s6 gilp ching ta xem xét nhitng khac biét vé mat xa hoi, van
héa va kinh té trong TSGTKS. Khdng giéng nhu phan tich theo vung dia ly & trén, dit liéu duoc sir
dung & day 1a tir mau diéu tra dan s6. Trong tiéu muc tiép theo, ching ta sé dya vao nhém dan
s6 dudi 5 tudi (thay vi nhém mai sinh gan day) dé tang kich thudc dir liéu mau dwoc st dung cho
phan tich phan t6. Do vay, két qua cd thé khac so vdi nhitng udc tinh khic dwoc tinh dua trén sé
lan sinh gan day (mot ndm trudce thoi diém diéu tra).

7.2.1. TSGTKS theo dan tdc va ton gido

Nhan t6 du bdo tiém ndng dau tién cta lua chon gidi tinh trén co sé& dinh kién gidi lién quan
dén dic diém van hda cla gia dinh. Dy cd thé 13 yéu t& rd rang nhat vi thai do veé gidi thwong lién
quan dén cdng dong va dan téc. BAng 5 trinh bay cac uéc tinh TSGTKS giai doan 2014-2019 theo
cac bién tén gido va dan tdc. Dau tién, chung tdi nhan thay cac gia dinh cé theo mot tdn gido bat
ky trong diéu tra dan s6 thuwong sinh con trai it hon cdc nhém con lai, vdi TSGTKS & mirc 108,7 bé
trai trén 100 bé gdi. Ty |& dan s& theo ton gido 1a 13%. Ba phan tuw trong s& d6 theo dao Phat hoac
daoThién Chua. TSGTKS clia nhdm nay thadp hon mdc trung binh ca nwéc (110,6), wdc tinh theo
mau tré em dudi 5 tudi. Nguoc lai, TSGTKS tang thém 2 diém déi vdi nhitng gia dinh khong theo
ton gido. Hién khong cé thdng tin nao khang dinh liéu cac thuc hanh ton gido cé lién hé véi nhitng
ly do nhu trdnh nao pha thai hay khéng. Nhung phan tich & phan truédce vé ty sé [Ty tién theo thi
tu sinh (Bang 3) cho thay tdm ly wa thich con trai khéng phd bién & cac hé gia dinh theo ton gido.

Bang 5: TSGTKS theo ton gido va dan tdc, Viét Nam, giai doan 2014-2019

Khong ton giao 326.000 295.085 621.085 110,9
Theo mot tdn gido bat ky 43.432 40.105 83.537 108,7
Kinh 302.364 273.177 575.541 1111
Dan tdc thiéu s6 67.068 62.013 129.081 108,6
Ca nuwéc 369.432 335.190 704.622 110,6

Cé sy khac biét vé TSGTKS gitta dan toc Kinh va cac dan tdc thiéu s6 khac. Phan |&n nhém
dén tdc Kinh ¢4 TSGTKS cao hon mirc trung binh ca nudc, véi 111,1 trai trén 100 nit, tinh cho giai
doan 2014-2019 (xem Bang 5). TSGTKS & nhdm dan tdc thiéu sé thadp hon 2,5 diém, s6 liéu cla
nhom theo tdn gido cling twong ty nhw vdy. Tuy nhién, wdc tinh nay lai khéng thé hién duoc su
khac biét rd rét gitra cdc nhom dan tdc thiéu sé.

Hinh 14 thé hién wdc tinh TSGTKS cla nhitng nhédm dan tdc cé qui mé 1&n nhat ca nuwdc (trén
500 000 dan). Gia tri dao dong tlr mirc tw nhién (v&i dan tdc Gia Rai) cho t&i mirc cao hon trung
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binh ca nuéc. Sy khac biét cla TSGTKS theo dan téc dan tdc rat quan trong, ngay ca khi sy khac
biét nay khéng nhiéu nhu khac biét gitta cadc vung mién. Khi tip trung vao cdc nhém dan toc Idn
nhat, ching tdi xac dinh dugc ba nhdm riéng biét. Nhdm dau tién cd TSGTKS gan gia tri 105 va
chd y&u bao gdm ngudi Mong (séng & mién nui phia Bac) va Gia Rai (séng & vung Tay Nguyén).
TSGTKS & murc tu nhién trong cdc nhdm nay cé thé dugc ly gidi bang nhiéu nguyén nhan. Mét
mat, nguwdi Mdng theo ché d6 phu hé (ho wa thich dong ho bén ndi hon va mudn sinh con trai dé
noi ddi téng dudng), nhwng ty suat sinh cia nhdm nay cao hon trung binh, diéu nay cé thé da han
ché viéc Iya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi. Mt khac, ngudi Gia Rai theo ché dd mau hé
va do dé, ua thich con gdi hon; sé liéu vé ty sudt sinh [y tién & nhém nay thuc sy cho thay & day,
con gai duoc ua thich hon con trai.

Nhém th( hai c6 TSGTKS hoi thién Iéch nhwng gia tri van dwdi 110; nhédm nay bao gdm ngudi
Khmer, nhém dan sé dién hinh ca khu viee Dong Nam A, va ngudi Hoa (Trung Quéc), cé tu twdng
theo ché& dé phu hé manh mé hon (xem thém muc 5.2). Dang ngac nhién hon 1a nhédm nay ciing
c6 ngudi Muong va Dao, day 13 nhirng dan tdc thé hién tdm ly wa thich con trai manh mé trong
hanh vi sinh sdn, can cr vao tinh todn theo ty s6 [Ty tién theo thi ty sinh. Cudi cung, nhém thi ba
cé dan tdc Tay, Thai va Nung, tat ca déu c6 TSGTKS Ién hon 110 nam trén 100 nit. Ba nhém dan
s6 nay déu thé hién tdm ly wa thich con trai manh mé trong hanh vi sinh sdn, nhu d3 thay trong
phan tich ty s6 Ity tién theo thi tu sinh. Mét s6 tinh toan dwoc dua trén kich thuwde mau nhéd hon
10.000 nén cé thé bj anh hudng bi bién ddng ngau nhién.

Hinh 14: TSGTKS theo dan tdc thiéu sd, Viét Nam, giai doan 2014-2019
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7.2.2. TSGTKS theo trinh dd hoc van va diéu kién kinh té - x3 hdi

Nhém hiép bién thi hai v& mat can bang gidi tinh khi sinh lién quan dén ddc diém kinh té -
x3 hoi. Dau tién chung tdi tap trung vao trinh d6 hoc van, va phan tich TSGTKS cda nhém tré em
duwdi 5 tudi dé gidm kha ndng wdc tinh bi bién dong do kich thuwdc mau. Vi ly do nay, ching téi
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khong thé tinh TSGTKS dua trén trinh dé hoc van cla ngudi me ma st dung chi hd 1am dai dién.
Bién trinh d6 hoc van sir dung & day duoc dya trén 12 cap hoc cla gido duc ph6 théng.

K&t qua thé hién trong Hinh 15 minh hoa mé&i quan hé chit ché gitta gido duc va lua chon gidi
tinh trén co s& dinh kién gidi. Cac hd gia dinh ma trinh d6 gido duc ca chd hd khéng qué bac tiéu
hoc - tir chwa bao gio di hoc cho téi di hoc dugc 4 ndm, bao gdbm ca chd hé khéng biét doc biét
Viét - c6 TSGTKS gan véi mirc ty nhién 1a 105. Nhdm nay gan nhu twong rng véi hd nghéo va hod
séng tach biét. Thoi gian di hoc ngdn thudng di kém véi nhan thire it hon vé cong nghé sinh san,
va nhirng hé nay thuwong séng cach xa thi xa hodc nhirng noi cé co s& cham séc y té€, cong nghé
sinh san hién dai. Ngoai ra, nhém dan s6 nay cd s6 luvgng con cdi nhiéu hon cdc nhdm khéc, khién
cho ho khéng cé dong luc thic day lwa chon gidi tinh khi sinh.

Céc gia dinh v&i chld hd cé d3 dihoctlr 5 dén 8 ndm cd TSGTKS cao hon, vdi gia tri dao dong
quanh murc 109. Nhung wdc tinh TSGTKS tdng rd rét 1én gid tri 112 ddi vdi cac gia dinh c6 chd hd
d3 di hoc t6ithi€u la 9 ndm. Thoi gian tiép can gido duc dai hon cling cé mai lién hé véi cac yéu
td khéc cda lya chon gidi tinh trén co sé& dinh kién gidi, nhu ty suat sinh thip va kha ndng tiép
can va&i cong nghé sinh san hién dai. Day |3 diéu hoan toan dé hiéu. Nhitng ngudi cé trinh do van
héa t6t nhat thudng séng & khu viee thanh thi, cé it con hon va dé dang ti€p can cac bién phép
xac dinh gidi tinh thai nhi qua siéu am. Vi ly do d6, ho cé nhiéu kha ndng dp dung phuong thirc
lwa chon gidi tinh trudce khi sinh hon. Trudc d6 chiing ta d3 biét xu hwdng sinh thém con khi chua
sinh dugc con trai cé lién hé truc ti€p vdi yéu td gido duc. Vi vdy, viéc ngudi duoc gido duc tét
hon s& ap dung lwa chon gidi tinh trwdc khi sinh nhiéu hon |a diéu hoan toan hop ly. Tuy nhién,
vung Déng bang séng Hong lai cé xu hudng nguoc lai khi TSGTKS & khu vuc ndng thén cé phan
mat can bang hon, day 1a noi ngudi dan ¢é trinh dd hoc van thap hon & khu viue thanh thi.

Hinh 15: TSGTKS theo s6 ndm di hoc ctia chd hd, Viét Nam, giai doan 2014-2019
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Chung t6i d3 tim hiéu kha nang tac dong cta diéu kién kinh té& - x3 hdi cla gia dinh théng
qua nghé nghiép va tinh trang viéc lam cda chd hd. Hau hét két qua tir cd hai phan tich khéng
khac biét nhiéu so véi trung binh cd nwdc nén khong duwoc dua vao day. Biéu nay cho thay rang
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nhin chung, nghé nghiép hay tinh trang viéc lam khéng tac dong dén hanh vi lwa chon gidi tinh.
Vi duy, ching t6i khdng nhan thay cé suw khac biét nao gitra ngudi lam cong an lwong va ngudi tu
trad lwong, day la hai nhdm I&n nhat trong nhan t6 tinh trang viéc lam ndm 2019. Sy thi€u mai lién
k&t nay rat dang chu y vi d3 cé nhitng bién ddng |&n trong TSGTKS dwoc nhan thay khi phan tich
theo ving mién va trinh dé gido duc.

Tuy nhién, phan tich da chi ra mét diém khéc biét thu vi. Khi xem xét yéu t8 nghé nghiép,
TSGTKS thdp nhat & nhdm ngudi [dm ndng, 1dm, ngu nghiép(107,3). TSGTKS & khu vy kinh té
nay thap hon dang ké so véi murc trung binh ca nudec, vira gan véi mirc 105. Diém khac biét duoc
xac nhan khi xem xét cac nganh lam viéc cta cha hg, trong dé phan biét ré khu vye 1, 2 va 3 cla
nén kinh té& (xem Hinh 16). Thuc t€, ching téi nhan thay cd sy gia tang tir 110 1én 112 khi chuyén
tlr khu vue 1 sang khu vyee 3. DU wdc tinh rat gan véi TSGTKS cap qudc gia, nhwng khu vue 1 ¢éd
TSGTKS (109,6) thap hon nhiéu so véi khu vire 3 (111,7). Nganh néng nghiép khéng dai dién cho
tat ca cac nganh nghé thudc khu vuc 1, va ta cé thé gia dinh rang cac nganh nghé khac, nhu 1am
hodc ngu nghiép, c6 thé ly gidi su gia tang TSGTKS clda nganh nghé nong nghiép ndi riéng va
nganh nghé thudc khu vue 1 ndi chung.

Hinh 16: TSGTKS theo khu vwc lam viéc cha chd hd, Viét Nam, giai doan 2014-2019
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N&u khong c6 dit liéu Téng diéu tra dan s8, ching ta s& nghi rang cac hd lam ndng cé tam ly
wa thich con trai nhiéu hon vi ho can lao déng dé lam néng nghiép, do do, TSGTKS sé& cao hon.
Nhung thuc té lai trai nguoc, cac gia dinh 1am néng c6 TSGTKS khd thap, gan bang ty suat sinh
con trai tw nhién. Mat khac, TSGTKS ctia nhdm dan sb lam viéc tai cac khu vuce kinh té khac lai cé
TSGTKS cé cao hon nhiéu.

O day, chi cé thé gia dinh rang tam ly ua thich con trai khong he bj giam di & nhém lam viéc
& khu vire phi ndng nghiép. Ngoai ra, cdc nhdm kinh té khac, trong d6 cé nhitng ngudi lao dong
cé trinh d6 hoc van tét hon va séng & thanh phd, cd TSGTKS cao hon do ty suat sinh thap hon, cé
nhiéu kién thirc hon va dé dang ti€p can cac co sé sinh sdn hon. Nhung bai hoc chinh rat ra & day
la ngoai trir nganh nghé trong linh virc ndng nghiép, cac nganh nghé thudc tirng khu vure clia nén
kinh t& khéng gidi thich dwgc sy chénh |&ch ty |& sinh con trai trén cd nwdc. Phan tiép theo sé& tap
trung vao murc sédiéu kién kinh té - x3 hoi cda hé gia dinh, véi mét chi sé dya trén bién nha & va
tinh tién nghi sinh hoat.?

1 Do c6 bién t6ng hgp nay, ching t6i khéng phan tich sy bién d6i ciia TSGTKS theo céc bién ban dau nhu tai sdn cla hd hay
chat lvgng nha &.
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7.2.3. TSGTKS theo mirc séng ngii phan vi

Chung téi str dung chi s téng hop vé diéu kién kinh té - xa hdi do TCTK x4y dung (quintiles)
dé phan loai hd gia dinh tir nghéo nhat tdi giau nhat (Xem phan phu luc dé biét thém thong tin).

Hinh 17 trinh bay cdc udc tinh TSGTKS dua trén cdc nhdm dan sé chia theo diéu kién kinh té -
x3 hdi. Chung t6i so sanh ba giai doan: 2009 vé&i dit liéu Téng diéu tra dan s6 2009, 2010-2014 v4i
dit liéu Diéu tra dan sé gitra ky 2014, va 2014-2019 véi dit liéu TDTDS 2019. TSGTKS ¢d xu hudng
tang lén theo chiéu tang cla diéu kién kinh t& x3 hoi. Trong giai doan gan day nhat, tir 2014 dén
2019, TSGTKS tdng tir 108,2 ddi véi nhdm nghéo nhat [én 112,9 d6i v&di nhdm giau nhat. Tuy
nhién, cac ho gia dinh thuéc nhdm nghéo duéng nhu Iwa chon gidi tinh nhiéu hon so véi cac hd
thuéc nhédm murc séng trung binh (sé liéu [an lwot [a 111 va 110). Su khéc biét nay cling d3 duoc
quan sat trong cac nghién ctru trwde. (TCTK 2011, 2016). Cling giéng nhu yéu té gido duc duoc
phan tich trwdc d6, nhdm ngudi cang kha gid va duoc gido duc day da, kha nang ho lya chon gidi
tinh trén co s& dinh kién gidi cang cao hon.

Diéu thd vj 13 di¥ liéu ndm 2019 cho thdy mat can bang gidi tinh khi sinh xay ra & tat ca cac
tang |&p x3 hoi Viét Nam, ké ca & nhédm nghéo nhat. Thyc té, TSGTKS & nhom nay duoc ghi nhan
tdng déu qua ba giai doan gan day, tir 105,2 vao nam 2009 1én 107,3 vao ndm 2014, rdi |én 108,2
vao nam 2019. Lya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi hién d3 lan rong ra tat ca cac tang
|&p xa hoi tai Viét Nam va su chénh léch gitra cac thanh phan nhin chung d3 gidm di. Twong tu,
TSGTKS ciing tang I1én & nhdm nghéo th hai, tir 107,5 vao nam 2009 |én 109,9 trong giai doan
2010-2014, r6i l1én 111 vao giai doan 2014-2019. B&i véi ba nhdm cd mirc séng cao hon, TSGTKS
& murc 6n dinh hodc dang cé xu huwdng giam. Dang chu y, TSGTKS cia nhdm murc séng trung binh
cd sy suy giam (tir 112,8 vao ndm 2009 xudng 110 trong giai doan 2014-2019) va gan day nhdm
giau cling c6 xu huéng tuong tu (giam tir 112,9 trong giai doan 2010-2014 xudng 111,2 vao giai
doan 2014-2019).

Hinh 17: TSGTKT theo mirc sdng ngii phan vi tai Viét Nam, ndm 2009 ; 2010-2014; 2014-2019
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Can phai nhan manh rang TSGTKS van con cao va & mirc 6n dinh trong vong 10 ndm qua déi
v&inhém giau nhat (112,9 vao nam 2009; 112,8 trong giai doan 2010-2014 va 112,9 vao giai doan
2014-2019). Khéng giong nhu két qua phan tich vung mién d3 chi ra, t&i nay TSGTKS & nhitng hd
gia dinh kha gia van chuwa cé dau hiéu giam. Nhin chung, phan tich chi ra rang mic do phd bién
cla lya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi d3 gidm nhe & mot s6 bd phan thubc tang I6p céd
diéu kién trung binh va gidu cta Viét Nam. Ngay ca khi su khac biét gitra cac tang |&p kinh té - x3
hoi van ton tai, sy chénh léch TSGTKS gitta cac tang I&p nhin chung d3 rat ngan di rat nhiéu trong
vong 15 nam qua.

Chung téi cling tinh toadn tirng nhdm murc séng ngll phan vi déng gdép nhu thé nao vao su
thi€u hut ni¥ gidi khi sinh trong giai doan 2014-2019. K&t qua dugc thé hién trong Hinh 18. Nhdm
giau nhat van 13 déi twong déng gép nhiéu nhat vao tinh trang thiéu hut nit gidi khi sinh cla ca
nuwdc. 29% tdng s6 nit gidi thi€u hut khi sinh dén tir cac ho gia dinh thuéc nhdm nay. Néu xem
xét 40% nhirng ho gia dinh kha gid nhat, nhdm gia dinh nay chiju trdch nhiém cho hon mét nira s
tré em gai thi€u hut khi sinh. Nguoc lai, nhdm nghéo nhat chi chiém 12% téng sé tré em gdi thiéu
hut, chwa bang mot nlra ty 1é déng gép clia nhdm giau nhat.

Hinh 18: Phin bd phan tram bé gai bi thi€u hut theo nhém mudrc sdng ngii phan vi
tai Viét Nam, giai doan 2014-2019

Nghéo nhéat
12%

Ngheo

. o 19%

Giau nhat
29%

Giau T~ Trung binh
23% 17%

Tém lai, nhém dan sé cé diéu kién kinh té - x3 hoi tdt nhat — nhém giau nhat, nhdm cé trinh
dd hoc van cao nhat, va nhdm hoat ddng & nganh nghé thudc khu viee 3 cdia nén kinh té - 1a nhdm
cé TSGTKS mat can bang nhat. Nguoc lai, nhdm cé TSGTKS & mirc tw nhién bao gom la nhém dan
s& cu tri & cac tinh phia Nam hodc vung dan tdc thidu s& & Trung du mién nui phia Bac hodc Tay
Nguyén, nhém cé trinh dd hoc van thap va nhém lam néng nghiép. Chac chdn d3 cé mai lién hé
gitta cac yéu t6 vung dia ly va kinh té - x3 héi trong sy bién dong cla TSGTKS.

8. Mat can bang gidi tinh khi sinh va dic diém nhan khau hoc

Cha me Iwa chon gidi tinh thai nhi d& dam bao sinh dwoc con trai. Nhung nhitng bién phap
sinh sdn theo dinh kién gidi nay chi dan tré nén cap thiét hon khi tré em dugec sinh ra. Vi vy,
TSGTKS thuwong thay ddi theo thi tu sinh. Bén canh d6, quyét dinh sir dung lwa chon gidi tinh
trén co s& dinh kién gidi thwong tuy thudc vao thanh phan gidi tinh cta nhitrng lan sinh trudec.
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O hau hét cac qudc gia bi anh hudng bdi mat can bing gidi tinh khi sinh, TSGTKS ¢6 xu
huwdng thién 1éch hon & nhitng 1an sinh sau. TSGTKS gan nhu & murc ty nhién déi véi hai lan
sinh dau tién va tdng manh & céc lan sinh sau dd, ndi bat nhat & cac cdp vo chdng chuwa cé con
trai. Ty suat sinh nhin chung cling quyét dinh dén sy gia tdng clia TSGTKS & nhitng Ian sinh sau.
Khi ty sudt sinh trung binh va s6 con trung binh trén mét phu nit thip, xac sudt khéng cé con
trai s& tang |1én néu khéng dp dung lwa chon gidi tinh khi sinh cé chd y (Guilmoto, 2009). Nguy
co khdng cé con trai s it hon d6i v&i nhitng phu nit ¢ tir ba con trd 1én. Nhu d3 dé cap khi
phan tich ty s& |y tién th ty sinh trong phan 5, viéc sinh hai con gdi lién nhau thuc sy 13 “diém
bung phat” d6i vdi nhiéu bac cha me Viét Nam, ho s& c6 xu huédng sinh con thit ba nhiéu hon
nhirng cha me da cd it nhat mot con trai. Twong tw, TSGTKS & 1an sinh thi ba trd 1én duoc dy
dodn sé rat mat can bang.

Dé& tinh todn TSGTKS theo thi tu sinh va thanh phan gidi cda nhitng lan sinh truéc, ching
t6i st dung dit liéu tir tai hién co ciu gia dinh (xem phan phuong phap luan). Phuong phap nay
dua trén 619.586 tré em duwdi 5 tudi, va két qua dwoc diéu chinh theo sy khac biét trong ty |é
tlr vong.

8.1. Thir tv sinh

Hinh 19 cho thdy su bién déng clia TSGTKS theo thi tu sinh quan sat dworc trong giai doan
2014-2019. So d6 cho thay Viét Nam di theo xu hudng kha khac biét so vdi cac qudc gia cling ddi
mat vdi hién twong nay, khi TSGTKS thuong & mirc tu nhién ddi véi hai [an sinh dau. Pau tién
ching ta thay rang TSGTKS & Viét Nam khdng thuong ting 1én theo thit ty sinh. Thyc t&, TSGTKS
& Viét Nam von da thién léch & lan sinh th& nhat (109,5) va thdm chi con hoi gidam & lan sinh
th 2 (108,7). TSGTKS & nhitng 1an sinh sau d6 thuc su rat cao, khodng 119,8 nam trén 100 nit &
lan sinh thr 3 va 122,4 & 1an sinh th& 4. Nhwng TSGTKS & nhitng 1an sinh sau lai thdp hon so vdi
nhirng gi quan sat dugc & cac quéc gia noi cha me chi dung bién phap lwa chon gidi tinh khi sinh
cho lan sinh cuéi cung.

Hinh 19: TSGTKS theo thir tw sinh & Viét Nam, giai doan 2014-2019

Twr Ian sinh 1 dén 5 tr& di Tt Ian sinh 1 dén 3 tr& di
5 3+ 119,8
3 2 108,7
1 1 109,5
100 110 120 130 100 110 120 130

Tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh theo th( tw sinh tai Viét Nam thudng bj hiéu sai va
cho rang nguyén nhan nam & nhitng Ian sinh sau. Vi TSGTKS & Ian sinh th nhat va 2 thuong thap
hon so v&i nhitng [an sinh sau, nhiéu ngudi s& cho rang lan sinh th&r nhat va 2 chi déng vai tro rat
nho trong tinh trang thiéu hut nir gidi. Nhung thuce té khéng phai vay do phan bd s6 ca sinh theo
th tu sinh tai Viét Nam.
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Hinh 20: Phan bé ty Ié phan tram bé gdi bj thi€u hut theo thi tw sinh tai Viét Nam,
giai doan 2014-2019

44%

=1 m2 3+

St dung quy trinh twong tu & trén, ching téi da tinh todn mrc déng gdp chinh xac cta tirng
lan sinh vao téng s6 lwong thiéu hut ni gidi khi sinh trong giai doan 2014-2019 (Hinh 20). Phan
tich nay cho thay vai tro cda 1an sinh th nhat khéng hé nhd, ma tham chi la |&i gidi cho gdn mot
phan ba téng s6 lwgng nit gidi bi thi€u hut. Khi két hgp véi lan sinh thi 2, thye té cho thay ca hai
lan sinh dau gidi thich cho khodng mét nira s6 lugng nit gidi thi€u hut trén ca nuwdc. Lan sinh thi
3 tr& di déng gbp vao 44% sb lwgng thi€u hut, mot ty 1& cé 1& thap hon ky vong. Nguyén nhan |3
s6 lwong ngudi cé nhiéu hon hai con 13 khéng nhiéu, va diéu nay cling ly giai tai sao mot s6 cha
me s dung bién phap Iwa chon gidi tinh khi sinh tir sém dé ngan nguy co sinh con thit ba tré 1én.

D& hiéu rd hon vé logic lua chon gidi tinh theo thir tu sinh tai Viét Nam, ching t6i da phan
tich TSGTKS theo ving mién, diéu kién kinh t& - x3 hdi va trinh dd hoc van. Chudi TSGTKS dau
tién, phan theo thi tu sinh va viing mién, dugc minh hoa trong Hinh 21.

Bang th& nhat & bén trai minh hoa TSGTKS & Ian sinh dau tién, vdn d3 kha thién Iéch tai Viét
Nam. Ta nhan thay rang & tat ca cac vung, ngoai trir Tay Nguyén, déu cé TSGTKS thién léch & [an
sinh dau tién. Vi thé, viéc lya chon gidi tinh khi sinh & [an sinh dau tién [a mot hién twong phd
bién. Tuy nhién, Nhitng viing cé TSGTKS trong |an sinh dau tién cao nhat 13 Pong bang séng Hong
(110,2) va ngac nhién hon 1a cé cd Pong Nam Bo (112,1). Diéu nay cé thé dugc ly giai bang viéc
Dong Nam B6 13 noi cé ty suat sinh dac biét thap (1,56 tré em trén mét phu nit vao nam 2019,
theo TCTK), va vi vay dé chac chdn chi cé mét con 13 con trai nén nhiéu cip vo chong d3 st dung
bién phap lwa chon gidi tinh khi sinh.

Hinh 21: TSGTKS theo thir ty sinh va vung kinh té& xa hdi, giai doan 2014-2019

Lan sinh 1 (239.691 ca) Lan sinh 2 (266.196 ca) Lan sinh 3 tré di (113.699 ca)
DNB DNB DNB

DBSH DBSH DBSH 35,4

TD&MNPB TD&MNPB TD&MNPB 9,4
Bic TB & DHMT B3c TB & DHMT Béc TB & DHMT
PBSCL DBSCL DBSCL
Tay Nguyén Tay Nguyén Tay Nguyén
100 110 120 100 100 140
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Chuyén sang xem xét [an sinh th(t 3 trd 1én, TSGTKS chi hoi thién léch & vung Tay Nguyén va
& murc binh thuong tai Dong bing song Ciru Long. & nhitng noi khac, TSGTKS & nhitng Ian sinh sau
kha mat can bang, dic biét 1a & hai vung thudc phia Bic: 129,4 & Trung du va nién nui phia Bic va
135,4 & Bong bang séng Hong. Cac con s6 ndy nhan manh xu hudng khac nhau gitta cac vung: o]
Dong bang sdng Clru Long, TSGTKS bi thién léch & [an sinh dau tién nhwng gidm & céc lan sinh sau,
xu huéng nay cling duoc nhan thay & viing Dong Nam Bo. O viing Béc trung bd va Duyén hai mién
trung, xu hudng twong ty vai xu hudng chung cha toan qudéc: TSGTKS cao & lan sinh thir nhat, giam
xuéng & lan sinh th hai, va dat gia tri cao nhat & [an sinh th 3 trd di. TAy Nguyén 13 vung duy nhat
cé wdc tinh & [an sinh dau tién twong déng véi mire tw nhién va tdng dan & nhirng 1an sinh sau. Cudi
cung, ca hai vung thudc phia Bic déu cé xu hudng chung giéng véi Trung Quéc: TSGTKS kha mat
can bang & lan sinh th nhat va ting theo thi ty sinh, dat gia tri cao nhat & Ian sinh thi 3 tré di.

Lan sinh 1 (239.691 ca) Lan sinh 2 (266.196 ca) Lan sinh 3 tr& di (113.699 ca)
Giau nhat 110 Giau nht 111 Giau nhét 134
Giau 111 Giau 108 Giau 124
Trung binh 110 Trung binh 108 Trung binh 117
Ngheo 110 Nghéo 110 Nghéo 17
Nghéo nhat 108 Nghéo nhét 107 Nghéo nhat 111
100 110 120 100 110 120 100 120 140

Hinh 22 thé hién két qua phan t6 tuong tu theo thi tu sinh va mdrc séng ngili phan vii cha hd
dan cw. TSGTKS cla Ian sinh dau tién kha mat can bang d6i véi tat ca cdc nhém, nhung thé hién
kha rd & nhom giau nhat. Sy mat can bang gidi tinh khi sinh cling thé hién rd rét nhat & nhém
giau (111). Khi so sdnh v@i lan sinh th& nhat, [an sinh th& 2 ¢6 TSGTKS thap hon, trlr nhém giau
nhat. Cudi cung, TSGTKS cé sy thién léch cao & Ian sinh th& 3 déi véi tat cd cdc nhom, vadi gia tri
dao dong tir 111 dén 134 nam trén 100 nir.

Diéu dang cha y 13 sy khac biét vé TSGTKS theo diéu kién kinh té - xa hdi déi vdi nhirng
lan sinh sau. H6 gia dinh cang kha gid, ho cang cé nhiéu kha nang Iwa chon gidi tinh khi sinh
@ nhirng 1an sinh sau. Nhan dinh nay nén duoc két hop vai phan tich chién lugc sinh san, dé
cap & phan trudc trong bdo cdo: Cha me thudc tang 1dp kha gia hon s& kiém soat chién lwoc
sinh dé nhiéu hon bang cach quyét liét 4p dung Iwa chon gidi tinh khi sinh dé tranh cé con gai
“khdng can thiét”.

So d6 cudi cung cla (Hinh 23) minh hoa TSGTKS phan t6 theo th tu sinh va trinh d6 hoc van
cla chd hé (dwoc don gidn hda thanh 5 bac gido duc). Béi véi cdc nhdm mirc séng ngli phan vii,
TSGTKS duwdng nhu dd mat can bang ngay tir [an sinh dau tién d&i vdi tat cd cac bac hoc, ngoai
trir nhdm khdng duoc di hoc. Déi vai [an sinh thir 2, TSGTKS thap hon mot chat, véi ngoai trir
nhém dan s c6 trinh dé hoc van thap nhat va cao nhat, vi TSGTKS cla hai nhém nay van 6n dinh.
Mot [an nira, su khac biét trong TSGTKS gitra cdc nhdm duoc thé hién rd rét nhat & lan sinh thir 3
tré di. Ngoai ra, di¥ liéu vé gido duc tai hién lai sy khac biét vé diéu kién kinh té - x3 hoi thé hién
trong so do trudc. TSGTKS & lan sinh thit 3 tré di thudng tang theo trinh d6 hoc van, tir 109 1én
137. Nhitng ngudi co trinh d6 hoc van cao nhat sé la nhitng ngudi cd xu hudng tranh sinh con
gai & nhirng Ian sinh sau cao nhat. C6 |18 ho quyét dinh sinh thém con bdi nhu cdu can ¢d con trai.
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Hinh 23: TSGTKS theo thir tv sinh va trinh dd gido duc cta chd hd, giai doan 2014-2019

Lan sinh 1 (239.691 ca) Lan sinh 2 (266.196 ca) Lan sinh 3 tré di
(113.699 ca)
10 10 110

7 7 109 1(7) 37
4 4 08 4

3 3 109 3

0 0 6 0 109

100 110 120 100 110 120 100 120 140

Lwu y: 0: dudi tiéu hoc; 3: tiéu hoc; 4: trung hoc co s&; 7: trung hoc phd théng;10: cao hon
trung hoc phé théng

Nhitng sé liéu nay xac nhan két ludn cla nhirng phan tich trudc. TSGTKS cao hon &
nhitng nhédm cé mic séng khd gia va trinh dé hoc vin cao hon, va & nhitng ving noi tdm
ly va thich cé con trai va tinh gia trwdng phd bién. Nhung khi phan tich co ché lya chon
gidi tinh, ta cling cé thé ly gidi tai sao cac cap vg chdng mudn sinh con trai. Gi hay chia
ho thanh hai nhém. @ nhém thé nhat, cac cdp vo chdng thudng ludng trudc nhirng rai ro
sinh hoc (tt&c 13 rdi ro néu sinh con gai) va mudén chic chdn con dau long 1a con trai. Su
phan biét ddi x& cé chd y trwdc khi sinh nay ly giai tai sao TSGTKS khéng tdng & Ian sinh
tiép theo, vi nhirng cdp vo chéng nay d3 cd con trai va do d6 va cam thay thodi mai khi sinh
con thi hai la con géi. Ngoai ra con c6 nhdm thir hai, bao gdm nhirng ngudi khéng du dinh
sinh con trai dau long. Vi thé, ho s& dp dung lwa chon gidi tinh khi sinh & 1an sinh sau. Dt
liéu diéu tra dan s6 cho thay ly do ho quyét tdm lam nhu vay 13 vi ho ¢é trinh d6 hoc van
va diéu kién kinh té& - x3 hoi t&t hon, vi nghién cu nhan thay TSGTKS mat can bang hon &
nhirng tang |&p cao hon trong x3a hoi.

8.2. TSGTKS theo thanh phan gi&i tinh cta nhirng Ian sinh trwdc day

D& phan tich sau hon co ché lya chon gidi tinh, ching t6i s& tién hanh danh gid mdc sinh
trong qud khir tdc dong nhu thé nao dén ty 1é sinh con trai, va ludn kém theo lwu y rang tam ly
mudn cé con trai rat phd bién tai Viét Nam. P& lam duoc diéu nay, ching tdi xem xét sy khac
biét trong TSGTKS theo thanh phan gidi tinh cta nhitng [an sinh trudc. Tuong ty nhu phan tich
ty suat sinh & muc 5, TSGTKS duoc phan biét theo thanh phan gidi cia nhirng lan sinh trudc, st
dung di¥ liéu cé dugc tir quy trinh tai hién co ciu gia dinh. V& mat ly thuyét, nhitng gia dinh d3
cd mdt con trai sé it quan tdm tdi lua chon gidi tinh khi sinh trén co s& dinh kién gidi hon so véi
nhitng gia dinh chua cé con trai.

Hinh 24 cho thdy wéc tinh TSGTKS theo th& ty sinh va thanh phan gidi cta dra tré ra
doi trong nhitng 1an sinh truédce, tir 1an sinh th& 1 cho téi [an th 4 trd di. Mau xanh duong
dai dién cho nhitng cdp vo chéng d3 cé it nhat mét con trai, con mau dé dai dién cho nhirng
cap chi c6 con gai. TSGTKS cla lan sinh dau, thé hién & mau xanh 13 cdy. Néu xem xét nhirng
gia dinh d3 cd it nhat mot con trai trudc tién, ching téi nhan thay TSGTKS & [an sinh tha 2
gan nhu & mic tu nhién (106), nhung lai tdng |én & nhirng an sinh sau, dat mirc 111 & lan
sinh thr 4 tr& di. Diéu nay xadc nhan nhitng gi quan sat duoc trong phan tich vé sy thién vi
gidi trong sinh san, vi du nhu mét s6 cha me thich c¢é hai con trai hon 1a mot. N6 ly giai tai
sao van xuat hién dinh kién gidi gitta nhirtng bac cha me nay. Nhwng tdm anh huéng cla sv
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mat can bang gidi tinh nay van khong dang ké so v&i nhitng phan tich quan sat duoc & cac
gia dinh khong cd con trai.

Viéc khéng ¢ con trai d3 co tdc dong rd rét 1én TSGTKS cla lan sinh thr 2 (111). Nhwng ép luc
phai sinh con trai ngay cang tang [&n v&i mdi Ian sinh. Sau khi sinh duwoc hai con géi (t&i Ian sinh the
3), TSGTKS tang vot |1én 144, cho thay nhu cau sinh con trai ngay cang cao trong céc gia dinh nay.
TSGTKS ti€p tuc tidng 1én 149 & lan sinh th 4 tré di, dat ty s6 gidi tinh cip quéc gia cao nhat trong
nghién clru nay. Diéu nay déng nghia vdi ty 1& nam gidi du thira gdn 50% so vdi ky vong.

Hinh 24: TSGTKS theo thit tw sinh va thanh phan gidi tinh cta nhirng lan sinh truéc
tai Viét Nam, giai doan 2014-2019

149
4+ 111

T 144
3 I 108

e 111
2 NN 106

1
I 110
100 110 120 130 140 150

EChuwacdcontrai mDPacocontrai mSinh lan dau

Céch tinh toan két qua duoc diéu chinh khac di mot chut dé tim hiéu sdu hon vé hanh vi nay
trong Hinh 25. Nhdm cha me cd it nhat hai con géi va khéng cé con trai cé wdc tinh TSGTKS cao
nhat (145), twong &ng vdi ty s6 lhy tién tai [an sinh th 2 dwgc tinh toan trudc d6. Nhirng gia dinh
chi c6 mot con trai (Ian sinh th 2) hodc ¢ it nhat mot con trai (Ian sinh thir 2 trd di) cd TSGTKS
thap nhat. So sdnh trén cho thay TSGTKS ctia nhirng cdp vo chéng sinh con dau long cao hon mot
chut so vdi nhirng cdp vo chdng da cé con trai, diéu nay cho thdy mot sé gia dinh quyét dinh lua
chon gidi tinh khi sinh ngay ca khi chwa cé con.

Hinh 25: TSGTKS theo thanh phan gi¢i chia nhirng [an sinh trwéc tai Viét Nam,
giai doan 2014-2019

Sinh 1an dau
Chi cé 1 con trai
it nhat 1 con trai
Chi c6 1 con gai

Chi co con gai

100 110 120 130 140 150
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Nhitng két qua nay cling dwoc dp dung dé tinh ty |1& thi€u hut ni¥ gidi khi sinh. Két qua dugc
thé hién theo tirng [an sinh va thanh phan gidi trong Hinh 30. Nhitng c3p vo chdng sinh con lan
dau chiém mot ty & khd 1&n trong yéu t6 dong gdp vao ty & thiéu hut nit gidi khi sinh (29%).
Nhuwng ty & thi€u hut nit gidi do nhitng gia dinh d3 cé hai con géi va quyét dinh nao phé thai chon
loc gidi tinh & an sinh con th 3 con 1&n hon (32%). Néu bd sung thém nhirng gia dinh khong cé
con trai @ Ian sinh thit 2 tré di, nhém d6i tugng nay sé chi€ém 60% trong yéu td déng gép vao tong
s8 nir gidi thi€u hut. Con lai 11% ni gidi thi€u hyt khi sinh bat ngudn tir nhirng gia dinh d3 c6 mot
con trai nhung muén sinh thém.

Hinh 26: Phan bé nir gi¢i thi€u hut khi sinh theo thir ty sinh va thanh phan gidi tinh
clia cac con trwédc dé, tai Viét Nam, giai doan 2014-2019

[&n sinh 4, c6 1
con trai
3%

[an sinh 2,
chwra cd con
trai

LEn sinh d3u 22%
29%
Idn sinh 3, ¢
con trai
4%

[&n sinh 2, c6 1 '
con trai

A%

[an sinh 4+, [&n sinh 3,
chuwa co con chwa cd con
trai trai
6% 32%

Chung tdi ti€p tuc phan tich sdu hon dé xem xét su phan biét ddi x&r sau it nhat hai [an sinh
con gai lién ti€p. Vi vay, & day phan tich chi tap trung vao nhitng gia dinh khéng cé con trai &
lan sinh th 3 trd di. Hinh 26 cho thay wdc tinh TSGTKS & Ian sinh thi 3 tré di khi khéng ¢é con
trai, phan chia theo viing mién. @ Pdng bang sdng Clru Long va Dong Nam B, TSGTKS khong
khac biét nhiéu so véi mrc tu nhién a 105. Dit kién nay xac nhan rang & hai vung trén, cac bac
cha me hodc 13 khéng quan tdm dén gidi tinh cda d&ra con dwoc sinh ra, hodc nguoc lai, ho d3
4p dung lya chon gidi tinh cho hai [an sinh dau tién (nhw & vung Péng Nam Bd). O hai vung Tay
nguyén va Trung du va mién nui phia bac, TSGTKS cla céc gia dinh sau khi d3 cé it nhat hai con
gai tang |én mrc 114 va 122. Day la mirc tang kha manh nhwng van dudi mirc trung binh toan
qudc (145). Khi dich chuyén dan |&n cac vung phia Bac, TSGTKS ting vot Ién gan 180 nam trén
100 nir.

Ty s6 gidi tinh dat mirc 187 tai Pong bang sdng Hong. Ching t6i nhan thay khu viec nay ghi
nhan 100 ca sinh bé gai thay vi con sd ky vong |la 178 (=187/1,05), d6ng nghia v&i c6 78 tré em gai
bi thi€u hut. Néi cach khdc, trong s6 178 bé gai du kién duoc sinh ra, 44% (78 bé gai) bi thiéu hut
trong diéu tra dan s6 va nhiéu kha nang 1a bj pha bé truédc khi chao doi chi vi mang gidi tinh nir.
Cho dén nay, day la wdc tinh TSGTKS cao nhat tai Viét Nam.
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Hinh 27: TSGTKS & lan sinh thir 3 tré di khi khéng cé con trai & lan sinh trwdrc, chia theo vung
kinh té&-x3 hdi, giai doan 2014-2019

(39.255 ca theo ghi nhén)

DNB

DBSH
TD&MNPB 178

Bac TB & DHMT
DBSCL

Tay Nguyén

100 120

187

140 160 180 200

Phan tich nay cling dugc 13p lai & 1an sinh th 3 tré di vai nhitng gia dinh khéng cé con trai,
phan chia theo nhém mirc séng ngli phan vi. K&t qua duwoc minh hoa trong Hinh 27. S6é liéu nay
c6 thé so sanh dugc véi TSGTKS chung & gia dinh sinh con lan 3 phan theo mirc s6ng ngli phan
vi (xem Hinh 22). Cling nhu trong phan tich trudc, cd mot mdi tuwong quan rd rang gitra sy mat
can bang TSGTKS va nhédm phan theo mirc séng ngii phan vi. Ty |& sinh con trai tang tir khodng
130-134 d6i v&i ba nhom dau tién 1én 148 ddi vdi nhdm hd giau th hai va 186 d6i véi hd giau
nhat. Nhdm ho giau nhat cé TSGTKS gan bang véi TSGTKS clia Pong bang song Hong (Hinh 26).
Néu két hop hai dic diém nay va tap trung vao nhdm hd giau nhat & viung Pong bang séng Hong,
TSGTKS cta quan thé nhd nay |én téi 218.

Hinh 28: TSGTKS & Ian sinh thir 3 tré di khi khéng c6 con trai & [an sinh truwérc,
chia theo nhém diéu kién kinh té - xa hdi, giai doan 2014-2019

(39.255 ca)

Giau nhat I 185, 7
Giau EEEEEEEESSS—— 148 4

Trung binh T 134,0
Nghéo NIEEEEE—————— 1314

Ngh&o nhit mEE—— 1297

100 120 140 160 180 200

Céac két qua trén mot [an nira cho thdy ca ddc diém vung mién va dia vi kinh té - x3 héi lién
quan nhu thé& nao dén su khéc biét hay twong déng trong hanh vi lwa chon gidi tinh. Tuy nhién,
hai phuwong dién nay khéng tuong quan véi nhau, ma 1a hai dac diém khé khac nhau cda dan s,
dd 13 van hoéa (twong &ng vdi yéu t8 ving mién) va kinh té (twong rng véi yéu té dia vi kinh té -
xa hoi).

8.3. Tudi tac va tinh trang hén nhan

Loai phan tich cudi cung dugc thyc hién dya trén nhirng lan sinh gan day cda phu nit va bao
gdbm hai dic diém nhan khau hoc lién quan truc tiép dén cac ba me cla nhirng tré dugc sinh ra
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trudc cudce tdng didu tra dan sd. Chung téi ¢ thé phan loai nhitng Ian sinh nay theo gidi tinh va
cac dic tinh khac nhuv tudi, va tudi két hdn. Chiung téi da tinh dén ca 243,073 ca sinh trong 24
thang trwdc cudc téng diéu tra dan s8. Day la nhitng tinh todn duy nhat dua trén mau nay vi kich
thwdc han ché clia mau.

Hinh 29: TSGTKS theo tudi me, Viét Nam, 2017-2019

37,6
100 105 110 115 120 125 130 135 140

Hinh 28 trinh bay két qua vé cdc TSGTKS khac nhau theo tudi clia nguwdi me. TSGTKS tang
ro rét theo d6 tudi, vdi ty & sinh nam tir 110,1 & tudi 15 - 19 1én 116,3 & tudi 40 - 44. Co thé
thay rang, ty s6 nay tdng manh d&i v&i nhitng ba me 1&n tudi nhat-& do tudi 45 - 49, nhung
s& lwong ca sinh & d6 tudi nay it (1.170). O day, cé 18 tudi tac dong vai tro dai dién cho s& [3n
sinh: ngudi me cang 1&n tudi thi sinh cang nhidu con. Do d6, mai lién quan gitta TSGTKS va dé
tudi 1a két qua cla TSGTKS theo thi tu sinh. Ngoai lwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi,
“quy tac dirng sinh” - khi cha me ngirng sinh con sau khi sinh con trai - cling gay thém tac dong:
nhitng lan sinh cba phu nit I&n tudi cd nhiéu kha nang |a d&ra con cudi cung cta ho va do dé
thuwdng 13 nam nhiéu hon nhitng [an sinh tredc (xem tiéu muc vé ty s6 gidi tinh cta Ian sinh
gan nhat).

D{r liéu vé TSGTKS theo d6 tudi két hon clia ngwdi me cling dwoc nghién ciru. Tuy nhién, sy
khac biét gitra cdc nhdm tudi khdng cé y nghia thdng ké, do vay dir liéu khong dwoc thé hién dudi
dang biéu d6.

9. Mé hinh téng ho'p vé ty 1& sinh con trai

Dén nay, phan tich cha ching tdi da lam néi bat sy khac biét vé TSGTKS ndm 2019 theo cic
d3c tinh khac nhau. Cu thé, ching tbi da xac dinh cac yéu té dia ly, x3 hdi, kinh t& va nhan khau
hoc cé anh hudng té&i mat can bang gidi tinh khi sinh. Nhwng mot s6 yéu t& quyét dinh nay cé thé
tuong quan vdi nhau: vi du, mot s6 vung cé thé c6 TSGTKS thdp hon do nghéo hodc do dan s6
nir tré hon. Diéu nay khién th& bac cta cac yéu t6 dnh huwdng dén TSGTKS trd nén khdng rd rang.
Phan cudi cung nay tién hanh phan tich so sdnh déng thoi hau hét bién d3 xem xét trudc d6 nham
xac dinh cac y&u t6 manh nhat anh huwdng téi mat can bang gidi tinh khi sinh.

Bang 6 trinh bay két qua phan tich da bién vé TSGTKS & Viét Nam trong 5 ndam trudc
cudc téng diéu tra dan s6 nam 2019. M hinh dwgc st dung 1a md hinh hdi quy logit vé viéc
sinh con trai. Gigi tinh cla tré 13 bién phu thudc trong khi ddc diém x3 hoi, kinh t& va vung
dia ly 12 bién giai thich. M& hinh hodi quy logit dwa trén mau 619,586 anh chj em rudt dudi
5 tudi. Khong thé dua vao céc bién lién quan dén ba me vi cac bién nay khong cé san trong
mau nay, nhung cé thé dwa vao md hinh hdi quy cac chi s vé thi ty sinh va thanh phan gidi
ctia nhitng Ian sinh trudec.
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Cac bién nay d3 dugc xem xét riéng biét trong phan phan tich TSGTKS. Cac bién nay bao gém
cdc ca sinh, chd ho hodc hd dan cu. Nhiéu chi s6 trong s6 nay 1a bién gia (vi du: dan toc thiéu s6).
Cac bién duogc sir dung trong mé hinh héi quy dugc mé ta nhu sau:

Th ty sinh (1, 2 va 3+)

Thanh phan gidi tinh cha anh chi em ruét (ba loai)

Tén gido cta chl hd (bién sé trung gian cho ngudi me)

Tinh trang hén nhan cta chd hd (bién sé trung gian cho ngudi me, nam loai)

Trinh d hoc van cda chi ho (bién sb trung gian cho ngudi me, ndm loai)

Dan toc (Kinh hodc thiéu sd)

Tinh trang kinh t& xa hdi cha hd (mirc sdng theo ngli phan vi, dwoc st dung nhu mét bién
s6 lién tuc)

e Loai ho gia dinh (da thé hé hodc hat nhan)
e \VUung cu tru (sdu vung kinh té x3 hoi)
e Khu vuc cu trd (thanh thi hodc néng thon)

Trudc khi phan tich két qua ctia mé hinh hdi quy nay, ching t6i can phai nhan manh rang
phan I&n gidi tinh cla tré duoc sinh ra vAn hoan toan ngau nhién. V&i TSGTKS 1a 111,5, ching
ta co thé suy ra sy du thira 6,5 ca sinh con trai (111,5-105) do lwa chon gidi tinh trén co sé& dinh
ki€n gidi va con s nay chi chiém 3% tong sé tré so sinh (=6,5/(100 + 111,5)). Do d9, gidi tinh cua
tat ca 97% ca sinh con lai 1a do sinh hoc va vi vdy hoan toan 1a ngiu nhién. Do d6, mé hinh logit
khong thé giai thich nhiéu vé su bién déng cliia TSGTKS va diéu c6t yéu la cé thé sir dung mot
mau lén dé xac dinh su bién dong cé twong quan dang ké vdi cac bién riéng 1é. Cot dau tién cla
k&t qua hoi quy thé hién ty suat chénh thd thu dwoc tir mé hinh hdi quy nhj thirc khi mé hinh héi
quy duoc tinh todn cho tirng bién riéng 1é. Cot thir hai thé hién ty suit chénh d3 diéu chinh. T4t
ca cac bién d3 dugc dwa vao mdt md hinh héi quy duy nhat dé hiéu liéu cac bién nay cd két hop
hay loai trir nhau.

Khi xem xét ty sudt chénh tho, cé vé nhu mot sé bién lam tang kha déng ké xac suat sinh con
trai. Cac két qua nay khang dinh cac phan tich dwoc thuc hién trong cac phan trwede va dwoc minh
hoa qua cac bang hoac hinh. Nhém th& nhat cé lién quan dén cac ddc diém sinh: sinh con nhiéu
lan (tir 1an tha 3 trd [én) va nhitng treang hop trude doé chi cd con géi thi xac xuat sinh con trai
cao; ca hai ty suat chénh (TSC) déu bang 1,09. Can lwu y rang 1an sinh 1 khdng anh huwdng dén ty
|& sinh con trai trong m6 hinh héi quy logit so véi lan sinh 2 & cap qudc gia.

Nhom dac diém th hai lién quan dén chd hé. Ty suat chénh xau di (ty s6 sinh con trai ting)
khi cht hé khéng theo tén gido (TSC=1,03), khi ho ly hén (TSC=1,07), nhung cai thién dang ké &
cdc nhém dan toc thiéu sd (TSC=0,977).

Cudi cuing, nhdm bién sé quan trong tht ba két hop cac dac diém vé ho gia dinh. Nhu d3
thao luan, cac ho gia dinh & hai khu vic phia Bac cé ty |é sinh con trai nhiéu hon (TSC=1,025
& Trung du va mién nui phia Bic va TSC=1,05 & dong bang séng Hong). Nén Iwu y rang khu
vie thanh thi/néng thén khdong dnh hudng dén ty |é sinh con trai, ngay ca khi duwoc xem xét
don 1&. Nhuw d3 thay & trén, xac suat sinh con trai tdng 1&n ré rét khi tinh trang kinh té& xa héi
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cla hd gia dinh duoc cai thién. Chung toi lwu y rang mot s6 bién s6 cling lam gidam xac suat
sinh con trai, chdng han nhu sinh ra trong mot ho gia dinh da thé hé (tlc 1a nhiéu thé hé),
mdt hd gia dinh ma chd hd chwa bao gior di hoc hodc sinh ra & Tay Nguyén va Péng bang séng
Clru Long.

Khi tat cd cac bién duogc két hop trong modt md hinh duy nhat, chi con sé it dic diém lién
quan d&n mat can bang gidi tinh khi sinh so v&i cac phan tich truwdc dé. Vi du, tac ddng gay ra bdi
tdn gido cta chd hd dugc ghi nhan trudc d6 hoan toan bién mat. Twong tu nhu vay, cidc hd da
thé& hé khong con ty 1é sinh con trai thap, cdc ho & Tay Nguyén va Dong bang séng Clru Long ciing
khdng con ty 1é sinh con trai thap. K&t qua nay 1a do cac bién khac dugc dua thém vao trong phan
tich da bién. Sy danh hudng cla yéu td dan toc giam di dang ké.

Tuong ty nhu vay, anh hudng cla gido duc va tinh trang kinh té€ xa hoi cling thay déi. Gio
day, TSGTKS cao chi lién quan dén trinh d6 gido duc trung hoc phé théng va méi twong quan nay
kha yéu. Hon nita, khong con anh hudng cia tinh trang kinh té x3 hoi nira. Pay la mot két qua
quan trong ddi vdi ndi dung thao luan tai phan trén vé vai tro cu thé cla gido duc va mirc séng
d6i véi tam ly wa thich con trai va mat can bang gidi tinh khi sinh.

Nguoec lai, hdu hét cdc méi twong quan khdac vdi ty 18 sinh con trai déu duwgc clng c6 trong
md hinh da bi&n. Nhitng tré sinh sau hai ngudi chij trd 1&n va khéng cé anh trai van cé kha nang
cao la con trai, va ty suat chénh twong &ng cling tdng. Diéu thu vi la cac Ian sinh dau tién hién nay
tuong quan dang ké dén TSGTKS cao, véi TSC |a 1,05. Trén thuc té, sy anh hwdng cla céc yéu t6
nhan khdu hoc thuan tly da cé phan suy yéu trong phan tich trwéc bdi céc bién s6 x3 hdi hodc
khu viee khdc khdng dugc tinh vao. TSGTKS cling cao hon ¢ y nghia théng ké & cac hd gia dinh
cé cht ho ly hén va TSC tang [én trong m6 hinh da bién. Chang téi can thuc hién phan tich cé hé
théng hon dwa trén cadc ngudn khac dé giai thich mdi twong quan nay. Mot giad thuyét 1a nhirng
chd hd ly hén trong cac hd cé TSGTKS cao hon la phu nit, nhitng ngwai phai chiu ap luc sinh con
trai trong hon nhan. Su lién két twong tu dad xuat hién trong diéu tra gitra ky 2014; trong d4, phu
nit ly than cé kha nang sinh con trai cao hon.

M6t bai hoc quan trong khéc 13 ngay ca khi cac yéu té x3 hdi, kinh t€ va nhan khiu hoc dugc
kiém soat, cac yéu t& vung van rat quan trong va tham chi cé xu huédng tré nén manh mé hon &
vung Trung du va mién nui phia Bac, noi ma cdc ty suat chénh hoi quy da tang lén trong phan tich
da thirc. Vung Bong bang séng Hong van cé xac suat sinh con trai cao, mdc du da y&u hon (TSC
hién 1a 1,04).

Diéu nay dua ra cdu tra |1&i so bd vé vai trd twong (ng chia cac yéu t6 van hda, kinh té xa hoi
va nhan khau hoc: khi so sdnh véi nhau, cac y&u t6 nhan khau hoc van chiém wu thé bdi thi tu
sinh va thanh phan gi¢i cha nhirng lan sinh trudc 1a yéu td quan trong trong hanh vi lua chon gidi
tinh. M hinh nay khang dinh thuc té rang lwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi & Viét Nam
dugc thuce hién dé dam bao cac cap cha me ¢ thé sinh dwogc con trai, sau khi d3 lién tiép sinh
nhiéu con gai.
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Bang 6: M6 hinh hoi quy logit vé xac suat sinh con trai theo thuw tu sinhcac dic tinh
ctia cht hd va ho dan cu, Viét Nam, giai doan 2014-2019

Céc bién ac dié Ty sust
chénh tho da diéu chinh

S6 lan sinh/thi tu sinh

Lan th& nhat 1,001 1,052***
L&n the hai (Tham chiéu) 1 1
Dac diém sinh san Tl [an thir ba trd di 1,089%** 1,112%++
Gidi tinh cua anh chi em
Anh trai (Tham chiéu) 1 1
Khéng cé anh trai 1,088*** 1,107***
Ton gido cua chd hd
C6 (Tham chiéu) 1 1
Khong 1,028%** 1,011
Tinh trang hdn nhan ctia chd hd
Chua tirng két hon 1,006 1,016
D3 k&t hon (Tham chiéu) 1 1
Goa 0,9845 0,995
Ly hon 1,067** 1,077*%**
. . . lythan 0,937 0,945
Chuhehogcieainhan Trinh dd hoc van chGa cha hd
Chua tirng di hoc 0,959*** 1,018
Tiéu hoc 0,989 0,984
Trung hoc co’ sé& (Tham chiéu) 1 1
Trung hoc phd théng 0,999 1,033*
Cao dang/bai hoc 1,007 1,031
Dan toc
Kinh (Tham chiéu) 1 1
Dan toc thiéu s6 0,977%** 0,980*
Nhém dan sé chia theo mirc sdng ngii phan vi (quintile) 1,012%%* 1,004
Loai ho dan cw
Hé gia dinh hat nhdn (Tham chiéu) 1 1
Ho gia dinh da thé hé 0,986** 1,003
Vung
Trung du va Mién nui phia Bc 1,025%** 1,040***
N Y N a % %k %k % %k %k
CHBCHmHEE gc?: ?’:Jir;ng; :5 gz;lgn héi mién Trung v o
dinh va no'i cu tra o~ 1 1
(Tham chiéu)
Tay Nguyén 0,976* 0,987
Poéng Nam BoO 1,003 1,004
Dong bang song Clru Long 0,977** 0,988
Khu vuc
Néng thén (Tham khdo) 1 1
Thanh thi 1,011 1,003
Hé sé chan 1,001
S6 mau quan sat 619.586
Log -428.518,49

Mtrc y nghia: *: 10%; **:5%; ***: 1%.
Tinh todn dua trén tré em duwdi 5 tudi
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Sy anh hudng cta céc yéu t6 kinh té xa hdi cd xu hudng bién mat khi cac yéu té ving mién
duwoc dwa vao. Diéu nay cho thay rang cac yéu t6 van héa dia phwong néi bat trén cac ban do
khac nhau duoc trinh bay trong bao cdo nay van 1a y&u t& anh hwdng nhiéu nhat téi mat can bang
gidi tinh khi sinh trong khi ddc diém kinh t& xa hoi cia hd dan cu cé tac dong it hon. Céc yéu td
dia phuwong va khu viee nay cudi cung cé lién quan dén gidi va hé théng gia dinh, duwoc minh hoa
trwdc dé bang cac tap quan cu trd va quan hé ho hang cé nhiéu khac biét trén ca nwéc va cé lién
quan chat ch& dén cac diém ndng vé ty | sinh con trai dwgc ghi nhan trong 15 ndm qua.

Lwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi anh hudng dén ddy cda thap dan sd bdind tao
ra s mat can bang gidi tinh trong nhdm dan sé tré em. Sw mat can bang nay s& nhan rong trong
cac thap tudi trong twong lai vi cac doan hé sinh ban dau bj anh hudng bdi lva chon gidi tinh.
Di3c diém dién hinh cua lya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gii chinh 1a tdc dong 1au dai cha
né déi véi cau tric dan sé vi sy mat can bang gidi tinh ban dAu sé anh huwéng dén cac nhém dan
s6 cu thé trong nhirng thap ky tdi, khdng phu thudc vao ty |& tlr vong hodc muirc sinh trong twong
lai. M&t dac diém chung khdac clha tat ca cac qudc gia la quan tinh manh mé cda lya chon gidi tinh
trén co s& dinh kién gidi. Noi cdch khdc, mirc TSGTKS khéng thay d6i dot ngdt. Giéng nhw hdu hét
cac dac tinh nhan khau hoc khac, TSGTKS ¢ xu huéng di theo mot quy dao kha déu dan va 6n
dinh, khdng cd sy thay déi dot ngét.

Trong phan nay, ching tdi xem xét hau qua nhan khau hoc cé thé xay ra do mat can bang
gidi tinh quan sat dwgc cho dén nay va tim hiéu cdc kich ban lwa chon gidi tinh trén co s& dinh
kién gidi khac nhau trong twong lai. D& thuc hién diéu nay, ching toéi du bdo dan s6 Viét Nam tur
cudc tong diéu tra dan s& nam 2019 trong khoang thdi gian kéo dai d&n ndm 2059. Cac dy bao
sau khoang thoi gian nay cé thé khdng hitu ich do wdc tinh dai han vé ty 18 sinh va tlr cé thé khong
chac chan. Céc kich ban duoc st dung & day trudc hét tham khao tir bdo céo trién vong dan sd
do Lién hgp qudc dua ra vao nam 2019 cho giai doan 2020-2100 United Nations, 2019). Chuing
tdi d3 b6 sung céc kich ban khac nhau vé thay déi TSGTKS dua trén kinh nghiém cla céc qudc gia
khac bi anh huéng b&i mat can bang gidi tinh khi sinh tredc Viét Nam.

D{t liéu nhan khau hoc co s& duoc sir dung cho ndm 2019 duwoc 13y truc tiép tir cudc téng didu
tra dan s6 ndm 2019; trong d6, ching t6i str dung dit liéu phan t6 theo d6 tudi va gidi tinh. Mrc d6
thi€u hut twong d6i cla thanh nién duwoc quan sat trong thap tuéi dugc giltr nguyén. Tap hop cac
thoéng s6 nhan khau hoc dugc st dung trong du bao cla ching toi dwa trén trién vong dan so tiéu
chuan cuta Lién hgp. Cu thé, ching tdi s& str dung cac chi s6 sau tir cac gid thuyét cta Lién hgp qudc.

e Cai thién ty |& tlr vong (tudi tho trung binh & ca hai gidi): 76 tudi & hién tai va 81 tudi vao
ndm 2059 (Thuc trang tlr vong & Dong A)

e Mucsinh gan nhu 8n dinh (s6 tré em trén moi phu nit): 2,0 vao ndm 2019 va 1,9 vao ndm 2059

Chung t6i dua ra thém gia thuyét vé viéc khdng cé di cu quéc té thuan (nam hodc nit) trong
giai doan 2019-2059.

Dé hinh dung twong lai ciia TSGTKS & Viét Nam, ching t6i da xem xét dién bién & cac nudc
khac. Nhu d3 trinh bay tém lwgc tai phan trén, hau hét cdc qudc gia gan day déu ghi nhan su gidm
dan vé TSGTKS ma trudc ddy da tdng nhanh. Nhin chung, biéu d6 TSGTKS thay d6i qua cac ndm,
gidng nhw mot dwong cong hinh chuéng, ddc trueng ban dau 13 su gia tdng lién tuc cho dén khi
TSGTKS dat mirc 6n dinh. Sau khi 6n dinh trong vai nam, TSGTKS bat dau giam dan & nhiéu nuéc
cho dén khi tré lai gan véi mirc binh thudng. Dudng cong hinh chuéng khdng hoan toan déi xirng
vi murc gidm cudi cung cua ty |é sinh con trai c6 xu hudng chdm hon téc do tang trudng ban dau.
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Nhuw d3 1ap ludn tai phan truwdec, kinh nghiém TSGTKS cha Viét Nam phu hop véi cdc mé hinh
nay. T ndm 2005 tr& di, TSGTKS cla Viét Nam tdng lién tuc trong 10 ndm cho dén khi dat mdrc
6n dinh hién tai. T6c do ting trang mat can bang gidi tinh khi sinh nay d4 chitng lai trong vai nam
qua. Nhwng cau héi van con bod ngd 1a liéu TSGTKS sé& gitr & mure cli hay sé gidm va gidm véi téc do
nhu thé nao. Dua trén sy khdng chac chdn nay, cé ba kich ban thay d6i TSGTKS nhu sau:

1. Khoéng thay d6i: TSGTKS van & mirc 111 tré em trai trén 100 tré em gai.
2. Thay d8i cham: TSGTKS gidm tir mirc hién tai xuéng mirc 107 vao ndm 2059.

3. Thay d&i nhanh chdng: TSGTKS gidam xudng 107 vao ndm 2029 va trd lai mirc binh thudng
la 105 vao nam 2039.

Ba kich ban nay hién duoc két hop véi cac thong s6 nhan khau hoc trwdec dé va tao ra mot bod
cac dy bao dan s& trong bon thap ky téi. Can lwu y rang phan 16n dan sé twong lai cia Viét Nam
d3 duwoc sinh ra va hién dién trong cudc téng diéu tra dan s6 ndm 2019. Do d6, cac thong s6 cla
chung t6i sé& khéng anh hudng theo bat ky cach nao dén trién vong dan sd cla tat ca doan hé sinh
truedc ndm 2019, bao gébm cd nhdm thanh nién trong hai thap ky t&i va thdm chi cd nhém dén sé
tr 40 tudi trd 1&én vao nam 2059 nhirng ngudi da dugc dém & ndm 2019. Tuy nhién, sy khac biét
vé TSGTKS trong twong lai theo tirng kich ban gy ra su phan hda ngay cang rd rét trong cac doan
hé sinh sau nam 2019.

10.2. Két qua

Bang dAau tién (Bang 7) tdng két thay ddi theo thoi gian vé ty s6 gidi tinh cla dan sé Viét Nam,
hién dang & mirc 99,1 nam/100 nit (xem thém Hinh 29). Sy thi€u hut hién tai vé nam gidi (nit gidi
nhiéu hon nam gidi 440.000 ngudi) bat ngudn tir ly do dau tién 1a diéu kién séng sét clia phu nit
tét hon (Ty sudt chét cda phu nit thap hon nam) va ly do thi hai |3 s& lwong t& vong clia nam qué
|&n trong chién tranh. Sy thi€u hut nay chic chan sé gia tdng do ni¥ gidi thwong séng |au hon nam
gidi. Nhung tac dong cla viéc tudi tho ti€p tuc duoc cai thién (tdng 1&n) s& khong cé y nghia néu
TSGTKS van & mirc cao nhu hién nay trong vong bon muoi ndm téi (kich ban TSGTKS khéng thay
d6i). Ty s6 gidi tinh dan s8 thuc sy s& ting dan [&n dwdi tdc dong cla tinh trang mat can bang gidi
tinh khi sinh kéo dai. Nam giéi chiém da sé tai Viét Nam vao ndm 2054, nhung thiéu hut nam gidi
nhin chung sé& van gia tdng & 2 kich ban sau.

Bang 7: Ty s0 gidi tinh cta toan bd dan sd theo cac kich ban TSGTKS khac nhau,
dw bdo trong giai doan 2019-2059

Khéng thay d6i (KTD) Thay d6i chdm (TBC) Thay déi nhanh (BNC)

2019 99,1 99,1 99,1
2024 99,1 99,1 99,0
2029 99,1 99,1 98,9
2034 99,1 99,0 98,6
2039 99,2 99,0 98,4
2044 99,5 99,1 98,3
2049 99,8 99,3 98,3
2054 100,1 99,4 98,3
2059 100,4 99,5 98,3

Lwu y: Kich ban: KTD: khong thay d&i; TDC: thay ddi cham; TDNC: thay d&i nhanh chéng (xem chi tiét
phia duéi)
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Tinh trang trén s& khdng xay ra néu TSGTKS quay lai mirc binh thuwong. TSGTKS thay déi
cham sé& dan dén ty s& gidi tinh trong dan s6 6n dinh & khodng 99, trong khi kich badn TSGTKS gidm
manh s& khién ty so gidi tinh di gan dén vai cac gia tri & khodng 98 nam/100 nix.

Hinh 30: Ty s6 gidi tinh trong dan sd theo cac kich ban TSGTKS khac nhau,
dw bdo trong giai doan 2019-2059
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Cac dy dodan vé dan s6 theo céc kich ban khac nhau s& cho phép danh gia vé du thira va thiéu
nam gidi. Hinh 30 cho thdy mdrc thi€u hut nam gidi wdc tinh hién nay 1a 440.000. Cac xu huwdng
TSGTKS khdac nhau trong twong lai s& anh huwdng dang ké dén mdrc thi€u hut nay trong tuong lai.
Trong kich ban TSGTKS thay d6i nhanh chéng, su thiéu hut nay sé tiép tuc tdng do gia ting dan s6 &
Viét Nam va do ty | tir vong nit thap hon. Nhung trong trudng hop khdng cé sy thay déi vé TSGTKS
hién tai, dan s6 Viét Nam s& ghi nhan gidm ty s6 gidi tinh va sy thi€u hut nam gidi s& gidm dan sau
nam 2034. Trén thyc té, vao gitra thé ky nay, s6 lwong nam gidi ngay cang gia tang. Khoang cach vao
nam 2059 gitra kich ban thay d6i nhanh va khéng thay d6i vuot qud 1,2 triéu nam gidi.

Hinh 31: S6 nam gi&i bi thi€u hut trong toan dan sé theo cac kich ban TSGTKS khac nhau,
dw bdo trong giai doan 2019-2059
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Dén nay, tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh dugc quan sat & Viét Nam trong 15 nam
qua chi dnh huwdng dén nhdm dan s6 tré em. Nhung thé hé dau tién sinh ra sau sy gia tang cua
TSGTKS hién d3 trd thanh thanh thiéu nién va s& sém dén tudi trwdng thanh. Day 1a nhém dan s6
chac chén s& bi anh hwdng trong tuong lai do ty I& nam gidi ting |én bat thudng. Do d6, hién nay
chuing t6i ¢ thé tap trung vao nhdm thanh nién. Dén nay, ty s6 gidi tinh cia nhém dan sé nay chi
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bi anh hudng bdi TSGTKS tyw nhién va sy khéc biét vé gidi tinh trong qua trinh di cu (hodc bao cdo
thiéu). Dau tién, ching téi st dung nhém dan sd trong dé tudi 20-39 va tinh toan ty sd gidi tinh
clia nhdm nay trong nhitng thap ky tdi theo ba kich ban khac nhau (Bang 8).

Bang 8: Ty s0 gidi tinh va tinh trang thira nam gidi trong dan sd 20-39 tudi theo cac kich ban
TSGTKS khac nhau, du bao trong giai doan 2019-2059

Ty sb gidi tinh S6 lwgng nam gidi du thira Phan tram (%)

o e o e e oo me

2019 103,7 103,7 103,7 563.550 563.550 563.550

2024 104,4 104,4 104,4 640.056 640.056 640.056 4,2 4,2 4,2
2029 105,1 105,1 105,1 @ 718.249 718.249 718.249 4,9 4,9 4,9
2034 106,8 106,8 106,8 932.627 932.627 932.627 6,3 6,3 6,3
2039 108,1 108,1 108,1 1.150.174 1.150.174 1.150.174 7,5 7,5 7,5
2044 109,1 109,0 108,8 1.337.673 1.327.595 1.297.152 8,4 8,3 8,1
2049 110,0 109,7 109,0 1.448.905 1.413.885 1.307.432 9,1 8,9 8,2
2054 110,5 109,9 108,2 1.426.224 1.352.704 1.127.788 9,5 9,0% 7,6
2059 110,8 109,7 106,9 1.410.579 1.282.399 926.506 9,7 8,9 6,5

Lwu y: Kich ban: KTD: khéng thay déi; TDC: thay d6i chdm; TDNC: thay ddi nhanh chdng (xem
chi tiét phia duwdi)

Néu TSGTKS gidm déu trong vong 10 ndm va trd lai binh thudng vao ndm 2039 (kich ban
thay d6i nhanh), ching t6i van cé thé quan sat thay sy gia ting khong thé dao nguoc vé ty so
gidi tinh & nhdm dan sé thanh nién. Sy gia tdng nay sé dua ty sd gidi tinh cda thanh nién tir mic
binh thuong 1a 104 (gan vai TSGTKS binh thudng 1a 105) [én 109 trong ba muoi ndm téi. Nhw
céc s6 lidu dugc trinh bay & Hinh 31, thay d6i nhanh chéng cha TSGTKS s& chi gdy ra sy thay d6i
sau ndm 2049 va cudi cung dan dén sy gidm nhe trong dan s6 thanh nién du thira. Ty s6 gidi tinh
clia ngudi tredng thanh tir 20-39 tudi van & mrc 107, cao hon rd rang so véi mirc 103 ban dau.

Khi ching téi st dung kich ban khéng thay ddi, sy tang ty sé gidi tinh cla dan s6 thanh nién
dién ra nhanh hon nhiéu, dic biét 13 sau ndm 2034, khi cdc nhdm sinh sau ndm 2019 dén tudi
trudng thanh. Ty s6 gidi tinh ti€p tuc tang trong nhiéu thap ky va dat mérc 111 sau ndm 2050 - mot
murc tuwong tw nhu TSGTKS trong kich ban nay. Cac wéc tinh dya trén kich ban thay d6i chdm nam
& dau do gilra hai bd s6 liéu khac nhau nay nhung gan vdi kich ban bi quan nhat |a khéng thay déi.
Chung téi khong nhan thay bat ky su suy giam ty sé gidi tinh thanh nién nao trudc ndm 2059.

Hinh 31 thé hién tién trién cla sy mat can bang trong nhém thanh nién. & day ching toi tinh
todn ty 1& phan trdm nam gidi du thira tlr 2039 tudi. Trong mot kich ban bi quan v&i TSGTKS 6n
dinh & mirc 111, mdc du thira nam thanh nién ti€p tuc tang tir 3,5% trong nhitng ndm 2019 1én
gan 10% vao cudi giai doan dy bao cla ching téi. Trong kich ban thay déi nhanh chéng, ban dau
6 sy gia tang rd rang do s mat can bang gidi tinh khi sinh trong qud khit. Sy mat can bang nay
giam dan sau ndm 2039 va cudi cung dao ngwoc sau nam 2049. Dén nam 2059, kich ban lac quan
dan dén du thira nam gidi & murc 6,5% téng s& nam trong trong d6 tudi 20-39. Khoang céch giita
vdi kich ban khéng thay d6i va thay ddi nhanh twong (rng véi mirec du thira nam gidi thap hon 3,2
diém phan trdm trong nhdm dan s6 20-39 tudi.
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Hinh 32: Ty 1é phan tram nam gi&i (tir 20-39 tudi) duw thira theo cac kich ban TSGTKS
khac nhau, du bao trong giai doan 2019-2059
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C6 thé biéu thi mdi kich ban nay bang sy du thira nam gidi tuyét doi trong nhém dan sd
thanh nién. O thanh nién do tudi tir 2039, nam nhiéu hon nit 563.000 ngudi. Nhung sy du
thira nay sé tang khi nhdm dan sé sinh ra khi cd sy gia tang TSGTKS t&i tudi trwdng thanh. Trong
hai muoi ndm nita, lwgng nam gidi du thira s& vwot mdc mot triéu trong tat ca cac kich ban cua
ching ti. Vao nam 2044, con sé nay s& vwo't mirc 1,3 triéu trong tat ca cac kich ban. Nhung trong
kich ban thay d6i nhanh chéng, lwvong du thira nay s& giam dan sau dé va vé mirc 920.000 vao
nam 2059 d6i véi phwong an thay déi nhanh chéng.

C6 thé sir dung cac mé phong twong tu d6i véi nhdm dan s6 tir 15-49 tudi dé nam bat tot
hon tdc ddng tiém tang déi véi hé théng hén nhan. Trong kich ban thay d6i nhanh chéng, ty sé
gidi tinh cia nhédm dan s6 nay tang gan nhu lién tuc tlr 103 hién nay 1én 107 vao nam 2059. Trong
kich ban khdng thay déi, ty s6 gidi tinh cla nhém tir 15-49 tudi ting nhanh hon, dat mic 110
vao nam 2054.

Hinh 33: D thira nam gidi tir 15-49 tudi theo cac kich badn TSGTKS khac nhau,
dv bao trong giai doan 2019-2059
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Con s& du thira nam gidi khi thé hién bang con s6 cu thé sé Ién hon nhiéu so véi khi tinh ty &
trén nhom dan sé trudng thanh (Hinh 32). Ngay ca vdi kich ban lac quan nhat vé thay d6i TSGTKS,
du thira nam gidi sé vuot qua 1 triéu ngudi trong 5 nam va 1,5 triéu ngudi trong 15 nam, dao
dong & khodng 1,8 triéu ngudi trong nhirng thap ky tiép theo. Néu TSGTKS duy tri &@ mdrc hién tai
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trong bén thap ky tdi, du thira nam gidi trong d6 tudi 15-49 sé con toi té hon, dat mirc 2,5 triéu
sau bén muwoi nam.

D& két luan cho phan nay, ching téi nhan manh cac diém khéac nhau rat ra tir nhirng phat
hién cla dy bao nay. Dau tién, can nhan manh rang mic du cdc moé phong dan s& nay dua trén
cac tham sé gid dinh, nhung xu hwdng nhan khau hoc ¢é xu huwdng 6n dinh va dy bdo dan sé
trong mot vai thap ky la ngudn dang tin cy. Nhuwng cé thé khdng dung véi hién twong sinh con
trai, mét hién tuwong nhan khau hoc tuwong d6i méi va kha 13 bat ngd ma ching t6i chua hiéu biét
can ké. Pay la ly do tai sao chung t6i sir dung ba kich ban twong phan dé mé ta tiém ning cda lua
chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi trong bdn thap ky tdi, bao gdbm TSGTKS khdng thay déi,
giam cham hodc giam nhanh.

Diém th hai lién quan dé&n thyc té 1a sau gan 15 ndm TSGTKS ting cao, dan s6 Viét Nam van
bi anh huéng bdi tinh trang mat can bang gidi tinh va sw anh hudng nay 1a khong thé dao nguoc.
Su thiéu hut sinh con gdi ké tir thap ky d4u tién cla thé ky 21 da chuyén thanh thiéu hut ni¥ thanh
nién hodc du thira nam thanh nién. Sy mat can bang nay chuyén thanh mat can bang & ngudi
tré va sau do 1a ngudi 1dn tudi chi la van dé thoi gian. K&t qua md phong cda ching t6i minh hoa
tac dong téng hop cua doan hé sinh khéng bj anh hudng (sinh trudc khi TSGTKS tang), doan hé
sinh bi anh hudng duoc phat hién vao nam 2019 va doan hé sinh sé& ra doi trong nhirng thap ky
t&i, ma mat can bang gidi tinh khi sinh cia nhém nay chi 1a gid thuyét. Anh hudng cta hai nhém
dau tdi bién dong dan s6 cla Viét Nam trong tuong lai d3 ré rang. Co thé du dodn phan nao tac
déng cha hai nhdm nay ddi véi thap dan sé ( tdc dong cha xu hudng tlr vong va murc sinh trong
nhitng ndm tdi la khéng déng ké).

Cac quan sat trudc day cd thé gidi thich cac phat hién nay. Trong mudi Idm ndm tdi, sy mat
can d6i trong qud khir s& lam thay d6i dang ké cau tric nhan khiu hoc & Viét Nam, bat ké TSGTKS
dién bién nhu thé nao theo cac kich ban khac nhau clia ching t6i. Sy chuyén ddi nay twong &ng
v&i st nam héa mot cach cé hé thdng & nhém dan so tré. Tac dong nay 1a hét sire rd rét, chang
han, trong bdi canh ty s& gidi tinh toan dan tang cham, chi cé thé lam giam su gia tang ty s6 gidi
tinh toan dan théng qua viéc gidm manh TSGTKS trong tuwong lai. Néu TSGTKS khéng thay dai,
nam gidi thyc sy sé chiém phan I&n dan s6 Viét Nam trong vong bon muoi ndm. Pay 1a mot dac
diém khong phd bién, chi cé & cac nwdc cha yéu theo ché dd phu hé nhu Trung Quéc hodic An D,
noi ma TSGTKS bat dau ting trwdc Viet Nam dén hai thap ky.

Da6i véi nhdm dan sd trwdng thanh, s& xay ra mot qud trinh nam hda bén virng trong ba thap
ky tdi. Su phat trién nay dudng nhu |a khéng thé tranh khoi d6i vai ngudi tré vi tat ca cac kich
ban déu chi ra rang ty & nam gidi ngay cang ting trong nhém ngudi trudng thanh trong vong ba
muoi ndm tdi. Ty s6 gidi tinh cla ngudi trvdng thanh s& dan tién gan dén mrc mat can bang gidi
tinh khi sinh hién nay, véi ty s6 nam nhiéu hon nit khoang 10%.

Trong tat ca céc kich ban duwoc xem xét, quy mé du thira nam gidi (trén mét triéu ngudi & do
tudi thanh nién) |a dang ké&. Day |a két qua cla ca sy mat can bang gidi tinh trong 15 ndm qua va
dién bién trong twong lai cla xu hudng TSGTKS. Nhung sy thay d6i nhanh chéng vé TSGTKS trong
vong 10 nam sé c6 tac dong kha I&n va gidm nira triéu lwgng nam gidi du thira (so vdi kich ban
TSGTKS khdng ddi) vao ndm 2054 (Hinh 33) . Trong 20 ndm t&i, mirc du thira nam gidi nay sé vuot
qud 1,1 triéu nam gidi trong dd tudi 20—39 va 1,7 triéu nam gidi trong do tudi 15-49. Mirc du thira
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dang ké nay cd thé chi gidm manh néu TSGTKS gidm trong nhitng ndm td&i. Nhung ngay ca su sut
gidm nhanh chéng TSGTKS nhu vay ciing chi lam gidm mot phan lwgng du thira nam gidi sap téi.

V@ ly thuyét, tinh trang nam gidi di cw (hodc ni¥ gidi nhap cu) cé thé anh hudng dén sy mat
can bang ban d3au do thiéu hut s6 sinh, nhung khéng cé Iy do gi dé tin rang diéu d6 cé thé xay
ra & Viét Nam. Trén thuc té, lwvong du thira nam gidi la I&n va lwong du thira nay it cé khd nang
chuyén sang di cu quéc té. Dudrng nhu déng luc di cu cha phu nir dén Viét Nam ciing khong kha
thi, d3c biét khi quéc gia nay tir lau da dworc biét dén véi tinh trang phu nit di cw ngwoc sang cac
nwdc nhu Han Quéc. Ngoai ra, mire sinh gidm & Viét Nam cudi cung s& gay ap luc 1én ngudn cung
lao déng, tao ra mot moi trudng cé nhiéu kha ndng thic ddy lam phét tién lwong hon 1a tinh trang
nam gidi di cu.

Viéc xem xét lya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi va mat can bang gidi tinh do tinh
trang nay gay ra sé& tac dong nhu thé nao dén hé thdng hén nhan & Viét Nam nam ngoai pham vi
cla bdo cdo nay. Ngay ca khi nam gidi két hdon muén hon nit gidi, tinh trang dw thira nam thanh
nién s& dan dén do tudi két hon clia nam gidi tang dan khi tinh trang “sttc ép hon nhan” xay ra &
trong nudc. Cac chang trai tré s& phai dogi 1au hon dé tim duwoc cd dau, diéu nay anh hudng truc
tiép dén viéc hoc tap va viéc lam vi su canh tranh trong cudc tim kiém nguoi ban doi tiém nang
s8 ngay cang gay gat. C6 thé dy doan rang mdt phan trong s6 nhirng nhédm sinh nay s& khong lap
gia dinh va nhi*ng ngudi dan 6ng ddc than bat dac di cht yéu dén tir nhitng nhém nghéo hon va
dé bj tén thuwong hon trong x3 hoi. Cac chuan muc gidi va gia dinh hién con tuan theo cac hinh
thirc phu hé khac nhau trong nudc sé can phai thay déi dé thich nghi véi cac hinh thirc t6 chirc
x3 hoéi méi khi kha ndng tiép can cudc séng hon nhan bi han ché d6i véi nhiéu ngudi don thuan
vi ly do nhan kh&u hoc.

Nghién ctru nay tim hiéu cac xu hwédng mat can bang gidi tinh khi sinh & Viét Nam dua trén
két qua Tong diéu tra dan s6 ndm 2019. Nghién clru nay |3 sy ndi tiép cac nghién clru trudc day
vé lya chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi & Viét Nam, véi hai bdo cdo duoc cong bd vao nam
2011 va 2016 va dua trén Téng diéu tra dan sé nam 2009 va Diéu tra gitta ky ndm 2014.

Chuyén khdo nay, dua trén phan tich cac s6 liéu da cong b6 tir cudc Téng diéu tra dan sé
nam 2019 ciling nhu dit liéu mau, cho thay rang téng diéu tra dan sé |a mot cdng cu vitng chic
dé xem xét cdc xu huwdng va su khdac biét vé lia chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi trong ca
nuwdc. Cu thé, sb liéu vé dan sd tré em phan t6 theo d6 tudi va gidi tinh cé thé dwoc sir dung lam
bang chirng vé van dé mat can bang gidi tinh khi sinh trong nhitng ndm trudc khi TDTDS 2019
duwoc thue hién. Trong khi d6, dit liéu vi md mau d3 giip cdc nha nghién cru tim hiéu sau hon
vé chién lugc sinh cla cac cdp vg chéng Viét Nam qua viéc tai hién lich sir sinh dé trong nhirng
nam gan day theo s6 [an sinh va thanh phan gidi tinh cla nhirng Ian sinh trudc, 1a nhitng théng
tin quan trong gilip hiéu ré vé qua trinh lywa chon gidi tinh. Céc phat hién chinh cla bdo cdo nay
thudc bdn linh vire: tdm |y wa thich con trai, mirc d6 va xu hwdng mat can bang gidi tinh khi sinh,
sy khac biét vé TSGTKS gilta cdc vung mién va nhdm kinh té xa hdi va dy bdo dan s6 dua trén cac
kich ban TSGTKS khac nhau.

Viéc xem xét cac chi s6 khac nhau vé tdm ly ua thich con trai cho thay hanh vi sinh san & Viét
Nam van bj anh huéng sau sac bdi su wa thich vé gigi tinh ctia con cai. Nhu cau cé con trai dong
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vai tro la mot yéu té quan trong trong quyét dinh sinh con vi nhitng cdp cha me khéng cé con trai
ludn cho th3y kha ndng tiép tuc sinh con cao hon déng ké so vdi nhitng cha me d3 cé con trai. Su
thay d6i hanh vi thé hién rd rang & cac bac cha me c6 hai con tré [8n. Ho c6 kha ndng tiép tuc sinh
con cao hon gdp d6i so vdi nhém khac néu nhu ho chwa cé con trai. Dinh kién gidi trong hanh
vi sinh san dac biét rd rét & nhirng nhdm cdé hoc van cao hon va kha gid hon. Mot s6 ban d6 vé
TSGTKS & lan sinh cudi cung trong cac gia dinh khéng cé con trai cho thay cé sy khac biét dang ké
gitta cac tinh hay ndi cach khac I3 sy biét vé mé hinh gia dinh phu hé theo noi cu trd. Cac ban doé
nay ham y rang cé sy khac biét vé tam Iy ua thich con trai & cac vung dija ly cu thé, cac tinh khac
nhau, tir thai dd khéng cé sy wa thich déi véi mot gidi cu thé cla con cdi, dén cac cac vung bi anh
hwdng ning cla tu twdng wa thich con trai. Diéu nay cho thay nhirng khac biét |&n vé van héa, ¢
thé lién quan dén hé théng gia dinh va ho hang khac véi cdc mé hinh & Bong A va Bong Nam A.

Cac bac cha me Viét Nam diéu chinh chat ch& hanh vi sinh san cla ho theo tdm ly thién vi
gidi va tuong tu nhu vay, ho lwa chon gidi tinh dé dat duoc muc tiéu sinh sdn theo gidi tinh ho
mong mudén. Mc d6 mat can bang TSGTKS tir cdc ngudn khac nhau trong cudc tong diéu tra dan
s6 ndm 2019 cho thay dinh kién gidi dnh hudng nhu thé nao dén phan b6 tré duoc sinh ra: theo
s6 liéu sinh sdn gan day cta phu nit, TSGTKS 13 111,5 tré em trai/100 tré em gdi trong 12 thang
trudc cudce tong diéu tra dan sé. Cac phuong phdp udce tinh khac cling dua ra céc s6 liéu twong
tw. TSGTKS cao nhu vay twong rng véi mirc d6 mat can bang gidi tinh khi sinh rat cao. Mrc mat
can bang gidi tinh cao nhat thé gidi hién dugc ghi nhan 1a 114,6 & Azerbaijan. N&u so sanh vdi
TSGTKS théng thudng (105 dén 119 bé trai trén 100 bé gdi), ty 1& hién tai cho thay sb lvong tré
em gai sinh ra mdi ndm thi€u hut 45.900 do hau qua cua viéclya chon gidi tinh trén co s& gidi,
tuong duwong 6,2% téng s6 lugng tré em gai duoc sinh ra.

Viéc phan tich céc xu huéng cho thay rang nhitng wéc tinh vé TSGTKS hién tai twong (rng véi
xu huwéng ting TSGTKS bat dau tir khodng ndm 2004 va da két thuc. TSGTKS tai Vit Nam d3 dat
mic 112 vao nam 2010 va chitng lai ké tir d6, hang nam chi dao dong & murc khodng 111-112.
K&t qua nghién cru cac xu hwdng gan day cho thay TSGTKS hién da dat mdc 6n dinh va khdng
c6 kha nang s& tién trién x3u di. Theo kinh nghiém cla céc quéc gia khac tirng bi anh hudng bdi
thuc hanh lwa chon gidi tinh trén co s& gidi, sau giai doan chitng lai nay, TSGTKS sé khoi phuc trd
lai mirc binh thudng. Nghién ciru nay chua cho thay ddu hiéu suy giam TSGTKS dang ké tai mot
s6 vung mién (thanh phd I&n, Pdng bang séng HOng), song can tiép tuc cdng tac do lwdng trong
nhitng ndm t&i dé xac nhan xu hudng thodi trao nay.

Mét loat céc chi sd vé vung mién, van hda va kinh té - xa hoi khac nhau da dugc kiém nghiém
dé xac dinh nhitng méi twong quan chinh dan dén tdm ly wa thich con trai va TSGTKS cao hodc
thap tai Viét Nam. Cu thé, TSGTKS cao & nhdm dan sb ¢ trinh dd hoc van va dia vi kinh té - x3 hoi
cao hon va & mot s nhom dan téc. Nguoce lai, TSGTKS thadp hon hodc cé lic tiém can ty 1é gidi
tinh tu nhién dugc wdc tinh ré rét & nhdm dan sé nghéo, nhdm ndng dan, mét sé nhém dan tdc
thiéu s6 va nhom tén gido. Tuy nhién, sy khac biét vé TSGTKS theo ghi nhan tai Viét Nam chu
yéu lién quan dén khac biét vung mién, cling nhu trong phan tich déi vai tdm ly va thich con trai.
TSGTKS wdc tinh & cap tinh dao dong tir 105 dén 119 nam trén 100 nit. Trong hai thap ky qua,
thwe hanh lya chon gidi tinh trén co s& gidi khdng quéd phé bién tai mét sd vung mién cla Viét
Nam, ch( yéu tai mién Nam va mién Trung cGa Viét Nam; trong khi giai doan tang TSGTKS & mét
s tinh mién Bac tuwong tw nhu' & Trung Quadc.

Viéc phan tich TSGTKS theo thi tu sinh cho thdy TSGTKS twong déi cao & con dau long (110).
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M4t can bang gidi tinh khi sinh con dau long 1a nguyén nhan gay ra hon 30% téng s6 trudng hop
tré em gdi thi€u hut khi sinh tai Viét Nam. Bung nhu dy doan, TSGTKS tiép tuc tdng khi sinh con
th ba trd 1én (120). Cac gia dinh chua cé con trai cé xu huwdng lwa chon gidi tinh thai nhi cao nhat
& nhitng [an sinh ti€p theo v&i TSGTKS gan bang 145 sau khi d3 lién tiép sinh tir hai con géi trd 1én,
va chi s6 nay cé thé dat mirc 180 & mién Bac hodc trong nhdm dan s6 giau nhat. Mé hinh hdi quy
duwoc dp dung cudi cung lam rd vai tro clia nhitng yéu td nay trong viéc gady mat can bang gidi tinh
khi sinh. Cu thé&, TSGTKS cao trong nam 2019 ¢ mdi twong quan chat hon vdi thi ty sinh, thanh
phan gidi & nhirng con d3 sinh, vi tri dia ly, déng thoi cd madi quan tuwong quan l6ng hon véi trinh
dd hoc van va dan toc.

Mtrc dd mat can bang gidi tinh hién tai s& anh hwdng dai han dén co ciu dan s6 Viét Nam va
cu thé, dan dén hé qua 1a du thira s6 lvgng nam thanh nién. M4t can bang gidi tinh trong nhém
dan sé trudng thanh trong twong lai sé tao ra mét kich ban x3 hdi va nhan khau hoc mdi vadi
nhitng hdu qua ma chung ta chua thé biét hét. K&t qua md phong trén nhiéu nhdm dan sé khac
nhau khang dinh rdng hau qua mat can bang gidi tinh & dan sd Viét Nam trong tuong lai 1a khong
thé ddo nguoc. Ké ca trong trudng hop TSGTKS khéi phuc trd lai mire binh thudng trong 15 ndm
t&i (phuwong an thay d6i nhanh), hau qud mat can bang gay ra b&i ty | gidi tinh thién léch khi sinh
trong 15 ndm qua s& van khong thé thay déi. S& lwgng nam gidi trong dd tudi 15-49 thira ra sé
tang l1én mrc 1.500.000 d&n ndm 2034 va cé thé cham mdc 2.500.000 néu TSGTKS cudi cung van
khéng gidm. DEn nam 2040, s6 lvgng nam gidi thira sé chiém 8% tong s luvgng nam gidi trong
dé tudi két hon (20-39).

Tém lai, nghién cru ndy da xac nhan tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh dang ké
xuat hién & Viét Nam trong 15 ndm qua. Khdng con nghi ngd gi nita, TSGTKS cao 1 hé qua truc
ti€p cha tAm ly wa thich con trai d3 &n sdu bam ré vao ngudi dan va cang tram trong hon do
xu hudng gidm dan quy mé gia dinh. Trong 10 ndm qua, TSGTKS d3 gidm & nhiéu qudc gia, tir
Dong Au dén Dong A. Do d6, mirc d6 mat can bang gidi tinh khi sinh clia Viét Nam hién nay
gan véi mirc TSGTKS cao nhat dwoc ghi nhan trén thé gidi. Viet Nam hién van dang & ngd tu
duwong, véi mirc d6 phé bién cla thue hanh lya chon gidi tinh trén co s& gidi cé thé van & mirc
cao, trong khi TSGTKS & nhiéu quéc gia khac dang dan giam xudng. Nhirng hé luy nhan khau
hoc trong twong lai 1a méi lo ngai vdi tat cd moi ngudi va doi hdi cai cach nd luc ing phd véi
moi hinh thirc dinh ki€n gidi van ton tai dai ddng. Mac du khong cé mot “giai phap than ky”
nao cé thé cham durt thue hanh lua chon gidi tinh trén co sé& dinh kién gidi bdi né dwoc gay ra
bai tong hoa nhiéu yéu td khac nhau, chiing ta can hiéu rd hon cac bién phap hiru hiéu va ly do
vi sao mdt s6 vung mién dudng nhu khéng bi anh hudng, dong thoi can ti€p tuc theo ddi tinh
hinh trong nhirng nam ta&i.

Trong phan nay, ching toi trinh bay mot sé khuyén nghi chinh sach xuat phat tir nhirng phat
hién nay.

TDTDS 2019 cung cap cac tu liéu tuyét voi gidp ching ta tang cudng kién thire va hiéu biét vé
cac thue hanh lya chon gidi tinh trén ca nwdc. Cung vdi cac diéu tra dan sé hang ndm khéc, Téng
diéu tra 1a phuong tién duy nhat dé gidm sat xu hudng trén toan quéc va céc khac biét mang tinh
dia phuong lién quan dén van dé dinh kién gidi. Do dd, khuyén nghi bao gom:
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e HO tro cac hoat dong nang cao nang lwc nham ting cwong kha ndng cta cac chuyén gia
trong nudc vé phan tich TSGTKS.

e Chia sé dit liéu vi m6 cta Téng diéu tra cho phép phan tich sdu hon tinh trang mat can
bang gidi tinh khi sinh.

e Ting cwong nd lwc clng c6 chat lwong hé thdng dang ky khai sinh nhdm cung cap dd dir
lieu dé theo ddi tdt hon xu hudng TSGTKS.

e BG sung cac cau hdi vé gidi tinh cda con trong [an sinh gdn nhat vao cac cudc diéu tra kinh
té& x3 hoi trong twong lai véi déi twgng hoi la phu nit tir 15 dén 49 tudi.

Thau hiéu va xéa bé Iwa chon gidi tinh trén co’ s& dinh kién gidi

V&i tinh trang mat can bang gidi tinh dang gia ting & moi d6 tudi, dinh kién gidi tai Viét Nam
dang la van dé cda moi nha va s& sém tr& thanh trach nhiém cda tirng cd nhan. Van dé lua chon
gidi tinh trén co s& dinh kién gidi can duoc gidi quyét tai Viét Nam théng qua cdc nghién clru tot
hon va cac chinh sich tdng cwdng hon. Cac khuyén nghi bao gém:

e HO tro nghién clru cac mai lién hé trong gia dinh lién quan dén tdm ly va thich cé con trai
va cdc thuc hanh theo ché d6 phu hé gan viéc con trai sau két hdn séng cung cha me, ho tro clia
con khi vé gia, quyén s& hitu tai san, lwvong huu, quyén thira k&, tinh trang két hon va ly hon nham
xay dwng day dd cac hanh dong.

e Dua ra cac bang chirng vé cac khu vuc khong bi anh hudng béi thuc hanh lwa chon gidi
tinh trén co s& dinh kién gidi nham dy doan cac mai quan hé khéc trong gia dinh khdng gay dinh
kién gidi.

e Thyc hién cac chién dich vé chuan muc gidi nham dung hoa cac gid tri gia dinh vdi binh
dang gidi va dam bao nhitng lwa chon sinh san khéng mang tinh thién vi con trai trong gia dinh.

e Tang cuwdng can thiép chinh sdch nhdm xdéa bd dinh kién gidi, tap trung vao cac nhém
trong xa hodi va cac vung mién bi anh hudng nang né nhat bdi lya chon gidi tinh trén co s& dinh
kién gidi.

e Xay dung khung giam sat va danh gia nham dénh gia cac can thiép ngin chan Iva chon gidi
tinh trén co s& dinh kién gidi trong qua kh, hién tai va tuong lai.

e XU ly céc hinh thirc phan biét d6i xir vé gidi khac, ddc biét trong cac van dé lién quan dén
dang ky dat dai, bao luc gidi, hdn nhan va lua chon sinh san, va thira ké.

Phé bién cac két qua

Viét Nam hién van dang trong giai doan khé khdn khi TSGTKS van & murc cao va khéng cé dau
hiéu chac chdn cho thay ty s6 nay s& giam. Can chia sé rong rai cac két qua dén toan x3 hdi va mé
rong cudc tranh ludn dén cic qudc gia ma tinh trang lwa chon gidi tinh trwdce khi sinh d3 gidm. Vé
phuong dién nay, cac khuyén nghi bao gom:

e Cong bo cac két qua vé tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh, va cac hau qua cla
tinh trang nay, tap trung vao cdc nhém déi twong muc tiéu nhw cac té chirc phu nir va cac co
quan vy té.

e Phé bién cac phat hién trong bdo cdo ndy nham nang cao nhan thirc clia ngudi dan vé tinh
trang Iwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi hién nay.
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e Khuyén khich hoc hdi giita cadc quéc gia qua viéc chia sé bai hoc rut ra tir kinh nghiém cla
Viét Nam va cac khoang tréng con ton tai trong chwong trinh toan cau nhdm ngan chan tinh trang
lwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi.

e RUt ra bai hoc kinh nghiém tir chinh sich cta cic qudc gia khac.

e Cung cd hop tac gilta cac té chirc trong nudc va cac co quan lién quan cla Chinh phd
nham ddy manh hop tac qudc té tai Chau A va cac khu vuc khac vé nghién clru, xay dyng chinh
sach va doi thoai vé céc yéu td lién quan dén gidi.
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Phiéu diéu tra chon m3u bao gdm mat loat cac bién dugc thu thap & cap dé ca nhan. Phiéu
diéu tra chon mau bat dau bang cac chi s6 nhan khau hoc tiéu chuan (lién quan dén chi ho, tudi,
gidi, tinh trang hon nhan, v.v.), chi s6 vé ving mién va xa héi (tinh, sinh séng & néng thén hay
thanh thi, tén gido, dan tdc, tinh trang di cu, v.v.) cling nhu chi s& vé kinh té - xa héi (gido duc,
viéc lam, nghé nghiép, v.v.). Thong tin quan trong nhat |a hai chi s6 don gidn vé tudi va gidi tinh
duoc sir dung dé udce tinh TSGTKS trd vé trude (xem ndi dung dudi day).

Dua trén dit liéu chon mau vé ho gia dinh, TCTK b6 sung thém mot chi s6 téng hgp vé nha &,
tién nghi va trang thiét bj trong hé gia dinh dé danh gid diéu kién kinh té - xa hdi cda hd (mirc séng
theo ngili phan vi. Danh muc nay cho phép phan loai cdc mau ho gia dinh thanh 5 nhém (nghéo
nhat, nghéo, trung binh, giau va giau nhat), 5 nhém nay s& dugc str dung trong Bio cdo dudi dang
nhom kinh té& xa hoi hodc chi s6 & cap do ho gia dinh vé diéu kién kinh té - xa hoi.

Trong qué trinh nghién clru, ching t6i d3 tao thém mot sé bién & cap hd gia dinh, cu thé lién
quan dén chd hd nhwv gidi tinh, tudi hay hoc van cta chi hd. M6t sé bién lién quan dén tat ca
thanh vién trong ho gia dinh nhu trinh dd hoc van cao nhat cla cac thanh vién trong hé hay quy
mo hd. Chang tdi cling d3 xac dinh cac ho da thé hé dé phan biét véi cdc hd mot thanh vién hodc
ho gia dinh hat nhan. H6 gia dinh da thé hé |a hé cé ba thé hé clng sinh séng, vi du 6ng ba séng
chung cling con va chau trong cung moét ho.

O day, chung tdi quan tdm dén mot nhdm chi s6 lién quan dén lich st sinh dé cta phu nit.
T4t ca nit gidi trong d6 tudi 15-49 tham gia diéu tra chon mau dwoc yéu cau tra 161 mot s6 cau
hoi. B&i day la cac bién phirc tap, ching t6i cd 18 phai mé ta cu thé nhu sau:

e Ho da tlrng sinh con chua (cau C34).

e Ho d3 tirng sinh bao nhiéu con trai va con gai (séng cung ho, khic hd hodc d3 qua doi)
(cau C35-37).

e Gidi tinh, th ty sinh va ngay sinh (thang va ndm) cla /én sinh gén nhdt (cau C38-39).

e Gidi tinh, th ty sinh cta /6n sinh gén nhdt trong vong 12 thdng trd lai ddy (ké tir ngay
1/4/2018) (cau C40).

Nhitng cdu hdi ndy mo ta mot phan lich sl sinh dé cta phu nit Viét Nam va cu thé, cung cap
théng tin vé nhirng [an sinh con theo gidi tinh (s6 con cé dén thdi diém hién tai), ty 1& séng sét va
lan sinh gan day. Do d6, nhirng théng tin nay cé thé dwoc sir dung dé danh gia mirc dd hanh vi
sinh dé trong qua kh(r va gan day cling nhu co cdu gidi tinh clda cac con - mdt chi sé quan trong
cho thay sy ton tai cha tinh trang Iwa chon gidi tinh trudce khi sinh. Song, béi phan I&n cac cau héi
nay lién quan dén lan sinh gan day nhat nén khéng du dé tai hién lai toan bé lich st sinh dé cua
phu nit (chang han, nhitng [an sinh lién ké theo ngay thang ndm sinh va ty 1& séng sét). Cac cau
hoi vé lan sinh gan nhat c6 thé duoc st dung dé wdc tinh TSGTKS trong thai gian gan day néu
chi thu nhd pham vi phan tich thanh nhitng [an sinh trong hai ndm tré lai day. Diéu nay cho phép
tinh TSGTKS trong nhirng [an sinh gan day nhat trong twong quan véi dic diém cla nguwdi me (vi
du: hoc van).
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Tam ly wa thich con trai thwong duoc coi la cé lién quan dén viéc lua chon gidi tinh, dic biét
vi la chon gidi tinh cé nhitng chi bdo nhan khau hoc rd rang vé hién twgng mat can bang gidi tinh
khi sinh. Nhw d3 dé cap & trén, mot s& ngudi con nham 1an gitra hai khai niém: tam Iy wa thich
con trai va hanh vi lia chon gidi tinh. Dau tién, viéc lya chon gidi tinh bat ngudn tir viéc cha me cé
tam ly ua thich con trai, vi viéc lya chon gidi tinh chi don gian la tdm ly wa thich cé con trai duoc
thé hién qua khia canh nhan khau hoc. Tuy nhién, tam ly uva thich cé con trai chwa chic bat ngudn
twr viéc lya chon gidi tinh, va day la ly do vi sao viéc coi hai khai niém nay twvong dwong nhau la
khong chinh xac. Trong nhiéu trwdng hop, tdm ly wa thich cé con trai chwa chac sé& dan dén hanh
vi lwa chon gidi tinh trudc khi sinh. Theo khung Iy luan trinh bay & trén, cé thé con thiéu mot s6
diéu kién tién quyét khdc dan dén hanh vi lya chon gidi tinh trén co sé dinh kién gidi nhu mirc
sinh thap hodc kha nang tiép can vdi cac cong nghé sinh san hién dai.

Rat khé dé do ludrng mirc d6 pho bién va nghiém trong clia tdm Iy wa thich con trai mét cach
rd rang. Néu chuiing ta han ché& pham vi nghién cru & viéc tim hiéu tdm ly wa thich con trai dinh
hinh hanh vi sinh sdn nhu thé nao, cac chi s6 vé tam ly wa thich con trai c6 thé duoc thu thap tir
nhirng diéu tra, trong d6 cha me dugc héi vé thanh phan gidi tinh ma theo ho 1a ly twdng trong
mot gia dinh. Tuy nhién, nhitng két qua do ludrng nhu vay khéng cd trong bat ky tong diéu tra
dan s6 nao ma chi cd trong céc diéu tra nhan khau hoc chuyén siu. Nguoc lai, mét sb chi s vé
tinh hinh sinh sdn dwoc thu thap tir Téng diéu tra dan s6 gitp danh gia gian tiép mirc d6 nghiém
trong clia thuc trang dinh kién gidi. Chdng han, & day ching t6i sé si dung hanh vi sinh san cla
cha me d3 cé hodc chua cé con trai lam chi s6 thé hién mirc do thién vi gidi. Twong tu nhu vay,
ching téi sé phan tich ty s6 gidi tinh & Ian sinh gan nhat d& xem con Ut trong gia dinh thudng |a
con trai hay khong.

So véi cac chi s& dé cap trudc do vé ty lé gidi tinh, viéc tinh toan va dién gidi nhitng chi s& nay
cé phan phurc tap hon. Phan nay s& trinh bay cac phwong phap ma nhdm nghién ciru da s dung
dé tinh toan cling nhu cach dién giai cac chi s6 thé hién tinh sy thién vj gi¢i. Dau tién, ching toi s&
trinh bay vi sao viéc tai hién co cau gia dinh gitp ching t6i sir dung két qua thu dwoc tir mét téng
diéu tra dan sé dé tai hién lich s sinh san clda phu nit. Phuong phap nay s& cho phép tinh todn thi
tw sinh clla mdi ngwdi con cling nhu thanh phan gidi tinh cla nhitng ngwdi con da sinh trudc do.

Chung t6i thu thap dwoc it thong tin vé gidi tinh va thi ty sinh cla phu nit trong moi ho gia
dinh. Nguén théng tin tryc ti€p duy nhat |a cdc bién vé tinh hinh sinh san cGa phu nit nhu gidi
tinh clia ngudi con Ut (mat chi s6 thé hién TSGTKS gan day) va s6 1an sinh séng trén mbi phu nit
(mot chi s6 thé hién thir tu sinh).

Tuy nhién, Téng diéu tra dan s8 cung cadp mot danh sdch gdbm tat ca cac thanh vién trong gia
dinh cung vdi vi tri trong gia dinh phan thanh mét s6 nhdm (chd hé, vo/chéng cla chd hé, con
cla chl hd, v.v.). Diéu nay cho phép ching téi tdi hién co cau hé gia dinh va xac dinh cédc anh/chi/
em trong gia dinh. Anh/chi/em ruét thit trong gia dinh cé thé don gian Ia “con” cla ch( hd hodc
trong mot sé trwong hop, “chau” cda chi hd. Co thé dp dung quy trinh tai hién co ciu gia dinh
ma ching t6i md ta dudi day dé tao mot s bién can thiét dé phan tich ty 18 gidi tinh. Quy trinh
nay bat ngudn tir phuong phap “ghép cdp me” - duoc thiét k& dé wdc tinh mure sinh tir tong diéu
tra dan sé va cac diéu tra nhan khiu (Guilmoto, 2017).
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Bdo cdo nay tap trung vao cac ca nhan dugc TDTDS 2019 phan loai la “con” va “chau” cla
cht hd. Nhirng ngudi con nay cé kha nang 1a anh/chi/em rudt con séng. Dua trén gidi tinh va ngay
sinh cla ho, ching t6i c6 thé sdp x&p thi tu sinh va xac dinh xem mdi nguwdi con cé anh/chi hay
khéng. Tuwong tu nhu vay, chidng t6i cé thé xac dinh xem ho cé em hay khéng & thoi diém thuc
hién Téng diéu tra dan sb.!

Theo TDTDS 2019, s6 lugng “con” va “chau” chiém lan luot 70% va 28% trong nhém dan s6
duwdi 15 tudi. Nhitng loai quan hé ho hang khac chi chiém dudi 2% va sau d6, d3 bi loai ra khdi phan
tich. Trong s6 98% con lai, chiing tdi d4 loai “chau” ra khoi phan tich béi khong chic me 13 ai (chang
han, nhitng ngudi con nay cé thé la anh/chi/em ho ma khdng phai anh/chi/em rudt). Tiéu chi dua
déi twong “chau” vao qua trinh phan tich 1 ngudi chdu dé phai séng trong ho gia dinh va chi cé kha
nang la con clia mot ngwdi me duy nhat (nghia la phu nit trong hd d3 sinh it nhat mét con va ngudi
phu nit d6 cé quan hé |a “con” hodc “quan hé khac” vdi chi hd). Nhdm con Ut xép theo thir tu sinh
gdm 1.883.153 tré dudi 15 tubi, chiém 89,5% téng dan sb trong dé tudi 0-14 tham gia tong diéu tra
dan sé. Khéng c6 co s& nao cho thay viéc ching toi loai bd nhdm dan sé tré em con lai ra khéi phan
tich do thi€u théng tin s& gy ra sai léch trong két qua nghién ctru cia minh.

Dua trén nhém tré chon mau sau khi d3 loai cac trudng hop khong rd rang nay, chung toi d3
tinh todn céc bién sau: thir tu sinh, thanh phan gi¢i cia anh/chi/em rudt (toan con trai, ca trai va
gai, toan con gdi) va viéc ngudi con d6 cé em hay khéng (nghta |a lan sinh ti€p theo).

Sau khi tai hién cau truc gia dinh, két qua x&p th tu con trong gia dinh rat sat vdi th ty
sinh goc. Do ty 1é tl&r vong & tré so sinh va tré em thap?, ty 1é con d3 qua doi rat thap. Thém vao
do, chién lugc sinh sdn cta cha me phu thudc nhiéu hon vao nhirng ngudi con con séng, thay vi
nhitng ngudi con d3 sinh ra (trén thuc té, cha me cé thé sinh thém mét dira con nira sau khi mat
mot ngudi con). Vi vay, viéc st dung yéu t6 nhitng ngudi con con séng la cach thich hop hon dé
phan tich hanh vi sinh dé.

Théng tin vé s8 lan sinh, nhitng [an sinh dau va sau d6 cé thé duoc st dung dé phan tich
hanh vi sinh san cla cac bac cha me. Dac biét, chdng t6i quan tam tdi kha nang sinh thém con,
phu thudc vao s6 lan sinh va thanh phan gid¢i cia nhitng tré da sinh. Trong mot xa hoi khong dinh
kién gidi, thanh phan gidi cda nhitng tré d3 dwoc sinh ra khong anh huwdng dén kha nang sinh
thém con. Trong nhitng xa hoi c6 tdm ly ua thich cd ca con trai va con gai, kha nang sinh thém con
la cao hon d6i vai céc gia dinh chi cé con trai hodc chi cé con gai. Trong xa hdi phu hé nhu Viét
Nam, céc gia dinh mong mudn cd it nhat mdt con trai, nén cac gia dinh chua cé con trai s& ¢ kha
nang sinh thém con cao hon (Becquet va Sacco, 2018). Vi vay, théng tin vé thanh phan gidi cung
v3i kha nang sinh thém con |a mot chi sé quan trong vé tinh trang va mdrc dé dinh kién gidi. Theo
cach nay, ching toi s&t dung sy phan héa vé hanh vi sinh san theo gidi tinh cta nhitng tré I&n hon
lam thudc do mirc do “thién vi gidi” clia cac bac cha me tai Viét Nam.

Kha nang sinh thém con con duoc biét dén |a ty s6 liiy tién theo thit tw sinh (PPR) va trong tai
liéu nay cling cé nghta la Ity tién s6 Ian sinh. Ty s& nay dwoc tinh bang ty 1é phan trdm phu ni sé
sinh thém con. Vi du, PPR,=55% c6 nghia la 55% phu nit d& c6 hai con sé& sinh thém con thi ba.

1 Quy trinh tinh todn murc sinh va ty 1é gidi tinh khi sinh tir s6 liéu téng diéu tra dan s6 dwoc md ta tai Guilmoto (2017).

2Ty |8 tlr vong & tré dudi 5 tudi la gan 2,2% (theo wdc tinh cia WHO).
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PPR, (% phu nit s& sinh it nhat mot [an) va PPR (% phu nit dd c6 mot con va s& sinh thém
con thi hai) chiém ty |1& cao nhat, va thuwdng trén 80%. Nhung tir PPR, (% phu nir da co hai con sé
sinh thém con th ba), Ity tién s6 [an sinh gidam rat nhanh do hon mdt ndra s6 phu nit Viét Nam
ngng sinh sau khi da cé hai con. Chinh trong nhitrng tinh huéng nay, viéc khéng cé con trai trong
gia dinh cé thé anh hudng téi hanh vi sinh san sau nay.

Tuy nhién, viéc tinh todn ty s& PPR gap nhiéu khé khdn do nhiéu phu nit chua sinh hét tai
thoi diém thuc hién Téng diéu tra dan s6 (ndi cach khdc, nhiéu tré van chua cé em). Cac quan sat
da duogc kiém duyét, vi du, dir liéu khéng dugc dua vao sir dung luén ngay sau ngay thuc hién
Téng diéu tra dan s6. Do dit liéu da duogc kiém duyét vao ndm 2019, ty s6 PPR duoc tinh toan
bang cdng cu wdc tinh Kaplan-Meier, day 1a mot phwong phap cho phép tinh todn xac suat séng
s6t dya trén cac quan sat chwa hoan chinh.

Tuy nhién, viéc st dung “con cai” I&n (tlr 15 tudi trd 1én) dé tinh todn 1a ¢é rdi ro. Hau hét
con cai sé roi gia dinh tai mot thdi diém nao dé. Xac suat thi€u vang anh, chi ting nhanh theo do
tudi, va cling cé thé thay ddi theo gidi tinh do sy dich chuyén lao ddng va quy tac hén nhan theo
ché& d6 phu hé. Vi ly do nay, ching tdi s& s&t dung bién anh/chi (s6 Ian sinh, viéc cé anh trai, v.v...)
déi véi tré dwdi 15 tudi, va khoang thi gian tham chiéu 1a 10 ndm trudc khi thye hién Téng diéu
tra dan sd. D liéu lién quan tdi tré Ién hon hodc cac giai doan cé thé khdng day dd hodc sai léch
vi thi€u vang anh, chi trong nha.

Chung t6i cling d3 xem xét cdc chi s& khac nhau phan dnh mirc d6 thién vi gidi c6 thé duoc
tinh todn tir di¥ liéu cha cudc tong diéu tra dan s6. Mot chi sé lién quan tdi hanh vi goi 13 “dirng
sinh” (hay “quy tac dirng sinh”), phdn dnh viéc cha me thuwdng dirng sinh sau khi d3 sinh dwoc con
trai. Chi s6 con lai xem xét két qua trong gia dinh va tap trung vao cdc gia dinh khéng cé con trai,
day la mét tinh hudng khéng mong mudn trong bdi canh gia dinh phu hé.

Ty s6 gidi tinh cua lén sinh gén nhat

Chi s6 d3au tién 13 ty sé gidi tinh cta lan sinh gan nhat (SRLB). Trong trwdng hop khéng cé
tam ly thién vi gidi cu thé, gidi tinh cla tat ca cac Ian sinh nén 13 ngau nhién va ty so gidi tinh cla
lan sinh gan nhat xap xi mirc sinh hoc. Nhung nhu d3 dé cép tai phan trén, nhiéu cha me cd xu
huwdng sinh cho dén khi cé con trai, day |a mét biéu hién dién hinh cda tdm ly wa thich con trai.
Ho tham chi cé thé dp dung viéc lra chon gidi tinh dé dam bao cudi clung sinh duoc con trai. Quy
tac dirng sinh k&t hop véi viéc lia chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi dan dén sy mat can
bang nghiém trong vé ty sé gidi tinh cla Ian sinh gan nhat, va dra tré sinh cudi cing thudng la
con trai hon la con gai.

Hién twong nay da duoc ghi nhan trong cdac tai liéu tai Viét Nam (Pham va cong sv, 2012).
Bongaarts (2013) cling d3 st dung thudc do ty sé gidi tinh clda lan sinh gan nhat nhu mét chi s6
gian ti€p vé tam ly wa thich dya trén dinh kién gidi tai cac qudc gia khac nhau. C6 thé luu y rang
khong nhu ty s6 Ily tién theo thi tu sinh dugc ap dung dé theo ddi Ily ti€n s6 [an sinh, ty s6 gidi
tinh cda lan sinh gan nhat khéng chi bi anh hwdng bdi hanh vi sinh sdn, ma con bdi viéc lwa chon
gidi tinh cé cha y trwdc khi sinh trong cac 1an sinh con tiép theo.

Cé6 nhiéu céch khac nhau dé xac dinh nhitng Ian sinh gdn nhat ndy. Trong nghién cttu, ching
t6i d3 quyét dinh két hop tudi cha ngudi me, thdi gian ké tir [an sinh gan nhat (khodng thoi gian
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gitta cac lan sinh), cling nhu tinh trang hén nhan hién tai. Dau tién, ching téi da loai trir nhitng
phu nir khéng cé con. Sau d6, ching tdi d3 lwa chon ba nhédm phu nit: phu nir 45 tudi trd 1én, phu
nir 40 tudi trd 1én ma khéng sinh con trong 5 ndm trd lai day, va phu nit 35 tudi tré 1én d3 cé con
va khéng con séng chung nira. Tudi trung binh cda 645.000 phu nit nay |1a 42,5 tudi, nhung lan
sinh gan nhat |a cach day hon 30 nam.

Cuéi cung, ching tdi d3 xac dinh lan sinh gan nhat cda nhitng phu nit nay va tinh todn ty sé
gidi tinh cda lan sinh gn nhat theo tinh dya trén thong tin nay. K&t qua s& dugc tinh toan va thé
hién trén cic bang trong phan tiép theo cla bao cdo nay.

Ty Ié cdc gia dinh chi c6 con gdi

Mét chi sé khdc vé tam ly ua thich con trai lién quan tdi co ciu gia dinh. Ching téi luu v téi
nhirng gia dinh chi cé con gai, tirc la cac gia dinh d3 hoan thanh xong viéc sinh dé nhwng khéng
c6 con trai. Trong nhitng x3 hdi khong cé dinh kién gidi, viéc cé cac gia dinh chi cé con gai la mét
hién tuwgng ngau nhién. Vi duy, khi ty & sinh 1& mét phu nit sinh mét con, ching téi wéc tinh céc
gia dinh chi c6 con gdi chi€ém khoang 50% tong sé cac gia dinh. Khi ty 1€ sinh cao hon, ty |& cac gia
dinh chi cé con gdi sé ti€p tuc giam do xac sudt chi sinh con géi giam (25% vdi ty |é trung binh mot
phu nit sinh hai con, 12% véi ty 1é mét phu nit sinh ba con, v.v...).

Nguoc lai, cha me trong x3 hoi phu hé sé& ch déng tranh tinh trang nay va cd gang dé cé it
nhat mot con trai thong qua hai chién lwgc sau: thir nhat, bang cach sinh thém con (cho dén khi
ho cé con trai), hodc thi hai, bang viéc pha bd thai nhi nit. K&t qua 1a ty | gia dinh chi cé con gai
s& thap hon du doan trong dan s6 ¢ tdm ly wa thich con trai.

DE do luvdng sy mat can bang trong ty 1& cac gia dinh chi cé con géi, ching tdi s& xem xét ty
|& cac gia dinh chi c6 con géi dwa trén dit liéu mau cla Téng diéu tra dan s8. Dau tién, ching toi
xac dinh cac gia dinh d3 hoan thanh viéc sinh dé va loai trir phu nit khéng sinh con. Nhu trong
tinh toan trudc, ching t6i da lwa chon lai ba nhém phu nit: phu nit 45 tudi trd 1én, phu nir 40 tudi
tré |én ma khdng sinh con trong 5 nam tré lai day, va phu nir 35 tudi trd 1én khdng sinh con trong
10 nam tr& lai day. Tudi trung binh cda 568.000 phu nir nay la 43,5 tudi. Sau d6, ching t6i da xac
dinh trong s6 nhitng phu ni* nay ty |1& chi ¢ con gai (18,7% ddi véi Viét Nam).

Nhu d3 néu tai phan trén, uwdc tinh ty 1& cac gia dinh chi cé con géi phu thudc vao téng ty
suat sinh trung binh (TFR). Néu ty trong tw nhién cla céc ca sinh con trai 1a it (khoang 51%), wdc
tinh ty trong céc gia dinh chi cé con gai sé la (1-t) ™. Vi vay, ching toi d3 tinh toan ty suét sinh
trung binh cGa phu ni¥ Viét Nam (2,2 con/phu nit) va st dung con s& nay dé tinh todn ty & trén
ly thuyét céc gia dinh chi c6 con gai trong trudng hop khéng cé tam ly thién vi gidi (21,4%). Sau
d6, chling t6i d3 so sanh ty 1& cac gia dinh chi cé con gai d3 ghi nhan va theo du doan bang cach
tinh ty s6 gitra ty 1é twong &ng d3 ghi nhan va theo du dodn ddi véi mdi tinh. Ty s6 nay phai gan
bang mot trong truong hop khong cé tdm ly wa thich con trai. Nhung ty 1é phan trdm d3 duoc
tinh todn déi vdi Viét Nam cho thay (18,7% d3 ghi nhan so v&i 21,4% dy dodn), ty s trén ca nudc
rd rang 1a thap hon mét, day la mot hé qua ré rang cla chién lugc sinh con trai. Tai nhiéu tinh, ty
s6 nay tham chi s& con nho hon.

Ché dé phu hé

Chung tdi cling xem xét nhirng ngudi con nao s& & vdi cha me sau khi két hén. Chang toi
mudn xac dinh mirc d6 phd bién cla cac hinh thire cu trd khdc nhau sau hén nhan, d3c biét |a d6i
V@i ché d6 phu hé. Trong ché d6 phu hé, cha me sdng cling v&i mot ngudi con trai da két hon va
gia dinh riéng cta ngudi con nay; diéu nay thé hién ré cac dac diém khac cla ché do phu hé. Tai
nhiéu noi trén thé gidi, cdc md hinh cw tri c6 xu hudng déng déu, tirc 13, phan chia ddng déu gitra
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cha me cht ré hodc c6 dau. Cac hinh thirc cu trd mau hé thi it phd bién hon va thuwong lién quan
t&i hé théng gia dinh mau hé, trong d6 con géi da 18y chong séng chung véi ngudi me sau khi két
hén, nhu trudng hop cha dan tdc Cham & mién Nam Viét Nam (Becquet, 2016).

D{t liéu Tong diéu tra dan sd gilp xem xét mdt cich don gian mirc d6 phd bién cla ché do
phu hé tai mot quéc gia. Nhu dugc trinh bay chi tiét tai phan phuong phap luan, cé thé tinh todn
ty |& phan t& theo gidi cla tat ca cac cdp vo chong dang & vdi cha me (tte 1a chld ho) & mdi tinh.
Ty |8 gdn 50% twong (ng vdi ty 1& phan bd cu trd déng déu, trong khi ty 18 nay cé thé tang 1én tai
cac khu vuc theo ché dé phu hé.

Cé mét s6 ngudn dir liéu kha quan cé thé gitp wdc tinh ty s6 gidi tinh & céc [an sinh trudc
bang cach st dung cac bién s6 tir Téng Diéu tra dan s6 va Nha & 2019. Ngudn dit liéu rd rang nhat
la mdt trong nhirng bién sé vé tinh hinh sinh san nhu d3 dé cap & phan trudec, cu thé 13 s6 1an sinh
cla mot phu nit trong vong 12 thang trudc d6. Bién sd nay bao gdm sé 1an sinh trong vong mét
nam va dwa ra mo ta chinh xac vé TSGTKS hién tai.

Sau day la mot s6 quan sat so bd vé ngudn dir liéu nay. Thi nhat, bién s6 tré sinh ra d3 dworc
TCTK diéu chinh dé thu dwoc két qua dung vé kha nang sinh nhiéu lan trong 12 thang trudc dé do
sinh lién tiép hodc sinh déi trd 1én. Do d4, bién sd d3 dwoc hiéu chinh chi ghi nhan mét [an sinh
trong vong mot ndm trudc ndm tién hanh Tong Diéu tra Dan s6 va Nha &, va didu nay cé thé dan
dén viéc danh gia mdrc sinh gan day cé phan thap. Tuy nhién, khéng cé ly do gi dé cho rang viéc
hiéu chinh nay s& gdy anh huwdng dén TSGTKS.

Han ché th( hai cha bién s6 nay la viéc bién sé chi dé cap dén nhirng [an sinh gan day. Cac
phép tinh khac dya trén “lan sinh gan nhat” duoc phan loai theo ndm xay ra sé thyc su thién léch
va khong thé sir dung lam chi s6 vé TSGTKS trong qua khir. Theo két qua diéu tra tir nhiéu phu ni,
ly do xay ra su thién léch nay 1a do nhitng “Ian sinh gan nhat” khong dwoc lwa chon ngau nhién vi
nhirng “lan sinh gan nhat” trwdc dé trong qua khi ¢6 xu huwdng duoc coi 1a “lan sinh cudi cung”
nhiéu hon - sau “nhitng Ian sinh cudi cung” nay, phu ni* khong con kha nang sinh thém con nira.
Do dd, nhitng 1an sinh nay thudng tao ra xu hudng 1) sinh nhiéu hon (vi day la [an sinh cudi cung)
va 2) sinh con trai (do nhiéu cap vo chdng ngirng sinh con sau khi d3 sinh duoc con trai).

Han ché th ba va cling 1a han ché thudng xay ra la bién s6 nay chi xuat hién & phu nir da duoc
|ay mau. Tai mot s6 tinh, s6 lwgng tré sinh ra gan day cé thé han ché hon (xem Bang 11). Viéc 1ap
bang sinh theo gidi tinh, khu virc va mot s6 bién s6 khac cé thé cling dan dén két qua so lugng tré
sinh ra han ché&. Mac du cé thé du doan trwdc dwoc van dé nay thong qua dit liéu mau, nhwng day
cling |a mot tré ngai d6i véi viec nghién clru sy mat can bang gidi tinh khi sinh do TSGTKS 1a mot chi
s8 rat dé bj anh hudng trudc kich thudc mau theo nhu nhitng gi dwoc trinh bay dudi day.

Dé gidi quyét han ché clha cac bién sé lién quan tdi tré sinh ra trong 12 thidng qua, chung téi
cling d3 slr dung ty s6 gidi tinh cta dan s6 trong phan tich nay. Viéc phan bé dan s6 tré em theo
d6 tudi va gidi tinh d3 thye sy phan dnh sd tré sinh ra trong qua kh& (mdrc sinh) va TSGTKS tuong
&ng. S6 luvgng va co cau gidi tinh cda nhirng 1an sinh ban dau cé thé da thay d6i trwdc khi thuc
hién Téng Diéu tra Dan s& va Nha & va chju anh hwdng tir tinh trang di cw hodc tlr vong. Phan tiép
theo s& mo ta quy trinh hiéu chinh ty 1é t&r vong.

C6 thé tinh toan ty s6 gidi tinh cda toan bd dan sé ca nudc dua trén cdc bang thdng ké téng dan
s6 theo tirng ndm tudi, gidi tinh, tinh va khu vure ndng thén/thanh thi d3 cong bé. Tat ca cac cach
tinh theo ddc diém xa hdi hodc nhan khau hoc khac déu phai st dung chinh mau d3 thu thap duoc.
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Bang 9: Bién sd va ngudn di¥ liéu dé tinh TSGTKS, Viét Nam, Tong Diéu tra Dan s6 va Nha ¢ 2019

Thoi gian Céc bién s6 khac
Pinh nghia tham | Khuvucdialy | cé thé dung cho
chiéu phéan tich

St dung trong
bao cao nay

Cic bién sb6

ban dau

Lan sinh gan  Lansinh cudi

nhit clia ngwdi cung trong vong 120.012*  2018-19 T'nh’ nong CAaC baA Ll (e Bac d‘lem cua
~ ) thon/thanh thi nhan, ho gia dinh ba me
phu niv 12 thang qua
A o R Tinh, néng
Dén sG** S s el s | leayee | el ) i, i Khong c6 thén/thanh thi,
sinh thon/thanh thi ,
xu hudng
N Dan s6 tir 0-4 Doan hé Tinh, néng Cénhan, hd gia  Dic diém kinh
%% * g ’ D 3 C
Dan so tui 704.622 sinh  thon/thanh thi dinh t& - x& hoi
N Dan sb tir 0-4 Doan hé Tinh, néng Ca nhan, hogia  S6 lan sinh, co
%%k * g ’ ’ o ’
Dan s tuBi 619.586 sinh  thén/thanh thi dinh cAU gici

*: khdng gén trong s6
**: can hiéu chinh ty 1 tlr vong
***: sau khi tai cau tric gia dinh
Hién tai, chung toi cé thé tdm tat cac bién sd ¢ thé str dung dé phan tich su khac biét cla ty
s6 gidi tinh va céc dac diém tuong (ng. Théng tin nay dwoc trinh bay trong Bang 9.

3.1. Hiéu chinh ty Ié tlr vong

Nhu dugce trinh bay tai phan trwdc, mot 6 tinh todn dua trén cudc Téng Diéu tra Dan sd va
Nha & c6 dé cap tdi dan s6 dwoc quan sat trong ndm 2019 thay vi doan hé sinh thuc té. D& wéc
tinh quy mé cla doan hé sinh ban d4u, can hiéu chinh ty |8 tlr vong tir s6 liéu tong diéu tra dé dy
bdo lai dan sé ndm 2019; vi duy, dan s8 sinh ndm 2015 (hodc 3 tudi) trong cudc tong diéu tra tuong
&ng v&i nhirng tré sinh ndm 2015 va con song (hodc tré sinh tir thang 4/2015 téi thang 3/2016).
Mot s6 tré cé thé da tlr vong hodc di cw tir ndm 2015. Tuy nhién, & day ching tdi gia dinh rang,
tinh trang di cu khdng anh hwédng tdi ty sé gidi tinh ctia dan sé tré em do sy khac biét vé tinh
trang di cw theo gidi (do viéc hoc tap, viéc lam, hodc két hon) chi cd thé tao sai léch & d6 tudi trén
15. Do d6, chung tdi chi tap trung vao tdc ddng cla viéc séng soét.

Viéc tinh todn TSGTKS duya trén dan s ghi nhan trong cudc Tdng Diéu tra Dan sé va Nha &
2019 can thuc hién hiéu chinh mét cach cé hé théng. PEé thuc hién dugc diéu nay, chdng toi da sk
dung bang théng ké tudi tho méi nhat cia WHO déi vdi Viét Nam ndm 2016. Cac bang théng ké
cung cap s6 liéu wdc tinh t6t nhat hién cé vé ty 1 séng sét tir khi tré sinh ra tdi khi 1 tudi, 5 tudi,
10 tudi, v.v... Ching téi phan tich xdc suat séng sét theo tudi tinh theo cdc ndm va thang yéu cau,
va ching t6i da st dung cdng thirc sau dé tinh TSGTKS:

Vidu, néu ty s6 gidi tinh cta ty 1é séng sét 1a 0,95 (ty |é sdng sot chia tré em trai it hon cla tré
em gai 5%), TSGTKS cé thé duorc tinh bang cach 13y ty s6 gidi tinh cla dan sé chia cho 0,95. Do ty
|& séng sot cla tré em gdi cao hon, ty sé gidi tinh cla dan s s& thap hon TSGTKS ban dau, va ty
|& nam trong dan sé s& thudng gidm theo dd tudi tinh tir khi sinh ra.

Phuong phap hiéu chinh ndy da duoc dp dung cho tat cd cdc doan hé —theo tirng ndm/thang
sinh hoac theo pham vi th&i gian réng hon —va trir tredng hop duoc quy dinh khac, TSGTKS duoc
tinh todn trong chuyén khao nay d3 duoc hiéu chinh mét cach cé hé théng dé gidi quyét dugc
sy khac biét vé ty 1é t&r vong theo gidi tinh. Vi du, theo bang théng ké st dung sé liéu day du
(468.000 tré em), ty sé gidi tinh & nhédm dan s6 hai tudi la 110,3. Tuy nhién, theo bang théng ké
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tudi tho cia WHO, tré em trai mdi sinh cé ty 1é t&r vong c6 phan cao hon tinh tir khi sinh ra tdi khi
mot tudi, va ty s6 gidi tinh cla ty 1& séng sot 1a 0,998. Do d6, TSGTKS & tré 2 tudi (hdu hét duoc
sinh ra trong ndm 2016) cé thé wdc tinh roi vao mirc 110,8 dua trén su phan t6 dan sé.

3.2. Tinh bién thién

Qua trinh phan tich viéc phan bd sé tré sinh ra theo gidi tinh ciling bi anh huéng bdi nhirng
han ché bat ngudn tir viéc 1ay mau. Mai lo ngai chinh ndm & tinh chinh xac trong mét gidi han
can thiét cla phép do ty s6 gidi tinh dwoc tinh dua trén s6 lwong tré sinh ra khad han ché. Ciing
nhw nhitng ty 1& khdc, phan t6 theo gidi tinh phu thudc vao dnh hwdng clia quy tac nhj thirc. Tinh
chinh xac cGa phép do phu thudc vao nghich dao can bac hai cla sd lvgng quan sat n (cdng thirc).
Nhuwng khdng giéng nhu céc chi sd khdc, TSGTKS duoc tinh la ty sé gitra cac ty 1€, do d6, tinh bién
thién d6i vai kich thudc mau sé 16n gap hai.

Chung t6i ¢ thé minh hoa tinh bién thién nay bang cach tinh khoang tin cay clia TSGTKS &
muc 105 nam trén 100 nir dya trén sd tré sinh ra ngay cang tang. Diéu nay thé hién mdc do ty s
gidi tinh dugc tinh trén mot kich thuwdc mau nho cé thé bj bién ddong ngiu nhién. N&u ching t6i
st dung mau gdm 1.000 tré sinh ra, wdc tinh TSGTKS s& dao dong tir 93 dén 119 (khoang tin cay
95%). Né6i cach khdc, trong trudng hop nay, TSGTKS & mirc 105 khéng khéc biét vé mat théng ké
v@i mirc 119, mirc wéce tinh cao nhat theo khu vire quan sat duoc tai Viét Nam.

Bang 10 trinh bay khoang tin cdy ddi véi TSGTKS & mirc 105 nam trén 100 nit duoc tinh toan
trén cac kich thwéc mau khac nhau. Ching t6i nhan thay rang pham vi clia sy bién thién giam dan
theo kich thuwéc mau. Ty s6 nay van cao hon muirc 10 tré em trai trén 100 tré em gdi ddi véi mau
bao gdm 5.000 tré sinh ra. Kich thuéc mau phai [&n t&i 20.000 tré sinh ra mai cé thé gidm khoang
tin cy xuéng dudi 5 trén 100. Khi ching téi s&r dung ty s6 105 trong cac moé phdng nay, cé thé
nhan thay rang pham vi cia khoang tin cdy gan nhu tuong ty d6i vai cac mire ty s6 gidi tinh khac
nhau (ttrc la 100 hoac 115).

Bang 10: Khoang tin cdy trong tinh toan TSGTKS theo kich thué'c mau dworc sir dung

1.000 92,8 118,9 26,1
2.000 105 96,2 114,6 18,4
5.000 105 99,3 111,0 11,7
10.000 105 101,0 109,2 8,2
20.000 105 102,1 108,0 5,9
50.000 105 103,2 106,9 3,7
100.000 105 103,7 106,3 2,6
500.000 105 104,4 105,6 1,2
1.000.000 105 104,6 105,4 0,8

D& minh hoa tac déng clha tinh bién thién nay, ching tdi cé thé dua ra mot s vi du vé cac
mau duoc sir dung dé tinh toan cdc mirc TSGTKS trong bao cdo. Nhuw dwoc trinh bay tai Bang 11,
cdc con sd lién quan thay d6i tir 1.000 cho téi 1,3 triéu. Tir bang trudc, ching toi cd thé suy ra
khodang tin cay lién quan dén cac udc tinh khac nhau nay tir quy mé cia mau sinh hoic tré em.

Bang dudi ddy nhan manh wu va nhuoc diém tuong déi cha dit liéu dugce st dung trong
chuyén khao nay. Céc tinh toan dwa trén dit liéu day du cha cudc Téng Diéu tra Dan sé va Nha &
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la ddng tin cdy nhat, vi du nhu tai cac tinh cé trén 10.000 tré sinh ra, ngay ca khi con s6 d6 cé thé
nhé hon & mot sé tinh (nhw Bac Kan hodc Bac Liéu). Khi ching téi si dung dit liéu vé mic sinh
dua trén so tré dwoc sinh ra gan day (trong 12 thidng qua), sé lwgng tré sinh ra cé xu hudéng giam
dang ké nhwng van duy tri @ mirc kha I&n. Vi du, hai hang cudi trong bang nay cho thay kich thwdc
mau kha nhé cla phép tinh TSGTKS dwa trén nhédm dan s duédi 5 tudi, véi s6 lan sinh tir thi 3
tré 1én trong céc gia dinh khéng cé con trai, quy md theo viing hodc nhém dan sé dudi 5 tubi doi
v3i nhdm dan tdc thiu s6 nhu Khmer. Khi di? liéu sinh dwoc phan t6 theo tudi cia ngudi me hay
theo tinh, cédc con s6 thdm chi con cé thé thap hon va khéng thé gidi thich dwoc wéc tinh, vi du
trong trwong hop tinh todn theo cap tinh dwa trén m3u dwdi 5.000 tré sinh ra.

Bang 11: Kich thwéc mau & nhiéu quy mo khac nhau, Viét Nam, Tdng Piéu tra Dan s6
va Nha é& 2019

D3n s& Quy mé Ngudn | Kich thuwéc mau *
Y dit liéu (don vi: nghin)

Dén s8 dwéi 1 tudi Quéc gia Khéng gt;’y'fg' 1.374
Dén s8 dudi 1 tudi b e Khéng gt;’y'ff‘: 425
Dan s6 dwdi 1 tudi Tinh Khong gt;’y”gf‘: 4-123
Lan sinh trong vong 12 thang truwéc dé Qudc gia Khoéng M3u 119
Lan sinh trong vong 12 thang truéc dé Quéc gia Phu ni* dudi 20 Mau 8
Lan sinh trong vong 12 thang trwéc dé Tinh Khong Mau 1-8
Dan sb dudi 1 tudi Qudc gia Khong Mau 125
Dan sb dwdi 5 tudi Qudc gia Khong Mau 704
Dan s6 dwdi 5 tudi Tinh Khoéng Mau 2-63
Dan s6 dwdi 5 tudi Quécgia  Lansinh thi 3 tré 1én Mau 113
Dan s6 dwdi 5 tudi Quécgia  Nhém dan s6 giau nhat Mau 146
Dan s6 dwéi 5 tudi viung Lan sinh th( 3 tré 1én Mau 8-30

~ ~ 40 2. ~ . L\A i ( r’ é 3
Dan so6 dw@i 5 tuoi Quoc gia %m SIAnh thu‘ 3tro Ien. Mau 39
va khong sinh con trai

2 fR A . N Lan sinh tha ol x
Dan so6 dw@i 5 tuoi Vung ?n SIP t .u‘ 3tro en. Mau 3-10
va khong sinh con trai

Dan toc thiéu s6

Khmer L &

Dan s6 duwdi 5 tudi Quéc gia

Lwu y: mdi hang dé cap dén mau con dwoc xac dinh theo nhdm dan s6 twong ¢ng (vi du, nhdm dan s6 dudi 1
tudi), quy mé (vi dy, tinh), va phan t6 (vi du, [an sinh thi 3 tré [&n)
* St dung kich thwdc mau khong gan trong s6.
DAy la ly do chinh gidi thich tai sao trong bdo cdo nay, ching tdi chd yéu tap trung vao cac s6
lidu d3 dugc phan t6 tir nhém dan s6 0—4 tudi. Mau I6n hon khoang 5 [an so véi nhitng tré duoc
sinh ra gan day va khoang tin cdy 95% nho hon hai lan.

3.3. Thiéu hut tré em gai khi sinh

Ké tir khi nghién ctu tién phong clia Amartya Sen vé s& phu ni bi thi€u hut tai chau A lan
dau duoc cong b6, cac nha nhan khiu hoc d3 dua ra cac chi s6 tom tat, dua trén ty s6 gidi tinh,
bang cach danh gia tac déng thuc cla viéc lwa chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi. Trong céc
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chi s nay, s6 lugng nit gidi bi thi€u hut cd 18 13 chi s& phd bién nhat. Chi sd nay so sanh viéc phan
t6 theo d6 tudi va gidi tinh quan sat dwoc & mot s6 qudc gia cu thé khong xay ra viéc lya chon
gidi tinh. Tuy nhién, nhitng wdc tinh nhu vay vé so nit gidi bi thi€u huyt chiu anh hudng mot cach
phirc tap bdi tinh trang lua chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi, sy khac biét vé ty 1é tlr vong
va tinh trang di cu theo gidi tinh, cling nhu co ciu tudi.

Gan day, cac wdc tinh tip trung vao tinh trang thi€u hut tré em gai khi sinh (d6i khi duoc
goi mét cach khéng chinh xdc la “thi€u hut ni¥”). Phuwong phdp ludn bao gém viéc so sdnh cac
murc TSGTKS da quan sat dwoc va dy doan (Guilmoto va cong su, 2020). TSGTKS duoc du doan la
TSGTKS tw nhién & mirc 105 nam trén 100 nit. Chi s6 nay s& dung sd lvong tré em trai dwoc quan
sat lam tham chiéu va du tinh s8 luvgng tré em gdi (st dung ty 1& 1/1,05). Tinh trang thiéu hut tré
em gai khi sinh - dwoc tinh bang hiéu s8 gitta s6 lwgng tré em gai du dodn va s6 lvgng tré em gai
da quan sat dugc — day co thé duoc hiéu |1a s6 tré em gai thiéu hut khi sinh do viéc lwa chon gidi
tinh truwdc sinh.

Viéc do ludng tinh trang thiéu hut tré em gai khi sinh c6 mot s6 wu diém sau. SO liéu nay dé
dién giai vi con s8 tuyét déi twong (rng véi mirc tré em gdi thi€u hut trén thyc té. Sau nay, con s6
nay s& chuyén d6i thanh sé tré em gai thiéu hut hodc s6 phu nit trwdng thanh thiéu hut khi céc
doan hé sinh nay dan I&n |én. Chi s& nay cé thé duoc tinh dé dang khi ching tdi cé s6 liéu wdc
tinh vé s6 tré em trai va tré em gai dugc sinh ra theo quan sét. Chi s6 nay cling cé thé dwoc phan
td theo viing mién hodc theo bat ky dac diém x3 hdi nao khéc. Vi dy, tong s6 tré em gai sinh ra
bi thi€u hut trén toan quéc cé thé dugc phan chia theo tinh dé& [am r& tinh hinh tai mdi tinh. Vi
du nhu s6 lugng tré em gai bi thi€u hut tap trung ch y&u & cac tinh phia Bac. Tinh trang thiéu
hut tré em gai khi sinh cling ¢ thé duwoc phan t6 theo s6 lan sinh va co ciu gidi cla gia dinh, tir
dd cho thay tdc déng twong déi cla viéc lua chon gidi tinh & nhiéu giai doan khac nhau (Ian sinh
dau, sau khi sinh hai con gai, v.v...). Chi s6 cling dwgc phan t6 theo cac trd ngai khac d3 duwoc dé
cap phia trén nhu kich thudc mau va hiéu chinh ty 1 t&r vong.
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